Mynuuunarsnoe Gooxcemuoe domrnossnoe ObueoGpatosumensoe yupencoene
demcruit cad N 16 « Koroxoanuusy

copoda Hamueopesa
«[TPHHATON - - «YTBEPXJIAIO»
Menaror u-occx?n COBCTOM 7 et i ' Fmeayrouisi
ot « &y 20204 ‘.:‘_:;;,'3/—*-\‘ MBHOY aerexoro caa
- £ f OJOKOILYHKY
: f}lo,wm_[s ___EB. Aradonouknua
L \ v LF  2020r
BN :
9 . .l'\'f:/'
i'wlu‘\ avv"‘-‘:/.'//
B

PABOYAS ITPOIT'PAMMA
LIATHOH 00pa3oBaTeIbLHOMH yCayTH
«BOJIINEBHBIA MUP a3 aereii 2-3 aet

AsTop-coctasiren
Ieaaror - neuxonor
MBJIOY serekoro cana Nol6 «Konokombumks

Cyprosa O.F.

r. Hsruropex 2020 r.



IlosicHuTeIbHAS 3aNMUCKA

XapakTepHble OCOOCHHOCTHM COBPEMEHHOTO OOIIecTBa C TEHJCHIUSMU
YCKOPSIFOIIIETOCS TeMIIa JKU3HU U PACHIMPEeHUs] WH(POPMAIMOHHOTO MPOCTPAHCTBA
NPEABIBISIOT Bce OoJiee BBICOKHE TpeOOBaHUS K 4YeloBeKy. B cBsi3u c »TuM
CTAHOBSTCS AKTyaJlbHBIMU BOIIPOCHI COXPAHEHUs 3I0POBbS 4YEJIOBEKA B
COBPEMEHHOM MUDE.

B 00bIZIeCHHOM CO3HAHUU MOHATUE «3/I0POBBE» CBA3BIBACTCS, MPENKAE BCETO, C
dbuznyeckum 310poBbeM. OJIHAKO, TO MOHATHE SBIAETCS TOpasio 0oJiee MHUPOKUM
U paccMmaTpuBaeTcs BceMupHoil opranu3zanueit 31paBooXpaHeHus KaK «COCTOSTHUE
NOJIHOTO (PU3UYECKOro, JYHIEBHOTO W COLUUAIBHOTO Onaromonyuusp». Takum
00pa3oM, BaXXHBIM KOMIIOHEHTOM TIOHSTUS <«3J0POBbE» SIBISIETCS MAYIIEBHOE,
MICUXOJIOTUYECKOE 3/10poBbe. Ilpum aHanm3ze KOMIOHEHTOB TICUXOJOTHYECKOTO
310poBbsl, BhiIeNeHHbIX O.B. XyxiaeBoi, mpociie:KUBAeTCs YETKas B3aUMOCBS3b
OMOIIMOHAIBHON, TOTPEOHOCTHO-MOTHBAIIMOHHOW  cep JTUYHOCTU U €€
camMoco3HaHus. B Hameil paGore MBI COCpPEIOTOYMIIM CBOE€ BHHMMaHHE Ha
SMOIIMOHAIBHON cdepe, W CcuuTaeM €€ NPUOPUTETHBIM HaIMpaBICHUEM IpPU
bOopMUPOBAHUM TICHUXOJOTUUYECKOTO 3/I0POBBs JeTel. B cOoOTBETCTBUU € ATUM
I[EJBI0 JIAHHOTO IUKJIA 3aHSATUHN SBIISETCS TapMOHM3AIIMS SMOLMOHAIBHONU CepBhl.
OnHako, Mbl HE MOXXEM PacCMAaTPUBATh 3MOLMOHANBHYIO ChEepy H30IUPOBAHHO,
UTHOPUPYSL €€ B3auMOCBS3b C JApyrumMu chepamu nuunoctu. [losromy 3amaum,
peliaeMblie B XO/€ 3aHATUHN U3 TaHHOTO 1MKJIa, HEOCPEICTBEHHO CBSI3aHbI TAKXKE C
MICUXUYECKUMHU TIPOIeCCaMu, TOTPEOHOCTHO-MOTHUBAMOHHOW cdepoit. Kpome
TOTO, paboTa ¢ 3MOIMOHAIBHOU chepoil oOpalaeT Hac K BOMPOCY B3aMMOCBSI3U
MICUXUYECKOTO U (PU3UYECKOTO, HEOOXOIMMOCTH YYUTHIBATH U MPOBOJUTH PadOTy

TaKXKC C (I)HSI/ILICCKI/IM COCTOAHUCM, T.H. KTCICCHOCTBIO).

He.]'ll) 3aHSITHH: rapMoHH3anusg SMOIIUMOHAJIBHOI'O COCTOAHUA p€6€HKa.
33}13‘11/1, peuracMbIC Ha 3aHATUAX:
v CO31aHHC ITOJIOXUTCIIBHOT'O ODOMOIIMOHAJIBHOT'O (1)0Ha;

v’ CHSATHE ICHXOMOTOPHOT'O HANPSLKCHUS,



v/ pasBUTHE YMEHHs PaccIabiIaThCs;
v’ pa3BUTHUE 3PUTEILHO-MOTOPHON KOOPAMHALIMY;

4 O6OI‘aHICHI/I€ CCHCOPHOTI'O OIIbITA,

KOHTHHIeHT yYacTHMKOB: JieTH 2-3 JIeT.

MeToabl U NPpUEMBI, UCTIOIb3YEMbIC HA 3aHATUSIX:
- JIBUTATEJIbHBIC YIIPAXKHECHUS;
- TEXHUKHU apT-Tepanuu (Ipexae BCEro necoOYHor Teparun);
- TEXHUKHU TEJIECHO-OPUEHTUPOBAHHOM TEpaIlnu;

- PCIIaKCAllMOHHBIC TCXHUKH.

[Tporpamma paccuntana Ha yueOHbI ro7 (36 yacoB). 3anatus npoBoAsTcs 1 pa3 B
Hegemo no noarpynmam o 10 uenosek. IlpomgomkuTenbHOCTh 3aHATAS — 15
MUHYT.
Kaxxnoe 3aHsTHE BKIIOYAET CIEAYIOIINE ITaIlbI:
1. Puryan npuBetcTBus (moaBecku «Becénkn»).
2. Beenenue mpaBui.
3. IIpuBeTcTBHE-pa3MUHKA.
4. OcHOBHas 4acThb 3aHSITHSL.
5. Penakcanus.

6. [Ipomanue.



Cnncok ucnoJib3yeMou JIuTepaTypsbl.

1. Anekceea E.E. [lcuxonoruueckue npo0ieMbl AeTel JOMKOIEHOTO
Bo3pacta. Kak momous pedenky? — CII6.: Peus; M.: Cepa, 2009.

2. JlnarHocTMka MCUXMYECKUX COCTOSIHUM JIETeH JOIIKOJBLHOI'O0 BO3pacTa:
Vuyeono-MmeToanueckoe mmocoodue. Cocrt.: C.B. Bemnena. — CI10: Peus, 2005.

3. EpmonaeBa M.B. OcobeHHOCTH U CpeICTBA Pa3BUTHUS SMOIIMOHAILHON
cheps! gomikobHUKOB: Yueo. [Tocobue. — M., U3naTenscTBO MOCKOBCKOTO
IICUXOJIOT0-COLMAIIBHOTO MHCTUTYTA; Boponex: M3narensctBo HITO «MO/I2K»,
2008.

4. 3unkeBuu-EBcturneesa T.[., I'pabenko T.M. Uymeca Ha mecke.
[Ipaktuxywm mo necounoit Tepamuu. — CII0.: Peus, 2010.

5. Komoc I'.I". CencopHasi kOMHaTa B JOIIKOJILHOM YUPEXKICHUU:
ITpaktnueckue pekomenganuu. — M.: APKTH, 2010.

6. KoppekiinoHHO-pa3BUBAIOIINUE TPOTPAMMBI C UCIIOIb30BAHUEM
CHelraIbHOT0 000PYAOBaHUS AJI JETEH U MOJAPOCTKOB: MeToauyeckoe nocodue /
[Ton obmieit pen. E.E. Uenypusix. — M. — SIpocnasis : Llentp «Pecype», 2002.

7. Ky3y6 H.B., Ocunyk 3.U. B roctsix y Ilecounoit ®eu. Opranuzanus
NeJarornueckoil MeCOYHUIbI U UTP C TECKOM JIJis JIETe JOUIKOJIBHOIO BO3pacTa.
Meroandeckoe Tmocobue Il BOCTIHTATENCH ¥ TICUXOJOTOB  JONTKOJIBHBIX
yupexaennii. — CI16.: Peub; M.: Cepa, 2011.

8. JIrotoBa-Pobeptc E., Monuna I'. Urpsr jy1st runiepakTUBHBIX JieTel: HaOop
pasBuBaromux kaprouek. — CII0.: Peus, 2011.

9. JIroroBa-Pobeprc E., Monuna I'. Urpel Ha ympaBiieHHe THEBOM: HaOOp
pa3BuBaromux kaprouek. — CI16.: Peusn, 2011.

10. JlrotoBa-PoGeprc E., Monuna I'. Urpel-mpuBeTcTBUS Il XOPOIIETO
HacTpoeHus: Habop paszBuBaronux kaprouek. — CII0.: Peus, 2011.

11. Monuna I'.b., I'ypun FO.B. Urpsl mma merer or Tpex A0 CEMU JET. —
CI16.: Peun; M.: Cdepa, 2008.

12. IlnoranukoBa H.B. Urpsl Ha pa3BuTHE YBEpEHHOCTH B ceOe: Habop

pasuBatomux kaprouek. — CII0.: Peus, 2012.



13. ITorocoa H.M. Ilorpyxenue B cka3zky. KoppeklnoHHO-pa3BUBarOIIas
nporpamma ais aeteit. — CI16.: Peus; M.: Chepa, 2008.

14. Tlcuxuueckoe 300pOBbE JeTe€l M  TOAPOCTKOB B  KOHTEKCTE
ncuxosiornueckoit ciyx6ws1 / Ilog pen. W.B. lyopoBunoii. — ExarepunHOypr:
HenoBas kaura, 2000.

15. CeHcopHas komHaTa — BoOJIIEOHBIM Mup 3a0poBbs / Ilox pen. B.JL
Kesuepona, FO.C. I'anamonoii. CI16: XOKA, 2007.

16. Tutaps A.U. UrpoBble pa3BuBaOIIME 3aHSATHS B CEHCOPHOW KOMHATE.
[IpakTuueckoe nocodue mis JOY. — M.: APKTH, 2010.

17. TpsicopykoBa T.I1. IIporpamma «CoNHBIIIKO»: TCUXOMPOPIITAKTHICCKUE
3aHATHS C IETHMH JIONIKOJIBHOTO Bo3pacta. — PoctoB H//I: @enukc, 2011.

18. XyxmaeBa O.B. Koppekuus HapylIeHH MCHXOJIOTHYECKOTO 340POBbS
JIOIIKOJILHUKOB M MJIAJIIMX IMKOJbHUKOB: Y4eO. mocobue A CTy[. BBICHI. TEJ.
yue0. 3aBeneHnil. — M.: M3narenbckuit ieHTp «Akaaemus», 2003.

19. Xyxnaesa O.B. Ilpaktuueckue Marepuaiibl ijist paboThl C A€ThbMHU 3-9 JieT.
[Icuxonornueckue Urpsl, ynpaxsHeHus, ckazku. — M.: I'enesunc, 2005.

20. XyxmaeBa O.B., XyxmaeB O.E., [lepsymnna .M. Tponuuka k cBoemy :
KAaK COXPAaHUTh IICUXOJIOTHYECKOE 310POBbE TOMIKOIBHUKOB. — M.: ['enesuc, 2013.

21. YucrsxoBa M. U. Tlcuxorumuactuka /Ilox pen. M. U. bysnoBa.— M.:
[Ipoceemenne: BJIAJIOC, 1995.

22. MupoxoBa I'.A. CnpaBounuk mnenarora-nicuxoiora JIOY. — PocroB H//I:

®ennkc, 2011.



IlepcneKTHBHBIN IIAH

OKTs0pb

. «¥Y Bomomazaa»

. «Mopckoe myTenecTBrue»
. «Ha moGepexne»

. «CKBO3b 3BE3/IbI»

B~ W N =

Hos6pb

. «BonmebHnas ctpana»
. «Pamyra»

. «BomnmeOHbIe pyuKn»
. «Becenble mepeMeHbD»

0 3 ON D

JexalOphb

9. «IlytemecTBue 1o geCy»
10. «ITonBoaHBIN MUD»

11. «<Bona, kxpyrom Bojia»
12. «Kocmoc»

SuBapp

13. «ITecounsie danTa3zum»
14. «B mope»

15. «Becenbie nepeMeHbI-2
16. «ITonet B oOmakax»

®deBpalib

17. «Ha mostae»

18. «Hyneca Ha mecke»

19. «3Be3abI»

20. «Becenbie nepeMeHbI-3»

Mapt

21. «Ilox Bomoit»
22. «PUCYHKHU Ha MECKE»
23. «B nHebo»

24. «BomniieOHbIe UTPH»



Anpenb

25. «O3epo»

26. «Becenbie nepeMeHbI-4»
27. «Ilecounbie paHTazun-2»
28. «JlecHas nmonsiHa

Man

29. «JIleTuM BBICOKOY»

30. «Mopckoe qHO»

31. «BonmiebHbie pydKu-2»
32. «BonmebHbie UrpbI-2»



Ne Tema 3apaun MarepuaJbl Conepxxanue 3aHATHSA
3aH
OKTABPH
1 «yY - AKTUBU3aLMS ITPOU3BOJIBHOIO BHUMAHMUS; noaBecka  «Becénkuy, | 1. [IpuBeTcTBUE «BECETOK.
BOZONAa» | - popMuUpOBaHUE YMEHHUS pacciaadisThes; KapTHHA «Bopomany, | 2. Beenenue npaBuil.
- co3manue OOApPOro, ONTHUMUCTUYHOIO | CEHCOpHAs NOPOXKKa, | 3. Pa3MuHKa-1IpuBETCTBHE.
HaCTPOEHUS, rapMOHM3alIMs | CyXOM  Ayll,  Msrkoe | 4. Pabota c CEHCOPHBIMU
AMOLMOHAIIBHOTO COCTOSHHUS; HAaMoJIbHOE  MOKPBITUE, | IOPOKKAMHU.
MaraHuTo(oH, 5. YopaxHenue «loxXauK».
aynuosanuck  «l'omoca | 6. Pabora ¢ cyxum gyuiem.
BOJIbD) 7. Pemakcanus «Y Bojomaaa»
9. Ilpouianue ¢ «BeCEIKaMm.
2 «Mopckoe | - pa3BUTHE 3pUTENIbHO-MOTOPHOM | moaBecka  «Becénkuy, | 1. IIpuBeTcTBUE «BECETOKY.
MyTELUIECTBUE | KOOPJAWUHAIIUH; CEHCOpHas IOpOXKKa, | 2. BBeaeHue npaBuiL
» - (popmupoBaHuEe yMEHHE pacciaadsAThCs; CyXou Oacceiis, | 3. Pa3MuHKa-IpUBETCTBUE.
- co3naHue 0OJIporo, ONTUMHUCTUYHOTO | aKBapuyM C pblOKamu, | 4. YrpaxHeHue «/lpixanue».
HACTPOCHUS, rapMOHM3ALIMS | MATKOE HanosbHOE | 5. «Kynanue» B cyxom OacceiiHe.
SMOLIMOHAJIBHOTO COCTOSHUS; MOKpBITHE, MarHUTOGOH, | 6. Pemakcarus.
- oboraInieHrue CEeHCOPHOTO OIbITA; aynuosanuch  «l'omoca | 7. Ilpomanue ¢ «Becenkamm.
BO/JIBI»
3 «Ha - pa3BUTHE MEJKOW MOTOPHKH, TaKTUJIBHOU | moaBecka  «Becénkmy, | 1. [IpuBeTrcTBue «BECETOK.
noOepexnbe» | YyBCTBUTEIBHOCTH; Oonplnasi mecoyHuna u | 2. BBeneHue npaBuil.

- (hpopmupoBaHue yMEeHHE paccnaldiIsThCs;
- pa3BUTHE BOOOPAKEHHUE;

KOJUTCKIIMS
(KamMyIIKH,

UTPYIIEK
IIBETHI,

|

2

3. Pa3muHKa-ipUBETCTBHE.

4. Pabora c meckoM. YmpaKHEHUs

. rapMOHM3aLNS SMOIIMOHAJILHOTO | KYCTBl M T.1.), MSTKO€ | «31paBCTBYH, necok!», «llecounsrii
COCTOSIHUS, HaIlOJIBHOE  IIOKPBITHE, | TOKAUK», «llecounas ctpanay.

- CHATUE TICUXO(PU3NYECKOE HAIPSDKEHUE; MarHuTo(QoH, nuckK | 5. Pemakcanus.

- 00oranieH1ue CEeHCOPHOTO OIbITA. «Ucuensiroume  3BykH | 6. [Ipomanue ¢ «BecéaxaMmy.




MY3bIKH», ayJH03aIluCh
«l'onoca BoABI»
«CkBO3b - 00yueHre MBIIIEYHOMY pacciabiieHuIo; noaBecka  «Becénkuy», | 1. [IpuBeTcTBUE «BECETOK.
3BE3/1bD» - (hpopmupoBaHue yMEHHS paccaadisiaThCs; MSTKOE HarojbpHOe | 2. BBeneHue npasui.
- (hopmupoBaHUE KOHIIEHTPAINH B3TJISI/IA; NOKPBITUE, CEHCOpHbIE | 3. Pa3MUHKa-TIPUBETCTBUE.
- rapMOHU3ALNS AMOIIMOHATILHOTO | TOpokkH, Y®-nammsl, | 4. Pabora ¢ mnaHHO «3Be3aHOE
COCTOSIHUS, (GIIOOPHUCIIEHTHOE MaHHO | HeOOoY». YIpaxkHEeHue «3Be310many.
- CHATHE NCUX0(PU3UUECKOE HANIPSIKEHNUE; «3BE3JIHOE HeOO», | 5. Penakcanus..
- o0oraiieHre CEHCOPHOTO OIbITA; MarHuTo(oH, 6. [Ipomanue ¢ «BecEnkaMm.
ayan03aIucCh
«Hcuensromme  3ByKH
MY3BIKI
HOSABPb
«BomnmebHas | - 00yueHne MbIIIEYHOMY pacciabiieHuIo; noaBecka  «Becénkuy, | 1. I[IpuBeTcTBUE «BECENOKY.
CTpaHay - (hpopmupoBaHuEe YMEHHS paccaadsaThCs; MSATKOE HarojpHOE | 2. BBenenne npasui.
- pa3BUTHE BOOOPAKEHUS; MOKPBITHE, cyxou | 3. Pa3MuUHKa-IpUBETCTBHE.
- popMHpOBaHUE KOHIICHTPAIIUU B3TJISIA; OacceliH, cencopusie | 4. «Kymanue» B cyxom OacceiiHe.
- pPa3BUTHE MEJIKOM MOTOPHKH, TAKTHUIBHOM | TOPOXKKH, MarHUTO(OH, | YIpakHeHue «Jlpixanuey.
YyBCTBUTEIBHOCTH; ay/IM03aInCh S. PaGora CEHCOPHBIMU
- rapMOHHU3AIMS SMOIMOHANIBHOTO | «Mcuenstomme  3BYKH | TOPOKKAMH.
COCTOSIHUS, MY3bIKI 6. Penakcanus.
- CHSITUE TICUXO(U3UYECKOTO HAIIPSIKEHUS, /. IIpoianue ¢ «BeCENKaMm».
- o0oraIieHre CeHCOPHOTO OMBITA;
«Pagyra» | - dbopMupoBaHHE YMEHUS PacCIaOIsaThCS; noaBecka  «Becénkuy, | 1. [IpuBeTcTBUE «BECETOKY.
- popMHpOBaHUE KOHIICHTPAIIUU B3TJISIA; MSITKOE HarnoJsibHOE | 2. BBegeHue npaBui.
- pa3BUTHE MEJIKOM MOTOPHUKH, TAKTUJIIBLHOM | MOKPBITHE, CyXOill nyul, | 3. Pa3MuHKa-IIPUBETCTBUE.
YyBCTBUTEIBHOCTH; MarHuTo(oH, 4. PaboTa ¢ CyXuM JyIIIEM.
- rapMOHHU3ALMSA SMOLMOHAIBHOIO | ayauo3zanuch  «l'osoca | 5. Ynpaxnenue «KoMmapuky.




COCTOSIHUS, ITULD 6. Penmakcanus.
- CHATHE NMCUXO0(PU3UUECKOTO HAMPSKEHUS,; 7. IIpoianue ¢ «BecEnKaMm.
- oboraiieHue CeHCOPHOTO OIbITA;
«BomnebHbIe | - pa3BUTHE MEJIKOM MOTOPHKH, TaKTUIbHOH | mojaBecka  «Becénkuy, | 1. IlpuBeTcTBHE «BECETOKY.
PYUKH» YyBCTBUTEJIbHOCTH; MATKOE HarojbpHoOe | 2. BBenenne npasui.
- o0oraieHue CEeHCOPHOTI'O OIbITA. HOKPBITHE, Oonbiuas | 3. Pa3MuHKa-NIpUBETCTBHE.
. rapMOHM3aLNS SMOIMOHANILHOTO | IECOYHMIIa,  aTpuOyThl | 4. PaboTa ¢ meckoMm.
COCTOsIHUS, JUIsl PAUCOBAaHUA IIECKOM, | 5. [IcnxorumHacTuuecKoe
- pa3BUTHE BOOOPAKEHUS; MarHuTo(oH, ynpaxHenue «Hamm pydakm».
- CHATHE NICUX0(PU3NIECKOTO HATPSHKEHUS, ay/a103aIucCh 6. Penakcanus.
«HUcuensromme  3BykH | 7. [Ipomanue ¢ «BecEnkamm.
MY3BIKH»
«Becenble | - 00yueHHe MBIILIEYHOMY pacciabieHuIo; noaBecka  «Becénkuy, | 1. [IpuBeTcTBUE «BECETOK.
nepeMeHbD» | - 000TallleHUe CEHCOPHOTO ONBITA; MSATKOE HaroJbsHOE | 2. BBenenue npasui.
- CHATHUE TICUXO(PU3NYECKOT0 HATIPSHKEHMUS,; HOKpPBITHE, CEHCOpHbIE | 3. Pa3MuHKa-puBETCTBUE.
. rapMOHU3ALIN SMOIIMOHAIILHOTO | JOPOXKKH, MarHuto(os, | 4. [IcnxorumMHacTUIECKOE
COCTOSIHUS, ayIMO3aIlnCh YIIPaKHEHHE «BomnmieOHbIe
«Hcnemnsronue  3BYKM | IPEBPALLICHUSY.
MY3BIKID) 5. Pabota c CEHCOPHBIMU
JOPOKKAMM.
6. Penakcauusl.
/. Ilpoiianue ¢ «BeCEIKaMm.
JAEKABPDH
«IlyremectB |- QopMupoBaHME KOHILIEHTpAalMU B3I, | moaBecka  «Becénkmy, | 1. [IpuBeTrcTBHE «BECETOKY.
W€ 110 JIECY» | IPOU3BOJILHOIO BHUMAHMS; CyXol Jaym, Msrkoe | 2. BBeneHue npaBuil.
- pa3BUTHE 3pUTEIBbHO-MOTOPHOM | HAIIOJIBHOE  IOKPBITHE, | 3. Pa3MUHKa-IIPUBETCTBHUE.
KOOpPJAWHAIMH; KapTHUHA «Boponany, | 4. Pabota ¢ cyxum ayiiem.
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- o0oraIeHne CEHCOPHOTO OITBITA;

- CHATHE TICUXO0(U3UYECKOTO HATIPSHKEHUS,

- rapMOHHU3aIUA AMOLIMOHAJILHOT'O
COCTOSIHUS;

CEHCOpPHBIE  JIOPOXKKH,
cyxou OacceliH,
MarHuTo(oH,

aynuo3anucu  «l'omoca

IITHID), «l'onoca BOAbBD»

9,

. «Kynanue» B cyxom Oacceiine.
. Penakcamus.
7. Ilpoianue ¢ «BECETKaAMM.

o)

10 | «IloxBoansIit | - hopMUpOBaHHE KOHIIEHTPALIUN B3TIISA; noasecka «Becenkuy, 1. IIpuBeTcTBUE «BECETOKY.
MUD» - pa3BUTHE MEJIKOW MOTOPHMKH, TAaKTWIBHYIO | MSTKOE HAIOJIBHOE 2. Beenenue npaBuiL.
YyBCTBUTEJIbHOCTD; nokpeitue, Y @-namnel, | 3. PasMuHKa-IIpUBETCTBUE.
- oborarnieHre CEeHCOPHOTO OIbITa; CyXOoM Iy, 4. Pabora ¢ cyxuM gyiieMm
- CHATHUE TICUXO(PU3NYECKOT0 HATIPSHKEHMUS,; ¢roopucrieHTHOE naHHo | 5. Pabora ¢ maHHO «3Be3AHOE
- TapMOHU3AIUs SMOLUOHAIBHOTO COCTOSHUS | «3BE3IHOE HEOOY, HEOOY.
MarHuTo(oH, 6. Penakcanus.
ayauo3anuchk «l'omnoca 7. Ilpoiianue ¢ «BECETKAMM.
BOJBI»
11 «Bopna, - (popMupoBaHUE KOHIIEHTPALIMH B3IJIA1A; noasecka  «Becénkuy, | 1. [IpuBeTcTBUE «BECETOK).
KpyroM - pa3BUTHE 3pUTEIBHO-MOTOPHOM | MSATKOE HaroJbHOE | 2. BBegeHue npasuil.
BOJa» KOOPAWHALINY; NOKPBITUE, CEHCOpPHBbIE | 3. Pa3MUHKa-IIPUBETCTBUE.
- pa3BUTHE MEJKOW MOTOPUKH, TAaKTUJIBHOU | JOPOXKKH, cyxoi | 4. Pa6ota c CEHCOPHBIMU
4yBCTBUTEIBHOCTH; OacceliH, MarHuTO(OH, | TOPOKKaAMH.
- 00oranieH1ue CEHCOPHOTO OIbITA. aynuozanuck  «l'omoca | 5. «Kymanue» B cyxoM Oacceiine.
- pa3BUTHE BOOOPAKEHUS; BOJbI» 6. Penakcanus.
- CHATHE NMCUXO0(PU3NUECKOTO HANPSKEHUS; 7. IIpomanue ¢ «BECEIKaMM».
- rapMOHU3ALMA HMOLMOHAIBHOIO
COCTOSIHHSI,
12 «Kocmocy | - oOyueHue MbIIIEUHOMY pacciablIeHuIo; nonsecka  «Becénkmy, | 1. IIpuBeTcTBUE «BECENOKY.
- (popmMupoBaHUE KOHIIEHTPALIMK B3IJISI1A, MSTKOE HarojJbpHOe | 2. BBeneHue npasui.
- pa3BUTHE MEJIKOM MOTOPHUKH, TAKTUJIBHOM | MOKpbITUE, Y D-nmammsl, | 3. Pa3MuHKa-TIPUBETCTBUE.
4yBCTBUTEIBHOCTH, (IIFOOPUCLIEHTHBIE 4. Pabora ¢ maHHO «3BE3JIHOE
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- CHATHE NMCUX0(PU3NIECKOTO HAMPSHKEHUS, PUCYHKM Ha CTEHax, | HeOo».
- rapMOHU3AIHS AMOIIMOHANILHOTO | (DIIIOOPUCIIEHTHOE NAHHO | 5. YIpaxkHeHHne «3Be310nam.
COCTOSIHUS, «3Be3gHOe HEOOY», cyxoi | 6. Penakcanus
- o0oraiieHue CeHCOPHOTO OIbITA; Iy, ceHcopHble | 9. [Tpomanue ¢ «BecEnKaMm».
JIOPOXKKH, MarHuTO(OH,
aya103aIucCh
«Hcuensgromnue 3BYKHU
MY3BIKI
SSHBAPDH
13 | «llecounsle |- 00y4eHHE MBIILIEYHOMY PACCIA0ICHHUIO; noasecka  «Becénkuy, | 1. IlpuBeTcTBUE «BECENOKY.
danTazun» | - popMupoBaHUE KOHIICHTPALIMH B3IJIAIA; MSTKOE HarnoJjbsHOoE | 2. BBeneHue npaBui.
- pa3BUTHE MEJIKOM MOTOPHUKH, TAKTUIBHOU | MOKPBITHE, Oonpias | 3. Pa3MUHKa-IPUBETCTBHE.
YyBCTBUTEIBHOCTH; necounniia, koyuieknwus | 4. Paborta ¢ meckom. YmpakHeHUS
- oboranieH1ue CEeHCOPHOTO OIbITA. UTPYIIEK (B T.4. | «3apaBcTBYH, necok!», «Ilecounsrii
- CHSITUE TICUXO(U3UYECKOTO HANIPSKEHUS, KaMYIIIKH, [BETHI U T.J.), | TOKIUK, «OTneyaTkuy,
- FapMOHU3aMs1 SMOLMOHAJIBHOTO COCTOSIHUSL | CEHCOPHBIE  JTOPOXKKH, | «[lecounas ctpanay.
MarHuTo(oH, 5. Penmakcarus.
aynuo3zanuck  «l'onoca | 6. [Ipoimanue ¢ «Bec€nkamm.
BOJbI»
14 «B Mope» | - oOydeHHre MBIIIIEYHOMY PacciiadiIeHUIO; noaBecka  «Becénkuy, | 1. [IpuBeTcTBUE «BECETOK.
- popMHpOBaHUE KOHIICHTPAIIUU B3TJIA/1a, cyxoi OacceliH, MmsArkoe | 2. Beejenue npaBuil.
- 000oTranIeHue CEHCOPHOTO OIbITA. HaIlOJIBHOE  TOKPBITHE, | 3. Pa3MHHKa-IPUBETCTBUE.
- pa3BUTHE BOOOPAKECHHUS; CyXou nyi, | 4. «Kynanue» B cyxom OacceliHe.
- CHSITUE TICUXO(U3UYECKOTO HATIPSKEHUS, MarHuTo(oH, 5. Pabora ¢ cyxum gyiiem.
- (opmupoBaHue yMEHHS paccinadisaThCs; aynuo3zanuch  «l'onoca | 6. Pemakcanus.
BOJIbD) 7. Ilpoiianue ¢ «BECEIKaMM.
15 «Becenble | - 00yyeHHE MBIILIEYHOMY pacciabieHuIo; noaBecka  «Becénkuy, | 1. IIlpuBeTCTBUE «BECENOKY.
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HepeMEeHbI-2» | - 000ralieHue CEHCOPHOT'O OIBITA. MSTKOE HaroyibHOE | 2. BBeneHue npaBuil.
- CHATHE NMCUXO0(PU3UUECKOTO HAMPSKEHUS,; MNOKpBITHE, CEHCOpHBbIE | 3. Pa3MHHKa-IPUBETCTBUE.
- rapMOHHU3ALMA SMOLIMOHAJILHOTO | IOPOKKH,  TakTUibHBIE | 4. YnpaxHeHnue «lloHapomky».
COCTOSIHUS, pyKaBHUIlbl, MAarHUTO(DOH, | 5. Padora CEHCOPHBIMU
ayJIM03aIKCh JOPOKKaMHU.
«coensgromue 3ByKH | 6. Penmakcanus
MY3BIKID) 7. IIpomanue ¢ «BECEIKaAMU».
16 «IlToner B | - oOy4yeHHE MBILIEYHOMY pacciiabIeHUIO; noaBecka  «Becénkuy, | 1. IIpuBeTcTBUE «BECENOKY.
o0jakax» |- pa3BUTHE MEJIKOW MOTOPUKH, TAKTHIIBHOW | MATKOE HaroJjbHOeE | 2. BBenenue npaBui.
YyBCTBUTEIBHOCTH; nokpeitue, Y ®@-nmamnsl, | 3. Pa3MuHKa-IIPUBETCTBUE.
- CHATHE NICUX0(PU3NIECKOTO HATPSHKEHUS, (hIFOOpUCIIEHTHBIE 4. Pabora ¢ maHHO «3BE3/IHOE
- rapMOHU3ALIHS HMOLIMOHAJIBHOTO | pUCYHKM Ha  CTEHax, | HeOo».
COCTOSIHUS, (roopucLIeHTHOE MaHHO | 5. YnpaxkHeHue «3Be310many.
- oboraiieHue CeHCOPHOTO OIIbITa; «3Be3qHOE HeOo», | 6. Penakcarus.
- opMHpOBaHUE YMEHUSI paCcCIa0IAThCS LIBETOK u3 oesnoit | 7. Ilpoianue ¢ «BeCEnKamm».
Oymaru, MarHuToQoH,
ay/a103aIncCh
«Hcuensgromnue 3BYKHU
MY3BIKI
17 | «<Hanmonsne» | - QopmupoBaHue KOHIEHTpAllMU B3TJsfa, | moaBecka  «Becénkmy, | 1. [IpuBercTBUE «BECETOKY.
POU3BOJIBHOTO BHUMAHMUS; MSTKOE HarnoJjbsHOoeE | 2. BBeneHue npaBui.
- pa3BUTHE 3pUTEIBLHO-MOTOPHOM | TOKPBITHE,  CEHCOpHBIE | 3. Pa3MHHKa-IPUBETCTBUE.
KOOpIMHAIIHH; JTOPOXKKH, cyxoit | 4. «Kymanue» B cyxoM OacceliHe.
- oboranieH1ue CEHCOPHOTO OIbITA. OacceitH, MarHuTodoH, | 5. Penakcanus.
- pa3BUTHE BOOOpAKEHUS; ayauozanucu  «l'onoca | 6. [Ipomanue ¢ «BecEnkamm.
- CHATHE NCUX0(PU3UUECKOTO HAMPSHKEHNUS, ITULD)

- rapMOHM3ALIUS
COCTOSIHUS;

SMOIIMOHAIBLHOTO
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- popMHpoOBaHUE YMEHHUSI pacClIa0IsAThCS

DEBPAJIb
18 «Uyneca Ha |- oOy4eHHE MBILIEYHOMY pacciiabiIeHHIO; noasecka  «Becénkuy, | 1. [IpuBeTcTBUE «BECETOKY.
IIECKE - pPa3BUTHE MEJIKOW MOTOPUKH, TAKTUJIBHOU | MSATKOE HarnoJbHOe | 2. BBenenue npaBui.
YyBCTBUTEIBHOCTH; NOKpBITHE, CyXOll nayil, | 3. Pa3MUHKa-IIPUBETCTBUE.
- 00oranieH1ue CEeHCOPHOTO OIbITa; Oonpmias  necoyHuia, | 4. Pabora ¢ cyxum gyiem.
- CHATHE NCUX0(PU3UUECKOTO HAMPSHKEHUS, KoJulekiusi urpymek (B | 5. PabGora ¢ meckom.
- rapMOHM3aLNS SMOLMOHAJIBHOIO | T.4. KaMyILIKH, LBETHl W | 6. Penakcanus.
COCTOSIHHUS; T.1.), marHuTodoH, | 7. [Ipomanue ¢ «Becémkamm.
ayan03aIlnCh
«Hcoensgromue 3BYKHU
MY3BIKI
19 «3Be37b» | - 00yUeHHE MBILIEYHOMY PacciiabiIeHUIO; noaBecka  «Becénkuy, | 1. [IpuBeTcTBUE «BECETOK.
- (popmupoBaHuE YMEHHS paccaadisAThCs; MSATKOE HanoJibHOE | 2. BBenenue mpasui.
- pa3BUTHE BOOOPAKEHUS; NOKpBITUE, CEHCOpHbIE | 3. Pa3MUHKa-IIPUBETCTBUE.
- popMHpOBaHUE KOHIICHTPAIIUU B3TJIA/1a, nopoxku, Y®-namnsl, | 4.Pabotra ¢ mnaHHO «3Be3AHOE
- rapMOHHU3ALM HMOLMOHANIBHOTO | (PIIFOOPUCLIEHTHOE MAHHO | HEOO».
COCTOSIHUS, «3BE3JTHOE HEOOY, | 5. YnpaxkHeHue «3Be3onamn.
- CHATHUE TICUXO(PU3NYECKOTO HATIPSHKCHMUS, MarHuTo(oH, 6. Penakcauus.
- o0oraiieHue CeHCOPHOTO OIbITA; ayIM03aIHCh 7. Ilpomanue ¢ «BECETKaMM».
«cnensgrommue 3BYKH
MY3bIKH»
20 «Becenble | - 00yueHHE MBIILIEYHOMY pacciabieHuIo; noaBecka  «Becénkuy, | 1. [IpuBeTcTBUE «BECETOKY.
nepeMeHsbI-3» | - oboraiieHue CEHCOPHOTO OTbITA; MSTKOE HarnoJjbHOE | 2. BBeneHue npaBui.
- CHATHE NMCUXO0(PU3NUECKOT0 HAPSKEHHUS; NIOKPBITUE, CEHCOpPHBbIE | 3. Pa3MUHKa-ITPUBETCTBUE.
- TAPMOHU3AIUS IMOLMOHAILHOTO COCTOSIHUS | JOPOXKKH, MarHuTodoH, | 4. IIcuxoruMHacTu4eckoe
ay/an03aIncCh YIpaXXHEHHE «BomnebHbie
«Hcuensronme  3BYKH | IPEBPALLCHUSY.
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MY3bIKI» 5. Pabota c CEHCOPHBIMU
JOPOKKAMMU.
8. Penakcanus.
9. Ilpomanue ¢ «BeCEIKaMm».
MAPT
21 | «Ilox Bomoit» | - popmMHupoBaHME KOHLIEHTPAIIMK B3TJIS4, noasecka  «Becénkuy, | 1. [IpuBercTBUE «BECETOK).
- pa3BUTHE 3pUTEIBHO-MOTOPHOM | CEHCOpHAas IOpOXKKa, | 2. BBeaeHue npaBuiL
KOOpJAMHALUH; cyxoil OacceliH, msrkoe | 3. Pa3MuHKa-IpUBETCTBUE.
- opmupoBaHre yMEHUsI paccaabisaThCs; HaIOJBHOE  TOKpbITHE, | 4. YnpaxHeHue «Jlpixanuey.
- pa3BUTHE BOOOPAKEHUS; MarHuTo(oH, 5. «Kynanue» B cyxom OacceliHe.
- co3maHue OOApOoro, ONTHUMUCTUYHOTO | ayauo3anuch  «l'omoca | 6. Pemakcanus.
HaCTPOEHUS, rapMOHM3ALMS | BOJABI» 7. Ilpomanue ¢ «BECENKAMM.
AMOLMOHAIIBHOTO COCTOSHHUS;
- oboraiieHue CeHCOPHOTO OIbITA;
22 | «PucyHku Ha | - 00y4eHUE MBIIIEYHOMY PacciiabIeHUIO; noaBecka  «Becénkuy», | 1. [IpuBeTcTBUE «BECETOK.
IIECKEe» - popMHpOBaHUE KOHIICHTPAIIUU B3TJIs/1a, cyxou OacceliH, MsArkoe | 2. Beejenue npaBuil.
- pa3BUTHE MEJIKOM MOTOPHUKH, TAKTUJIBHOM | HAOJBHOE  MOKpPHITHE, | 3. Pa3MUHKa-TIPUBETCTBUE.
YyBCTBUTEIBHOCTH; cyxoit nym, Oonbiuas | 4. Pabota ¢ meckom. YmnpakHEHHs
- 00oranieHue CEHCOPHOTO OIbITA. IIECOYHUIIA, «3apaBcTBYH, necok», «llecounsii
- CHATHE NCUX0(PU3NUECKOTO HAMPSHKEHNUS, MarHuTo(oH, JTOXKIUK, «OTneyaTkmn;
- rapMOHU3ALUS SMOLMOHAJIBHOIO | ayauo3anuchk  «l'osoca | pucoBaHue Ha MECKE.
COCTOSIHHUS; BOJIbD) 5. I'mmHuacTHka 11 naapYuKOB.
6. Penakcanus
7. lIpoianue ¢ «BECETKAMM.
23 «B HEOO» | - 00yueHHE MBIIIEYHOMY pacciabieHuIo; noaBecka  «Becénkuy, | 1. [IpuBeTcTBUE «BECETOK.
- (hpopmupoBaHuE KOHIIEHTPAIIMH B3IJISIIA, MSTKOE HaroJjbsHOoeE | 2. BBeeHune npaBui.
- Pa3BUTHE MEJIKOW MOTOPMKH, TaKTUJBHOW | MOKPBITHE, CyXOM ayml | 3. Pa3MuHKa-IIpUBETCTBHE.
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YyBCTBUTEIIbHOCTH;

- CHATHE TICUXO0(U3UYECKOTO HATIPSHKEHUS,

- rapMOHHU3AIUSA AMOLIMOHAJILHOT'O
COCTOSIHUS;

Y ®-namiisl,
(bII0OPUCLICHTHBIC
PUCYHKM HaA  CTEHaXx,

(bIIOOPUCIIEHTHOE TTAHHO

4. Pabota ¢ CyxuM JyIIeM.

6. PabGora ¢ mna"HHO «3Be3gHOE
HEOOY.

7. Penakcanmus.

- oOoranieH1ue CEeHCOPHOTO OIbITa; «3BE3THOE HeOO», | 8. [Ipoianue ¢ «BecénkaMm.
- opmupoBaHue yMEHHS paccinadisaThCs; MarHuTo(oH,
ayaM03aIlnCh
«HAcuensaromme  3ByKH
MY3BIKI
24 | «Bonmebnslie | - hopMupoOBaHE YMEHUS pacCaabisThCs; noaBecka  «Becénkuy, | 1. [IpuBeTcTBUE «BECETOKY.
UTPBD) - rapMOHM3aLINS SMOLMOHAJIBHOIO | MSTKOE HaroJjbHoeE | 2. BBeneHue npaBui.
COCTOSIHHUS, HNOKpBITHE, CyXOW ayul, | 3. Pa3MHHKa-IPUBETCTBUE.
- CHATHE TICUXO(PU3NYECKOTO HAMIPSHKEHUE; CEHCOpPHBIE  JIOPOXKKH, | 4. Pabora ¢ CEHCOPHBIMHU
- oOoranieHre CeHCOPHOTO OIbITa; MarHuTo(oH, JIOPOKKAMHU.
ayJIn03amuch 5. PaGota ¢ cyxum mymiem.
«Ucuenstomme  3BykKH | 6. [Ipoianue ¢ «BecEénkamm.
MY3BIKI
AIIPEJIb
25 «O3epo» - (popmupoBaHUE KOHIIEHTPALIMH B3IJISI1A, noaBecka  «Becénkuy, | 1. [IpuBeTcTBUE «BECETOKY.
- pa3BuUTHE 3pUTEIBLHO-MOTOPHOM | CyX0ol OacceliH, Msrkoe | 2. BBeneHue npaBuil.
KOOPAWHAIWY; HaIlOJbHOE  TOKpBITHE, | 3. Pa3MUHKa-TIPUBETCTBUE.
- co3naHue 0O0JIporo, ONTUMUCTUYHOIO | MArHUTO(OH, 4. «Kynanue» B cyxom Oacceiine.
HACTPOCHUS, rapMoHu3anus | ayauosanuce  «l'omoca | 5. VYnpaxnenne «Kamenp —
AMOLMOHAIIBHOTO COCTOSHHUS; BOJbI» 3BE3/1a).
- o0oraiieHre CEHCOPHOTO OIbITA; 6. Penmakcanusi.
7. Ilpoiianue ¢ «BECETKaAMM.
26 «Becenple | - 00yueHHE MBIIIEYHOMY pacciabieHuIo; noaBecka  «Becénkuy, | 1. [IpuBeTcTBUE «BECETOK.
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nepeMeHbI-4» | - 00oraiieHue CEHCOPHOT'O OIBITA. MSATKOE HaroyibHOE | 2. BBeneHue npaBuil.
- pa3BUTHE BOOOPAKEHHUE; NOKpBITHE, MAarHUTO(OH, | 3. Pa3MuHKa-1puBETCTBUE.
- CHAITHE TICUXO(U3NYECKOTO HAMPSHKEHUE; ayIMO3aINCh Ynpaxuenne «S ceromHs BOT
- rapMOHM3ALNA SMOLMOHAIBHOTO | «Mcuensdromue  3ByKH | TAKON».
COCTOSIHHUS; MY3BIKI» 4. Yopaxunenue «Hepemnaxay.
5. IIcuxoruMHacTu4eCKoe
yrpaxHenue «lIpesparieHus».
6. Urpa «3ampun».
7. Yapaxuenue «Cocynbkay.
8. Pemakcanusa.  TenecHo-
OPHUEHTUPOBAHHOE yIpaXHEeHHe
«PyKku-BOJIHBI.
9. Ilpomanue ¢ «BECETKAMM.
27 «Ilecounble | - 00yueHUE MBIIIEUHOMY pacciablieHuIo; noasecka  «Becénkuy, | 1. IlpuBeTcTBUE «BECENOKY.
danTazun-2» | - GopMUpOBaHNE KOHIIEHTPALIUU B3I/, MSTKOE HarojbpHoeE | 2. BBeneHue npaBui.
- pa3BHTHE MEIKOM MOTOPHKH, TAKTUIIBHOM | IOKPBITHE, Oonpmias | 3. Pa3MUHKa-IPUBETCTBHE.
YyBCTBUTEIBHOCTH; necoyHuna, koJuiekuus | 4. Pabora ¢ meckoM. YmpakHEHUs
- oOoranieH1ue CEHCOPHOTO OIbITA. UTPYILIEK (B T.4. | «3ApaBCTBYH, necok!», «llecounsiit
- CHATUE TICUXO(PU3NYECKOTO HATIPSHKEHMUS,; KaMyLIKH, [BETHI U T.1.), | JOKIUK», «OTnevarkmny,
- rapMOHU3ALMA SMOLIMOHAJIBHOTO | MATHUTO(OH, «IIecounas crpaHay.
COCTOSIHUS, aymuosannuce  «l'omoca | 5. Pemakcanus.
BOJbI» 6.IIpomanne ¢ «BECETKAMM.
28 «JlecHas - (hopMHpOBaHNE KOHIIEHTPALIUU B3TJIS1a; noasecka  «Becénku», | 1. IlpuBeTcTBUE «BECENOKY.
HIOJISTHA - pa3BUTHE 3pUTEIBHO-MOTOPHOM | MSATKOE HanoJibHOE | 2. BBeneHue npasui.
KOOPAWHALINY; IOKPBITHE,  CEHCOpHBbIE | 3. Pa3sMUHKa-IIPUBETCTBUE.
- o0oraieHue CeHCOPHOT O OIBITA. TOPOXKKH, cyxoi | 4. PabGora ¢ CEHCOPHBIMU
- CHATHE NCUX0(PU3UUECKOT0 HAMPSKEHUS; OacceilH, MarHuTOQOH, | TOPOKKAMHU.
- rapMOHHU3ALMSA IMOIMOHANBHOTO | aynuo3anucu  «l'omoca | 5. «Kymanuey» B cyxoMm Oacceifne.
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COCTOSIHUS, ITULD 6. Pemakcanus
- popMHpOBaHUE YMEHUSI pACCIa0IsAThCS; 7. Ilpoiianue ¢ «BECEIKaMM.
MAW
29 «Jletum - 00y4Y€HUE MBILIEYHOMY pacciabieHuIo; noasecka  «Becénkuy, | 1. [IpuBercTBUE «BECETOK).
BBICOKO» - (popmupoBaHUE KOHIIEHTPAIIMH B3IJISIIA, MSATKOE HaroJjbHoe | 2. BBeneHue npaBui.
- pa3BUTHE MEJIKOM MOTOPHUKH, TAKTUJIBHOM | MOKpbITHE, Y P-nmamnsl, | 3. Pa3MuHKa-IIPUBETCTBUE.
YyBCTBUTEIIbHOCTH; (IFOOpUCIIEHTHBIE 4. VYnopaxHenue  «Bo3gyuinsii
- CHATHE NMCUX0(PU3UUECKOTO HAMPSKEHNUS, PUCYHKH Ha  CTEHax, | mapy.
- rapMOHU3ALMA IMOLIMOHANILHOTO | (prroopuciieHTHOE maHHo | 5. PaGota ¢ maHHO «3Be3nHOE
COCTOSIHUS, «3BE3JIHOE HEOO», | HEOOY.
- oOoranieH1e CEeHCOPHOTO OIbITa; CEHCOpPHBIE  JOpPOXKH, | 6. Pemakcanus.
- (hopmMupoBaHNe YMEHUS pacciaalIsIThCs MarHuTo(oH, 7. Ilpomanue ¢ «BECENKAMM.
ayaMo3aIlnCh
«Hcnensgromue 3BYKH
MY3BIKH)
30 «Mopckoe | - hopMUpOBaHHE KOHIEHTPALUU B3TJIS1a; noasecka  «Becénku», | 1. IIpuBeTcTBUE «BECENOKY.
JTHO» - pa3BUTHE MEIKOM MOTOPHKH, TAKTUJIBHOM | CEHCOPHBIE  JOPOXKKH, | 2. BBeAeHue npaBuiL
YyBCTBUTEIILHOCTHY; cyxoil OacceliH, Msrkoe | 3. Pa3MHHKa-IpUBETCTBUE.
- o0oraiieHue CeHCOPHOTO OIbITA; HAIlOJIBHOE  IIOKPBITHE, | 4. Pabora c CEHCOPHBIMU
- CHSITUE TICUXO(U3UYECKOTO HAIIPSIKEHUS, Y®-namnbl, CyXou Ay, | JOPOKKAMH.
- rapMOHU3aLUs YMOLIMOHANIBHOTO | (prroopucLieHTHOE aHHo | 5. PaboTa ¢ cyxum aymiem.
COCTOSIHUS, «3BE3JTHOE HeOO», | 6. «Kynanue» B cyxom OacceliHe.
LBETOK u3 oenoit | 7. Penakcauus.
Oymaru, marHuTodoH, | 8. IIpomanue c «Becénkamm.
ayauosanucu  «l'omoca
Boabl», «Mcrensgromnme
3BYKH MY3BIKH»
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31 | «BommebHbIe | - pa3BUTHE MEJIKOW MOTOPHKH, TaKTUIBHOW | «BecEmkmy, msarkoe | 1. [IpuBeTcTBUE «BECETOK.
PYUKH-2» | 4YyBCTBUTEIIBHOCTH; HaIlOJIbHOE  TOKpBITHE, | 2. BBEAEHUE MTpaBUIL
- o0oranieH1ue CEHCOPHOTO OIbITA. Oonpliasi ~ MecOYHMIA, | 3. Pa3MHHKa-IPUBETCTBUE.
- rapMOHHU3ALMS AMOLIMOHAJIBHOTO | aTPUOYTHI s | 4. Pabora ¢ meckom.
COCTOSIHUS, pUCOBaHUSA IeCKOM, | 5. Penakcauus.
- CHATHE TICUXO(PU3NYECKOTO HATIPSHKCHHUS, TaKTWJIbHbIE pYyKaBULbl, | 6. [Ipomanue ¢ «BecénkaMmy.
MarauTo(oH,
ayJIM03aIKCh
«Hcoensgromue 3BYKH
MY3BIKI
32 | «BonmeobHnsie | - opMupoBaHUE YMEHUS paccaabIsaThes ; noaBecka  «Becénkuy, | 1. IIpuBeTcTBUE «BECENOKY.
UTPBI-2» - rapMOHHU3aLMS HMOLIMOHAJIBHOTO | MSTKOE HaroJsibHOE | 2. BBegeHue npaBuil.
COCTOSIHUS, HNOKpBITHE, CyXOW ayul, | 3. Pa3MHHKa-TPUBETCTBUE.
- CHATHE NCUXO(PU3HUYECKOT0 HANPSKEHNUS, CEHCOpPHBIE  JOpOXKH, | 4 Pabora CEHCOPHBIMU
- oborarieHrue CEeHCOPHOTO OIbITa; MarHuTo(oH, JOPOKKAMMU.
5. Pabota ¢ cyxum Jrymiem.
6. Pemakcanusi.
7. Ilpoiianue ¢ «BECETKaMM.

19




