UthHOE yupexcoene

Mynuyunansnoe 610dncemnoe OuiuRoitsnoe odweobpuzosame.
demeruic cad €M 16 «Kogokoswurs
copoda Hamusopexa

«VTBEPKJIAIO,

3usc:1\ 100
STCKOSO Cann

WMBAOQY ae
./yul\:)voxom.-mk»

P —EB Aradonouxiia
or r(x.f» 2% 2020

W IPHHATO»

Meaarornuecknm conerom :
or«ZEy Q 2020 L9 :
1 f'momn B "

'f‘ . &\

'nmd ‘

PABOYAS TIPOTPAMMA
MIaTHOH 06pa3oBaTenbHON yeayru

«BOJIIUEBHBINA MUP aas aeteii 5-6 ety

ARBTOP-COCTABRMTC L
leparor — nenxonor

MBbJ10OV nerckoro caza Nel6 «Konokonsumks
Cyprosa O.F

r. [sruropex 2020 r.



I[HosicHuTe ILHASA 3aNIMCKA

XapakTepHble OCOOEHHOCTH COBPEMEHHOr0 OOIIeCTBa C TEHJCHIUSIMHU
YCKOPSIFOIIETOCS TeMIa KU3HU U PACHIMPEeHUs] WH(POPMAIMOHHOTO MPOCTPAHCTBA
NPEABSIBIAIOT Bce Oojiee BBICOKHME TpeOOBaHUS K 4YeJIOBeKYy. B cBs3um ¢ 3TuUM
CTAHOBSTCS AaKTyaJlbHBIMH BOIIPOCHl COXPAHEHUs 3/I0POBbS  4YEJIOBEKA B
COBPEMEHHOM MUpE.

B 00b1IeCHHOM CO3HAHUM MOHSTHE «3/I0POBHE» CBSA3BIBACTCS, MIPEXKIE BCETO, C
¢dusmaeckum 310poBbeM. OTHAKO, ITO MOHSATHE SBIIICTCS TOPa3a0 0oJiee MUPOKUM
U paccMaTtpuBaeTcs BceMupHOM opraHu3annen 31paBoOXpaHEHUs KaK «COCTOSHHE
MOJIHOTO (PU3UUYECKOT0, MYIIEBHOTO W COIUAIBLHOTO Onaromoirydusn». Takum
o0pa3oM, BaXHBIM KOMIIOHEHTOM TIOHSITUS <«3JJ0POBbE» SBISETCS TYIICBHOE,
MICUXOJIOTUYECKOE 310poBbe. IIpum aHanm3ze KOMIIOHEHTOB IICUXOJOTHYECKOTO
310poBbsl, BblIeNeHHbIX O.B. XyxiaeBoi, mpocCiieKUBAETCs YeTKash B3aUMOCBSI3b
SMOIIMOHAIBHON, TMOTPEOHOCTHO-MOTHBALIMOHHOM  cep JTUYHOCTU U €€
caMoco3HaHusa. B Hamet pabore MBI COCPEIOTOYMJIM CBOE€ BHUMAaHHE Ha
SMOIIMOHAJILHOW c(epe, W cuuTaeM €€ MPUOPUTETHHIM HamNpaBiICHUEM MpHU
GbOopMUPOBAHUM TCUXOJOTUUECKOTO 3/I0POBhs JeTeld. B CcoOTBETCTBUU € ATUM
LEbI0 IAHHOTO IUKJIA 3aHSATUHN SBISETCS TApMOHU3AIIMS SMOLUOHAIBHOU C]EpBHI.
OnHako, MBI HE MOXXEM PacCMaTPUBATh 3MOIMOHAIBHYIO ChEepy H30JIMPOBAHHO,
UTHOPUPYS €€ B3aUMOCBSI3b C JpyruMu chepamu aumdHocTu. [losTomy 3amauwm,
pelIaemMble B XOJI€ 3aHITUN U3 JaHHOTO LIMKJIA, HEOCPEACTBEHHO CBSA3aHbI TAKKE C
IICUXUYECKUMHU TIpOIleccaMu, IOTPEOHOCTHO-MOTHBAIMOHHON cdepoii. Kpome
TOro, paboTa ¢ 3MOLMOHAIBHOM chepoil 0OpalaeT HaC K BOMPOCY B3aMMOCBSI3U
MICUXUYECKOT0 U (PU3UUYECKOT0, HEOOXOIUMOCTH YUYUTHIBATh U MPOBOJUTH PadOTy

TAaKIKC C (1)PI31/I‘{€CKI/IM COCTOAHUCM, T.H. «TCIICCHOCTBIO».

Heab 3aHATHII: TApMOHU3ALKS 3MOLIUOHAIBHOTO COCTOSIHUS PEOCHKA.
3amaum, penracMble HA 3aAHATHSX:
v/ CO3/IaHH€ TIOJIOKUTEIFHOTO SMOIIMOHAILHOTO (DOHA;

v/ CHATHE TICUXOMOTOPHOI'O HAIIPSKEHHSL;



v/ pasBUTHE YMEHHs PaccIabiIaThCs;
v/ pasBUTHE yMEHHs I€pelaBaTh CBOM YYBCTBA M OIIYIIEHHsS B CBA3HOM
peuu;

v’ pa3BuTHE BOOOPAKEHHUS;

<

aKTHBU3aLUs TIPOU3BOJIBHOIO BHUMAHUS;
v pasBUTHE  TPONPHOIENTHBHOW  YyBCTBHTEIHLHOCTH,  3PHTEIBHO-
MOTOPHOU KOOPINHALINH;

v’ oboraiieHre CEHCOPHOTO OIIbITA;

AN

pa3BUTHE CIOCOOHOCTH K pedieKkcu;

v/ pasBUTHE CIIOCOOHOCTH K CAMOPETYIISALH.

KOHTHHIeHT YYaCTHUKOB: I€TH 5-6 JIET.

MeToabl U NPUEMBI, HCIIOJIb3YEMbIC HA 3aHATUAX.
- TEXHUKHU apT-Tepanuu (Ipexkae BCEro MecoOYHor Teparun);
- TEXHUKU TEJIECHO-OPUECHTUPOBAHHOMN TEpaINu;

- pE€iIaKCalluOHHBIC TCXHUKU.

[Iporpamma paccuntana Ha yueOHbIN 101 (36 yacoB). 3ansaTust mpoBoAsTcs 1 pa3 B
HEJea0 1o moarpymmaMm g0 12 genoBek. IIpomomKUTETbHOCTh 3aHATHS — 25
MUHYT.
Kaxnoe 3aHsiTHE BKIIIOYAET CIECAYIOIINE STAIIbI:
1. Putyan npuBetcTBuUs (moaBecku «Bec&nkny).
2. Beenenue npasuil.
3. IIpuBeTcTBHE-pa3MUHKA.
4. OCHOBHAsI 4aCTh 3aHATHSI.
5. Penakcanus.
6. CamooneHuBaHNE U pedIeKCHsl.

7. ITpowmanue.



Cnncok ucnoJib3yeMou JIuTepaTypsbl.

1. Anekceea E.E. [lcuxonoruueckue npo0ieMbl AeTel JOMKOIEHOTO
Bo3pacta. Kak momous pedenky? — CII6.: Peus; M.: Cepa, 20009.

2. JlnarHocTMka MCUXMYECKUX COCTOSIHUM JIETeH JOIIKOJBLHOI'O0 BO3pacTa:
Vuyeono-MmeToanueckoe mmocoodue. Cocrt.: C.B. Bemnena. — CI10: Peus, 2005.

3. EpmonaeBa M.B. OcobeHHOCTH U CpeICTBA Pa3BUTHUS SMOIIMOHAILHON
chepsl gomikobHUKOB: Yueb. [Tocobue. — M., U3naTenscTBo MOCKOBCKOTO
IICUXOJIOT0-COLMAIIBHOTO MHCTUTYTA; Boponex: M3narensctBo HITO «MO/I2K»,
2008.

4. 3unkeBuu-EBcturneesa T.[., I'pabenko T.M. Uymeca Ha mecke.
[Ipaktuxywm mo necounoit Tepamuu. — CII0.: Peus, 2010.

5. Konoc I'.I". CencopHasi koMHaTa B JOIIKOJILHOM YUPEKICHUU:
ITpaktnueckue pekomenganuu. — M.: APKTH, 2010.

6. KoppekiinoHHO-pa3BUBAIOIINUE TPOTPAMMBI C UCIIOIb30BAHUEM
CHelraIbHOT0 000PYAOBaHUS AJI JETEH U MOJAPOCTKOB: MeToauyeckoe nocodue /
[Ton obmieit pen. E.E. Uenypusix. — M. — Spocnasis : Llentp «Pecypey, 2002.

7. Ky3y6 H.B., Ocunyk O.U. B roctsax y Ilecounoii ®deu. Opranuszamms
NeJarornueckoil MeCOYHUIbI U UTP C TECKOM JIJis JIETe JOUIKOJIBHOIO BO3pacTa.
Metoaudyeckoe mocoOWe Ui BOCHHUTATENC W TICMXOJOrOB JOIIKOJBHBIX
yupexaenuii. — CI10.: Peus; M.: Cdepa, 2011.

8. JIrotoBa-Pobeptc E., Monuna I'. Irper 1151 runiepakTUBHBIX JeTel: HAOOp
pasBuBaromux kaprouek. — CII0.: Peus, 2011.

9. JIroroBa-Pobeprc E., Monuna I'. Urpel Ha ympaBiieHHe THEBOM: HaOOp
pa3BuBaromux kaprouek. — CI16.: Peusn, 2011.

10. JlrotoBa-Pobeprc E., Monuna I'. Urpel-npuBeTcTBHS IsI XOPOIIETO
HacTpoeHus: Habop paszBuBaronux kaprouek. — CII0.: Peus, 2011.

11. Monuna I'.b., I'ypun FO.B. Urpsl mma merer or Tpex A0 CEMU JET. —
CI16.: Peun; M.: Cdepa, 2008.

12. IlnoranukoBa H.B. Urpsl Ha pa3BuTHE YBEpEHHOCTH B ceOe: Habop

pa3BuBaromux kaprouek. — CII6.: Peus, 2012,



13. ITorocoa H.M. Ilorpyxenue B cka3zky. KoppeklnoHHO-pa3BUBarOIIas
nporpamma ais aeteit. — CI16.: Peus; M.: Chepa, 2008.

14. Tlcuxuueckoe 300pOBbE JeTe€l M  TOAPOCTKOB B  KOHTEKCTE
ncuxosiornueckoit ciyx6ws1 / Ilog pen. W.B. lyopoBunoii. — ExarepunHOypr:
HenoBas kaura, 2000.

15. CeHcopHas komHaTa — BoOJIIEOHBIM Mup 3a0poBbs / Ilox pen. B.JL
Kesuepona, FO.C. I'anamonoii. CI16: XOKA, 2007.

16. Tutaps A.U. UrpoBble pa3BuBaOIIME 3aHSATHS B CEHCOPHOW KOMHATE.
[Ipaktnueckoe nocodue st JJOY. — M.: APKTH, 2010.

17. TpsicopykoBa T.I1. IIporpamma «CONHBIIIKO»: TICUXOMPOPUITAKTUICCKUE
3aHATHS C IETHMH JIONIKOJIBHOTO Bo3pacta. — PoctoB H//I: @enukc, 2011.

18. XyxmaeBa O.B. Koppekuus HapylIeHH MCHXOJIOTHYECKOTO 340POBbS
JIOIIKOJIbHUKOB M MJIAJIIMX IIKOJbHUKOB: Y4eO. mocobue A CTyJ. BBICII. TEI.
yue0. 3aBeneHuil. — M.: M3narensckuit ieHTp «Akagaemus», 2003.

19. Xyxnaesa O.B. Ilpaktuueckue Marepuaiibl ijist paboThl C A€ThbMHU 3-9 JieT.
[Icuxonornueckue Urpsl, ynpaxsHeHus, ckazku. — M.: I'enesunc, 2005.

20. Xyxnaepa O.B., XyxmaeB O.E., [leppymuna .M. Tponnnka k cBoemy A:
KAaK COXPAaHUTh IICUXOJIOTHYECKOE 310POBbE TOMIKOIBHUKOB. — M.: ['enesuc, 2013.

21. YucrsxoBa M. U. Tlcuxorumuactuka /Ilox pen. M. U. bysnoBa.— M.:
[Ipoceemenne: BJIAJIOC, 1995.

22. MupoxoBa I'.A. CnpaBounuk mnenarora-nicuxoiora JIOY. — PocroB H//I:

®ennkc, 2011.



IlepcneKTMBHBIN IUIAH

OKTs0pb

. «¥Y Bomomazaa»

. «Mopckoe myTenecTBrue»
. «Ha moGepexne»

. «CKBO3b 3BE3/IbI»

B~ W N =

Hos6pb

. «BonmebHnas ctpana»
. «Pamyra»

. «BomnmeOHbIe pyuKn»
. «Becenble mepeMeHbD»

0 3 ON D

JexalOphb

9. «IlytemecTBue 1o geCy»
10. «ITonBOogHBIN MUY

11. «<Bona, kpyrom Bosia»
12. «Kocmoc»

SuBapp

13. «ITecounsie danTa3zum»
14. «B mope»

15. «Becenbie nepeMeHbI-2
16. «ITonet B oOmakax»

®deBpalib

17. «Ha mostae»

18. «Hyneca Ha mecke»

19. «3Be3abI»

20. «Becenbie nepeMeHbI-3»

Mapt

21. «Ilox Bomoit»
22. «PUCYHKH Ha MECKE»
23. «B nHebo»

24. «BomniieOHbIe UTPH»



Anpenb

25. «O3epo»

26. «Becenbie nepeMeHbI-4»
27. «Ilecounbie paHTazun-2»
28. «JlecHas nmonsiHa

Man

29. «JIleTuM BBICOKOY»

30. «Mopckoe qHO»

31. «BonmiebHbie pydKu-2»
32. «BonmebHbie Urpsi-2»



Ne Tema 3apaun MarepuaJbl Conepxxanue 3aHATHSA
3aH
OKTABPH
1 «Y - aKTUBU3ALIMS TPOU3BOJILHOIO BHUMAHHS; noaBecka  «Becénkuy, | 1. [IpuBeTcTBUE «BECETOK.
BoJomaga» | - pa3BUTHE MIPONPUOLETITUBHOM U | KapTUHA «Bomomnany, | 2. BBenenue npaBul.

TAKTHJIBHON YyBCTBUTEIIBHOCTHY, CEHCOopHas IOPOKKa, | 3. Pa3MuHKa-1IpuBETCTBHE.
- 3aKpeIuieHUE YMEHHs NepefaBaTb CBOM | CyXOW  Oyll,  MArkoe | 4. Pabota c CEHCOPHBIMU
YyBCTBA U OLIYLICHUS B CBI3HOW pEUH; HAaMoJIbHOE  MOKPBITUE, | IOPOKKAMHU.
- (opMupoBanue ymeHHs pacciabiaThCs B | MArHUTO(OH, 5. Yopaxuenue «JloxXauK».
mpolecce UIACOMOTOPHBIX — JBWKEHUW U | ayauosanuch  «l'ormoca | 6. Pabora ¢ cyxum aymiem.
MPEACTABICHHUA 00Pa30B; BOJIBD», MaHHO | 7. Pemakcanus. Tenecno-
- Pa3BUBUTHE BOOOPAKEHUS; «Hactpoenue». OpPUEHTUPOBAHHOE yIpaXHEHUe
- co3gaHue 0oApOro, ONTUMHCTUYHOTO «PyKU-BOJHBI».
HACTPOCHUS, rapMOHHU3ALIUS 8. CamoorieHnBanue u pedaeKcus.
SMOLIMOHAJIBHOTO COCTOSIHUS; 9. Ilpouianue ¢ «BeCEIKaAMM».
- pa3BUTHE CIIOCOOHOCTH K pe(IeKcHH;
- Pa3BUTHE CIIOCOOHOCTU K CAMOPETYJISIIIUU.

2 «Mopckoe | - pa3BuUTHE 3pUTENIbHO-MOTOPHOH | moaBecka  «Becénkuy, | 1. [IpuBeTcTBUE «BECETOK.

IyTEUIECTBUE | KOOPIUHAIIUY; CEHCOpHas IOpOXKKa, | 2. BBeneHue npaBuiL.
» - Pa3BUTHE NPOCTPAHCTBEHHOTO BOCIIPUATHS; | CyXOU Oacceiin, | 3. PasMuHKa-1puBeTCTBHE.

- pa3BUTHE KMHECTETUUECKUX OLLYIICHU; aKkBapuyM C pbIOKamH, | YpaxHeHUue «Ams LIENYyT
- pa3BUTHE CIOCOOHOCTH K pediekcuu; MSTKOE HaIOJbHOE | BOJHBIY.
- 3aKpervieHue YMEHHS TIepelaBaTh CBOMW | MOKPHITHE, MAarHUTO(OH, | 4. YrpaxHeHue «Jlpixanuey.
YyBCTBA U OLYIIEHUS B CBA3HOM peuu; aynuozanuck  «l'omoca | 5. «Kymanue» B cyxoMm Oacceiine.
- (opMupoBaHue ymeHHE pacciabiATbCS B | BOIBDY, na”Ho | 6. Yopaxuenue «llonapomky».
npolecce UIACOMOTOPHBIX JBWXeHUW U | «HactpoeHuey. 7. Penakcanusi.

MpeACTaBICHUI 00pa30B;
- pa3BUTHE BOOOPAKEHHE;

- CO31aHHC 6OIIpOF0, OIITUMHUCTHYHOI'O

8. CamooneHnBanue U peaeKcus.
9. Ilpomanue ¢ «BeceIKaMm».




HACTPOCHU,
SMOLIMOHAJIBHOTO COCTOSIHUS;
- oborarieHre CeHCOPHOTO OIbITa;

- Pa3BUTHE CIIOCOOHOCTU K CAMOPETYJISIIUH.

rapMOHH3alIuA

«Ha - pa3BUTHE MEJIKOM MOTOPHKH, TAKTUJIBHOM | mojaBecka  «Becénkuy, | 1. [IpuBeTcTBHE «BECENOKY.
noOepexne» | YyBCTBUTEIBHOCTH; Oonpliasi mecoyHuna u | 2. BBeneHue mpaBuil.
- pa3BUTHE CIIOCOOHOCTH K pe(IeKCUu; KOJIJICKLHAS UTPYLIEK | 3. PaszMuHKa-nipuBeTCcTBHE.
- 3aKperuieHue yMEHHs TNepefaBaTh CBOM | (KaMyILKH, UBETHI, | YpaxkHeHne « IMmynbey.
YyBCTBA U OLLYIIEHUS B CBA3HOU peyu; KycThl W T.1.), Msrkoe | 4. Pabora ¢ meckom. YnpakHEHHs
- (dopMHupoBaHHE yMEHHUE paccladNsAThCS B | HAMOJBHOE  TOKPBITUE, | «3apaBCTBYH, mecok!», «Ilecounsrii
npolecce UIACOMOTOPHBIX — JIBMKEHUW ¥ | MAarHUTO(OH, IUCK | 1OoKOuK», «Ilecounas crpanay.
MPEACTABICHHUA 00Pa30B; «Hcuensromme  3BYKH | 5. Pemakcanus. Tenecno-
- pa3BUTHE BOOOPaKECHHUE; MY3bIKM», ayJu03alucCh | OPUEHTUPOBAHHOE yIpaxHEeHUe
- rapMOHU3AIMS AMOIMOHANIBHOTO | «I'0oca BOABI», NMaHHO | « PyKH-BOJHBI.
COCTOSIHHUS, «HactpoeHnuey. 6. CamootieHrBaHUE U pediekcus.
- CHATHE NMCUX0(PU3NUECKOE HANIPSIKEHUE; 7. IIpoianue ¢ «BECEIKaMU».
- o0oraiieHre CEHCOPHOTO OIbITA;
- Pa3BUTHE CIIOCOOHOCTU K CAMOPETYJISIIIUH.
«CKBO3b - 00y4eHHE MBIILIEYHOMY PacCiIalIeHHUIO; nonsecka  «Becénkuy, | 1. IlpuBeTcTBUE «BECENOKY.
3BE3/1bD» - 3aKpeIUieHuEe YMEHHsS TepelaBaTb CBOU | MATKOE HaroJjbHoOeE | 2. BBeeHune npaBui.
YyBCTBA U OLIYIIECHHS B CBA3HOW peyH; HOKPBITHE,  CEHCOpHBIE | 3. Pa3muHKa-1puBeTCTBHE.
- (opmHupoBaHME yMEHUS paccladiiaTbes B | Opoxku, Y®D-mammsl, | Yopaxnenne «[umH  moOpomy
Mpolecce HUICOMOTOPHBIX  JIBJKEHUW U | (PIIOOPUCIIEHTHOE AHHO | YTPY!».
IIPEJCTaBICHUN 00pa3oB; «3Be3HOE HEOOY, | 4. Pabora c CEHCOPHBIMH
- pa3BUTHE BOOOPAKEHUS; MarHuTo(oH, JOPOKKAMMU.
- (opMupoBaHME KOHIIEHTpAIMU B3TJIAJA, | AyJUO03ANKUCH 5. Pabora c¢ mnaHHO «3Be3gHOE
IPOU3BOJIBHOTO BHUMAHUS; «Mcuensroniue  3ByKH | HE00». YTIpakHeHHE «3Be310MaI.
- rapMOHM3ALUA SMOLIMOHAIBHOTO | MY3BIKW), NIaHHO | 6. Penakcanus. TenecHo-
COCTOSIHHSI, «HactpoeHnuey. OPUEHTUPOBAHHOE yOopaxHEHHe
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- CHATHE NCUX0(PU3NIECKOE HANIPSIKEHNUE;
- oboraieHue CeHCOPHOTO OIIbITa;

- pa3BUTHE CIIOCOOHOCTH K pedekcun;

- Pa3BUTHE CIIOCOOHOCTU K CAMOPETYSIIHH.

«Maccax 4yBCcTBaMm».
7. Camoo1ieHUBaHuE U pedIeKcusi.
8. IIpomanue ¢ «BecEémKaMm».

HOABPbH
«BonmebHas | - 00yyeHre MbIILIEYHOMY pacciadieHuIo; noasecka  «Becénkuy, | 1. [IpuBercTBUE «BECETOK).
CTpaHa» - 3aKpCIUICHUE YMEHHsS IIepelaBaTb CBOU | MATKOE HaroybHOE | 2. BBegeHue npasuil.
YyBCTBA U OLLYLICHUS B CBA3HOU peUU; IIOKPBITHE, cyxou | 3. PazmunKka-nipuBeTcTBHE.
- (opMupoBanue ymeHus pacciabiiaThCs B | OacceiiH, CEHCOpHBIE | YIIpaKHEHHUE «Kapycenb,
OpoLECcCe HUIACOMOTOPHBIX JABWKEHUH U | JOPOKKH, MarHuTOQoH, | Kapycenb» (MoaupuKanus).
MPEACTABICHHUA 00Pa30B; ayAn03amuch 4. YnpaxHeHue «MpuUIbHBIE
- pa3BUTHE BOOOPAKEHUS; «Acuensdromme  3BYKH | IIy3bIPU».
- (GopMHUpOBaHHE KOHIIEHTPALMHU B3TJISA1A, | My3BIKH, nanHo | 5. «Kynanue» B cyxoM OacceliHe.
MPOU3BOJIBHOIO BHUMAaHUS, «Hactpoenuey». Ynpaxunenune «/Ipixanuey.
- Pa3BUTUE MEIIKOM MOTOPUKH, TAKTHUIIBHOW 6. Pabora C CEHCOPHBIMU
YyBCTBUTEIBHOCTH; JOPOKKAMM.
- rapMOHM3aLINs SMOLMOHAJIBHOIO 7. Penakcanusi.
COCTOSIHUS, 8. CamoolnieHnBanue U pedaeKcus.
- CHATUE TICUXO(PU3NYECKOTO HATIPSHKECHHUS,; 9. IIpomanue ¢ «BECETKaAMM».
- o0oraieHue CEeHCOPHOTI'O OIIbITA;
- pa3BUTHE CIIOCOOHOCTH K pe(hIeKCUH;
- pa3BUTHE CIIOCOOHOCTH K CAMOPETYJISALIUU.
«Pagyra» |- 3akperuieHME YMEHHMs IepelaBaTbh CBOM | noaBecka  «Bec€nkm», | 1. [IpuBeTcTBHE «BECETOKY.

YyBCTBA U OILYIICHUS B CBA3HOM pEUH; MATKOE HarojpHOe | 2. BBeneHne npasui.
- (opMUPOBAaHHE YMEHHUS paccialisATbCs B | HOKPBITHE, CyXOoW nmymi, | 3. Pa3sMuHKa-IIpUBETCTBUE.
Mpollecce HJICOMOTOPHBIX  JIBDKEHUH W | MArHUTO(OH, Ynpaxunenue «Miryibey.
MPEACTABICHHUA 00pa30B; aynuosanuch  «l'omoca | 4. PaGora ¢ cyxum aymiem.
- pa3BUTUE BOOOPAKEHUS; IITULD, naHHo | 5. YopaxkHeHue «KoMapuk».
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- (dopmMupoBaHHE KOHIICHTpaIlluu B3TJsA1a, | «HactpoeHuey. 6. YnopaxHeHune «Ilepenan
MPOU3BOJHLHOTO BHUMAHHS; HaCTPOEHHUEY.
- pa3BUTHE MEJIKOW MOTOPUKH, TaKTUJIBbHOU 7. Pemakcanus. Tenecno-
YyBCTBUTEJIbHOCTHY; OPUEHTUPOBAHHOE «PUCOBAHUE).
- rapMOHM3ALUS SMOLIMOHAIBHOTO 8. CamoorlieHnBaHue U pedaeKcusi.
COCTOSIHUS, 9. Ilpomanue ¢ «BeCENKaMm.
- CHATHE TICUXO0(U3UYECKOT0 HATIPSKEHUS,
- o0oraiieHre CEHCOPHOTO OIbITA;
- pa3BUTHE CIOCOOHOCTH BBHIPAXKATH CBOM
AMOIIMU HEBEPOAIIbHO;
- pa3BUTHE CIIOCOOHOCTH K pedeKcun;
- Pa3BUTHE CIIOCOOHOCTU K CAMOPETYJISILIUH.
«BomnmebHbIe | - 3akperyieHue yMEHHUs TiepelaBaTh CBOM | mojBecka  «Becénkuy, | 1. [IpuBeTcTBHE «BECETOKY.
PYUKI» YyBCTBA U OLIYUICHUS B CBSI3HOW pEUH; MSATKOE HanoJibHOE | 2. BBeaeHne nmpaBul.
- pa3BUTHE MEJKOW MOTOPUKH, TAaKTUJIBHOW | HOKPBITHE, Oompmas | 3. Pazmunka-nipuBeTcTBHE.
YyBCTBUTEJILHOCTHY; MEeCOYHUIIa,  aTpUOyThI | YIPpaXKHEHUE «mst HIEMTYyT
- 00oranieHue CEHCOPHOTO OIbITA. JUISl PUCOBAHUS TECKOM, | BOJHBD».
- rapMOHU3aLIMS HYMOIIMOHAJILHOTO | TAKTUJIbHBIE pyKaBuIlsl, | 4. Pabota ¢ meckom.
COCTOSIHHUS; MarHuTo(oH, 5. IIcuXOorumMHacTUYECKOE
- pa3BUTHE BOOOPAKEHUS,; ayau03aruch ynpaxHenue «Hamm pydakm.
- CHSTHE NCUX0(PU3UUECKOTO HAMPSHKEHUS, «Hcuensaromme  3ByKH | 6. Penakcanus. Pa6ota C
- pa3BUTHE CIIOCOOHOCTH K pedieKcun; MY3BIKH, MaHHO | TAKTUJILHBIMU PYKaBUIIAMHU.
- pa3BUTHE CIIOCOOHOCTHU K camoperyisinuu. | «Hactpoenuey. 7. CamoolieHuBaHue U pedIeKCHs.
8. [Iponianue ¢ «BeCENKaMm.
«Becenble | - 00yueHHEe MBIILIEYHOMY pacciadieHuIo; noaBecka  «Becénkuy, | 1. [IpuBeTcTBUE «BECETOKY.
MEPEMEHB» | - 3aKPEIUICHUE YMEHUs INepe/laBaTh CBOHU | MSATKOE HarnoJibHOE | 2. BBeAeHne npaBuil.
YyBCTBA U OLYIIECHUS B CBA3HOM peuu; NOKPBITUE, CEHCOpPHBIE | 3. Pa3MuHKa-1puBETCTBUE.
- oboranieH1ue CEeHCOPHOTO OIbITA. JOPOXKKH, MarHuTodoH, | YrpaxkHeHue «5 ceromns BOT
- pa3BUTHE BOOOPAKEHUSI; ayAnM03amnuch TAKOW.
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- CHATUE TICUXO(PU3NYECKOT0 HANIPSHKECHHUS,; «Hcnemsronme  3ByKH | 4. [IcuxoruMHacTrueckoe
- rapMOHU3AIHS SMOIIMOHAIILHOTO | MY3bIKI, NaHHO | YIPaKHEHHE «BomniebHbie
COCTOSIHUS, «HacTpoeHnue». IIPEBPALLECHUS.
- pa3BUTHE CIIOCOOHOCTH K pedekcun; 5. Padora CEHCOPHBIMU
- pa3BUTHE CIIOCOOHOCTU K CAMOPETYJISLUU. JOPOKKaMHU.
6. Ynpaxxnenue «Kpbuibsi»
7. Penakcanusa. VYinpaxHeHue
«ConHEYHBIN 3aUYUK.
8. CamoorieHuBaHue 1 pedieKcus.
9. Ilpomanue ¢ «BECENKAMM.
JAEKABPDH
9 | «IlyremectB |- ¢dopMHUpoBaHME KOHILIEHTpAlMM B3IIsAAa, | moaBecka  «Becénku», | 1. [IpuBeTcTBHE «BECENOK».
Ue 10 JIECy» | IPOU3BOJIbHOI'O BHUMAHMS; cyxol  naym, — Msrkoe | 2. BBeneHnue npaBuil.
- pa3BUTHE 3pUTEIBbHO-MOTOPHOM | HAIIOJIBHOE  IOKPBITHE, | 3. Pa3muHKa-npuBeTCTBHE.
KOOpIMHAIINY; KapTUHA «Bononany, | Yopaxunenne «l'uMH  100pomy
- Pa3BUTHE MPOCTPAHCTBEHHOI'O BOCIIPUATHUS; | CCHCOPHBIE  JTOPOXKKH, | TPy !».
- Pa3BUTHE KUHECTETUYECKUX OLLYIIECHH; CyXoH OacceliH, | 4. PaboTa ¢ cyxuMm ayuiem.
- 3aKpervieHWe YMEHHsS IIepelaBaTb CBOM | MarHUTO(OH, 5. Pabora ¢  ceHCOpHbIMU
YyBCTBA U OLLYIIEHHS B CBA3HOU peUH; aynuosanucu  «l'onoca | topoxKaMu.
- 00OraIeHue CEHCOPHOT'O OIBITA. ntuly, «l'onoca Boaw», | 6. «Kynanue» B cyxom Oacceiine.
- pa3BUTHE BOOOPAKEHUS; nanHo «Hactpoenuey. 7. TenecHo-OpueHTUPOBAHHOE
- CHATUE TICUXO(PU3NYECKOT0 HATIPSHKECHHUS,; ynpaxxHeHue «Pyku-3sepuy.
- rapMOHU3AIMS AMOIMOHAIILHOTO 8. Penakcanus.
COCTOSIHUS, 9. CamoorieHnBanue U pedIeKCHsl.
- pa3BUTHE CIIOCOOHOCTH K pe(iIeKCuu; 10. ITpomanue ¢ «BeCENKaMm».
- pa3BUTHE CIIOCOOHOCTU K CAMOPETYJISLIUH.
10 | «ITogBoanbli | - (opMupoBaHME KOHLEHTpPAUUW B3IUISLAA, | HoABecKa «Becénkmy, 1. IIpuBeTcTBUE «BECETOKY.
MUD» IIPOU3BOJIBHOIO BHUMAHUS; MSTKOE HAIOJIbHOE 2. Beenenue npaBuiL.
- pa3BUTHE MEJIKOW MOTOPHMKH, TAKTWIBHYIO | MOKpbITHE, Y D-namnbl, | 3. Pa3mMuHKa-IIpuBETCTBHE.
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YyBCTBUTEIJIbHOCTD; CyXOou Iy, VYnpaxunenne «S cerogHs BOT
- Pa3BUTHE KHHECTETUYECKUX OLIYIICHHUIA; (IIIOOPUCIIEHTHOE MTAHHO | TAKOW».
- oboraiieHne CeHCOPHOTO OIBITA. «3Be3nHOE HEOOY, 4. Pabota ¢ Cyxum JIyIIeM.
- pa3BUTHE BOOOPAKEHUS,; MarHuTo(oH, 5. Pabora c maHHO «3Be3IHOE
- CHATHE NMCUXO0(PU3HUUECKOT0 HAPSKEHHUS; aynuozanuch «I'omoca HEOOY.
- rapMOHHU3ALM YMOLIMOHAJIBHOTO | BOJBI», TAHHO 6. TenecHO-OpUEeHTHPOBAHHOE
COCTOSIHUS, «Hactpoenuey. YIIPa)KHEHUE «Maccax
- pa3BUTHE CIIOCOOHOCTH K pe(IeKcHH; YyBCTBaAMU».
- Pa3BUTHE CIIOCOOHOCTU K CAMOPETYJISIIUU. 7. Penakcauusi.
8. CamoorieHuBaHue U pedieKcus.
9. Ilpomianue ¢ «BeCEIKAMM.
11 «Bona, - ¢dopMHupOBaHHWE KOHIICHTpAIMKM B3TIAMA, | moaBecka  «Becémkmy, | 1. [IpuBeTcTBUE «BECETOKY.
KpyroM IIPOU3BOJIBHOTO BHUMAHUS; MSTKOE HaroybHOE | 2. BBeneHue npaBuil.
BOJA» - pa3BUTHE 3pUTEIBLHO-MOTOPHOM | TOKPBITHE,  CEHCOpHBIE | 3. Pa3munKka-npuBeTcTBHE.

KOOpPJAUHALWH; JIOPOXKKHU, CyXxoi | YrpakHeHue «Kapyceuns,
- pa3BUTHE MEJIKOM MOTOPHUKH, TaKTHUJIBHOW | OacceliH, MarHuTo(oOH, | Kapyceib» (MoauduKanms)
YyBCTBUTEJIbHOCTHY, aymuosanuck  «l'omoca | 4.  VYmpaxnenune — «Bo3gymnsii
- Pa3BUTHE MPOCTPAHCTBEHHOT'O BOCIIPUATHS; | BOJBI», MaHHO | ap»
- pa3BUTHE KUHECTETUYECKUX OLIYIICHUM; «Hactpoenue». 3. Pabora c CEHCOPHBIMU
- 3aKpeIUIeHME YMEHMsS IepelaBaTb CBOH JOPOKKaMHU.
YyBCTBA U OLLYIIEHUS B CBA3HOM peuu; 6. «Kynanue» B cyxom Oacceiine.
- 00oraileHre CEHCOPHOTO OIbITA. 7. Penakcamua.  TenecHo-
- pa3BUTHE BOOOPAKEHUS; OpPUEHTHPOBAHHOE YIPaKHEHHE
- CHATHE NCUXO0(PU3UUECKOTO HAMPSKEHUS; «PyKu-BOJIHBDY.
- rapMOHM3AIIUS AMOIIMOHATBLHOTO 8. CamoorieHuBaHHUE U PehICKCHSL.
COCTOSIHUS, 9. Ilpouianue ¢ «BECENKAMM.
- pa3BUTHE CIIOCOOHOCTH K pe(IeKchH;
- pa3BUTHUE CIIOCOOHOCTH K CAaMOPETYJISIIUU.

12 | «Kocmocy» | - o0yueHHe MBIILIEYHOMY pacciialIeHHUIo; noaBecka  «Becénkuy, | 1. ITpuBeTCTBUE «BECENOKY.
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- 3aKpeIUICHUE YMEHHs IIepefaBaTb CBOU | MATKOE HaroyibHOE | 2. BBeneHue npaBuil.
YyBCTBA U OLLYUIEHUS B CBA3HOMN peun; noKpeITHE, Y P-naminsl, | 3. Pa3MuHKa-1puBETCTBUE.
- (QopmHupoBaHME KOHUEHTpPALUUU B3I, | QIIOOPUCIECHTHBIC Ynpaxuenue «Imnynsey.
MIPOU3BOJIBHOIO BHUMAaHMUS, PUCYHKM Ha CTeHax, |4. VYnpaxnenue  «Bo3myliHbIi
- pa3BUTHE BOOOPAKEHUS; (IFOOPUCLIEHTHOE MAaHHO | apy.
- pa3BUTHE MEJIKOM MOTOPHKH, TaKTHUILHOU | «3Be3mHOE HEOO», cyxoi | 5. Pabora ¢ manHO «3Be3gHOE
YyBCTBUTEIBHOCTH; Iy, CEHCOpHBIE | HEOOY.
- CHATHE NCUXO0(PU3HUECKOT0 HANPSKEHNUS, TOPOXKKH, MarHuto(oH, | 6. YopaxxHeHue «3Be3nonamn.
- rapMOHM3ALUSA SMOLMOHAJIIBHOIO | ayAU03aIUCh 7. Pabota c cyxum ayuiem.
COCTOSIHUS, «Acuensaromme  3BykH | 8. TenecHO-OpUEeHTUPOBAHHOE
- o0oraiieHue CeHCOPHOTO OIbITA; MY3BIKI, IIAHHO | KPUCOBAHUEY.
- pa3BUTHE CIIOCOOHOCTH K pedekcuu; «Hactpoenuey. 9. CamooueHuBanue u pedaexcus.
- Pa3BUTHE COCOOHOCTH K CAMOPETYJISILIUH. 10. [Ipomanue ¢ «BECENKAMM.
SHBAPbH
13 | «Ilecounsie |- 0OydeHHE MBIIIIEYHOMY pACCIA0JICHHUIO; noaBecka  «Becénkuy, | 1. [IpuBeTcTBUE «BECETOKY.

(¢anTazun» |- (OPMHUPOBAHME KOHIEHTPALMH B3IJISAAA, | MIATKOE HaroJbsHOE | 2. BBenenue npasui.
IIPOU3BOJILHOIO BHUMAaHMS; IIOKPBITHE, Oonpias | 3. Pazmunka-nipuBeTcTBHE.
- pa3BUTHE MEJIKOW MOTOPHKH, TAKTUJIHHOM | IECOYHUIIA, KOJUICKIUS | YnpaxkHeHue «Bce, KTo moOUT
YyBCTBUTEIBHOCTH; UTPYILIEK (B T.4. | PUCOBATh, 3APABCTBYUTE!».
- 3aKpervieHue YMEHHs TepelaBaTb CBOM | KAMYIIKH, LBETH U T.1.), | 4. Pabota ¢ meckoMm. YmnpakHeHUs
YyBCTBA U OLYIICHUS B CBA3HOM PEUH; CEHCOpPHBIE  JOPOXKKH, | «31paBCTBYH, necok!», «llecounsrit
- pa3BUTHE KUHECTETUUECKUX OLLYIICHUN; MarHuTo(oH, TOXKIUK, «OTneyaTkmny,
- oOoranieH1ue CEeHCOPHOTO OIbITA. aynuosanuck  «l'onoca | «Ilecounas ctpanay.
- pa3BUTHE BOOOPAKCHUS, BOJIbI», ITaHHO | 5. Pabora C CEHCOPHBIMH
- CHATHE NMCUX0(PU3UUECKOTO HAMPSIKEHNUS, «Hactpoenuey. JOPOKKAMM.
- rapMOHU3ALUSA SMOLMOHAJIBHOIO 6. Pemakcannst. TenecHo-
COCTOSIHUS, OPUEHTUPOBAHHOE yIIpa)XHEHUE
- pa3BUTHE CIIOCOOHOCTHU K pedieKcui; «ITorogupIit Maccax».
- pa3BUTHE CIIOCOOHOCTH K CAMOPETYJISIIUH. 7. CamoolieHUBaHUE U pedekcusl.
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8. IIpoianue ¢ «BeCEIKaMm».

14 «B mope» | - 00yueHue MBIIIIEUHOMY pacciablieHuIo; noasecka  «Becénkmy, | 1. IIpuBeTcTBUE «BECENOKY.
- ¢dopMHUpOBaHHE KOHIIEHTpAIIMK B3TJIAIA, | CyXoi OacceitH, Msarkoe | 2. BBegenue npasui.
ITPOU3BOJIBHOTO BHUMAHUS; HaIlOJIBHOE  TOKPBITHE, | 3. Pa3zMuHKa-npuBeTCTBHE.
- pa3BUTHE NMPOCTPAHCTBEHHOI'O BOCIIPUSATHUS;, | CyXOU nym, | Yopaxkunenue «[umH  goOpomy
- pa3BUTHE KNHECTETUYECKUX ONIYIICHHIA; MarHuTo(oH, yTpy ».
- 00oraiieHre CEHCOPHOTO OIbITA. ayauoszanuchk  «l'osoca | 4. YnpaxHeHnue «/[pixanuey.
- 3aKpeIuieHUE YMEHHUs TNepeAaBaTh CBOM | BOIBDY, nanHo | 5. «Kymanue» B cyxoMm Oacceiine.
YyBCTBA U OLYIIEHUS B CBA3HOMN peUn; «Hactpoenue». 6. PabGota c cyxum ayuiem.
- pa3BUTHE BOOOPAKEHUS,; 7. 'mmHacTuka.
- CHATHE NMCUX0(PU3UUECKOTO HAMPSHKEHUS, 8. Penmakcanusa.  YnpaxHeHue
- (dopMuUpOBaHHE YMEHHUS PacCialIsIThCS B «COJIHEUHBIN 3aHYUK.
[IpoLecce MICOMOTOPHBIX  JBWXKCHUU U 9. CamootuieHuBaHuE U pediekcus.
MpeACTaBICHHUI 00pa30B; 10. IIpomanue ¢ «BecEnkaMm.
- Pa3BUTHE CIIOCOOHOCTH K pedekcun;
- Pa3BUTHE CIIOCOOHOCTU K CAMOPETYJISILIUH.

15 «Becenple | - 00yueHHEe MBIIIEYHOMY pacciabieHuIo; noaBecka  «Becénkuy», | 1. [IpuBeTcTBUE «BECETOK.

NIEPEMEHBI-2» | - 3aKpeIUICHHE YMEHHUE IIepelaBaTh CBOM | MATKOE HarnoJjbsHOeE | 2. BBeeHune npasui.

YyBCTBA U OLLYLICHUS B CBA3HOM PEUH; NOKPBITHE, CEHCOpHBIE | 3. Pa3sMuHKa-1IpuBeTCTBHE.
- oboranieHrue CEHCOPHOTO OIbITA. JNOPOXKKH, TaKTWIbHBIE | YIpa)KHEHUE «ms HIenYyT
- pa3BUTHE BOOOPAKEHUS; PYKaBHIIbI, MArHUTO(OH, | BOJIHBDY.
- CHATUE TICUXO(PU3NYECKOT0 HANIPSHKEHMUS,; ayJI03aIHCh 4. Hrpa «Moe arobumMoe
. rapMOHM3aLNS sMoLMOHaNbHOrO | «Mcuenstomue  3BYKH | )KUBOTHOE.
COCTOsIHUS, MY3BIKH, MaHHO | 5. YnpaxHeHne « CHEXXHUHKI.
- pa3BUTHE CIIOCOOHOCTH K pediekcuu; «Hactpoenue». 6. Ynpaxuenue «llonapomky».

- pa3BHUTHE CIIOCOOHOCTU K CAMOPETYJISIIHH.

7. Pabora ¢  ceHcopHbIMU
JTOPOKKaMHU.
8. Penakcarus. Pabora C

TAKTUJIbHBIMHA PYKABUITAMMU.
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9. CamoorieHuBanue u pedaeKcus.
10. [Ipomanue ¢ «BecENKaMm.
16 «Iloner B | - oOy4yeHHE MBIIEYHOMY PacciiabiIeHUIO; noaBecka  «Becénkuy», | 1. [IpuBeTcTBUE «BECETOK.
o0nakax» |- 3aKpeIuieHHEe YMEHHUs IepeaBaTh CBOU | MATKOE HarnoJsibHOE | 2. BBegenue npaBui.
YyBCTBA U OLIYLICHHS B CBA3HOU pEUH; nokpeitue, Y ®-nmammsl, | 3. Pazmunka-nipuBeTcTBHE.
- (dopMupoOBaHME KOHIICHTpAIMU B3TJIA1A, | (DIFOOPUCIICHTHBIE VYopaxunenne «S cerogHs BOT
MIPOU3BOJIBHOTO BHUMAHUS; PUCYHKM Ha  CTEHaXx, | TaKOW».
- pa3BUTHE BOOOPAKEHUS; ¢droopucuienTHoe nmaHHo | 4. YmpaxHeHue — «Bo3myiiHbrii
- pa3BUTHE MEJIKOM MOTOPHUKH, TaKTUIBHOU | «3BE3/IHOE HEOO», | apy.
YyBCTBUTEIBHOCTH; LBETOK u3 oemoii | 5. Pabora ¢ maHHO «3Be3nHOE
- CHATHE NMCUX0(PU3UUECKOTO HAMPSHKEHUS, Oymaru, MarHuto(oH, | HeOOY.
- rapMOHU3ALMS HYMOLIMOHAJIBHOTO | ay/IN03AIHCh 6. YpaxHenue «3Be310nan.
COCTOSIHHUS; «HUcuensromme  3Byku | 7. YmpaxsHenue «Ha yro moxoxke
- oOoranieHre CeHCOPHOTO OIbITa; MY3bIKI», NAaHHO | MO€ HACTPOECHUE?»
- (dopmupoBaHre yMmMeHUs pacciadmsaTees B | «Hactpoenuey. 8. Penakcanus.
Ipolecce HUICOMOTOPHBIX  ABWKEHUW U 9. CamoorieHuBaHue U pedaeKcusi.
MpeJCTaBICHU 00pa30B; 10. ITpomanue ¢ «BeCETKAMM».
- pa3BUTHE CIIOCOOHOCTH K pedekcun;
- pa3BUTHE CIIOCOOHOCTU K CAMOPETYJISILIUU.
DEBPAJIb

17 | «Ha nonsue» |- QopmupoBaHue KOHIIEHTpAlMu B3MIsIAa, | moaBecka  «Becénkuy, | 1. [lpuBeTcTBUE «BECENOKY.
MIPOU3BOJIBHOTO BHUMAHUS; MSTKOE HaroJsibHOE | 2. BBegeHue npaBuil.
- pa3BUTHE 3pUTEIbHO-MOTOPHOM | IOKPBITUE, CEHCOpHBIE | 3. Pa3MuHKa-1puBETCTBUE.
KOOPAWHAINY; JTOPOXKKH, cyxou | Ynpaxuenue « IMmynbey.
- pa3BUTHE MPOCTPAHCTBEHHOTO BOCIIPUATHS; | OacceliH, MarHuTodoH, | 4. Pabora c CEHCOPHBIMU
- pa3BUTHE KNHECTETUYECKUX ONIYIICHHIA; aynuo3zanucu  «l'onoca | TOpOKKaMHu.
- 3aKpervieHue YMEHHs IepelaBaTb CBOM | ITHID, nanHo | 5. «Kymnanue» B cyxoM Oacceiine.
YyBCTBA U OLYLICHHS B CBA3HOW pEYH; «Hactpoenue. 6. Ynpaxxuenue «l{BeTok».
- oboraleH1ue CEHCOPHOTO OIbITA. 7. Penakcauusi.
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- pa3BUTHE BOOOPAKEHUS;

- CHATHE TICUXO(PHU3NYECKOTO HAMIPSHKCHHUSI,

- rapMOHH3AIHS HIMOLIMOHAIIEHOTO
COCTOSIHUS;

- (opMupoBanue ymeHusi pacciabisTbCsi B
MpOLECCE  HJEOMOTOPHBIX  JBHXKEHUM U
MpeACTaBICHUI 00pa30B;

- pa3BUTHE CIIOCOOHOCTH K pe(IeKcHH;

- Pa3BUTHE CIIOCOOHOCTU K CAMOPETYJISIIUH.

8. CamoorieHnBanue u pedaeKcus.
9. Ilpoiianue ¢ «BeCETKaAMM».

18 «Uyneca na |- oOy4eHHE MBIIIEYHOMY PacCiIa0IeHUIO; noaBecka  «Becénkuy, | 1. [IpuBeTcTBUE «BECETOK.
MIECKEe» - pa3BUTHE MEJIKOM MOTOPHUKH, TaKTHUIBHOM | MSTKOE HaroJsibHOE | 2. BBegenue npasui.
YyBCTBUTEIBHOCTH; MOKpBITHE, CyXO#l nymi, | 3. Pa3MuHKa-1puBETCTBUE.
- 3aKpervieHue yMEHHs TIepelaBaThb CBOM | OOJbIIast necoyHula, | Yopaxaenne «Bce, kro mooour
YyBCTBA U OLIYIICHUS B CBA3HOM peuu; KOJUIEKI[MSI WUrpyLEK (B | pUCOBATh, 3APaBCTBYHTE!».
- Pa3BUTHE KUHECTETUUYECKUX ONIYIICHHUIA; T.4. KaMyIk#, 1BETHl | | 4. PaGora ¢ cyxum mymiem.
- o0oraiieHre CEHCOPHOTO OIbITA. T.1.), Marauto(oH, | 5. PaGoTa ¢ meckom.
- pa3BUTHE BOOOPAKEHUS; ayJIn03amuch 6. YnpaxHeHue «ITepenait
- CHATHE NCUX0(PU3UUECKOTO HAMPSHKEHNUS, «Hcuensdronme  3BYKH | HACTPOCHHEY.
- rapMOHM3aLUA SMOLIMOHAIBHOTO | MY3BIKW, IIaHHO | 7. Penakcanus. TenecHo-
COCTOSIHUS, «HactpoeHnue». OPUEHTUPOBAHHOE yIopaxHEHUe
- pa3BUTHE CIIOCOOHOCTH K pedekcuu; «IToromHbIN Maccax».
- pa3BUTHE CIIOCOOHOCTH K CAMOPETYJISIIUH. 8. CamoolieHuBaHuE U peaeKcusl.
9. Ilpomianue ¢ «BeCEIKaMm».

19 «3Be31b» | - 00yUEHHE MBIILIEYHOMY PacciablIeHHIO; noaBecka  «Becénkuy, | 1. [IpuBeTcTBUE «BECETOK.
- 3aKpervieHue YMEHHs Tepe/laBaTb CBOM | MSTKOE HarnoJsibHOE | 2. BBegenue npasui.
YyBCTBA U OLIYIICHUS B CBA3HOI peuu; MOKPBITUE, CEHCOpPHBIC | 3. Pa3muHKa-nipuBeTcTBHE.
- (opMHUpOBaHHE yMEHUS pacCIa0IAThCS B | TOpOXKKH, Y D-mammbl, | YIpakHeHHe «Kapycenb,

MpOLIECCE  HJIEOMOTOPHBIX  JBMXKEHUM U

MIPEICTABJICHU 00pa30B;

(bITIOOPUCLIEHTHOE TTaHHO
«3Be3IHOE HeOOY,

Kapycenby (MoauduKanus).
4. Pabora CEHCOPHBIMU
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- pa3BUTHE BOOOPAKEHUS; MarHuTo(oH, JOPOKKAMMU.
- (dopMHUpOBaHUE KOHIIEHTPALMK B3TJIAA, | AyUO03ANNCH 5. Ynpaxunenne « CHEKMHKIY.
MIPOU3BOJIBHOTO BHUMAHUE; «Ucuensrone  3BykH | 6. Pabora ¢ maHHO «3Be3gHOE
- rapMOHU3ALIHS AMOIMOHAIBHOTO | MY3BIKI, MaHHO | HEOOY.
COCTOSIHHUS; «Hactpoenuey. 7. YupaxxHeHue «3Be31onany.
- CHATHE ICUX0(PU3HUIECKOTO HATPSHKEHUS, 8. Penakcarus. TenecHo-
- oOoranieHrue CeHCOPHOTO OIbITa; OpPUEHTHUPOBAHHOE yIpaxHeHHe
- pa3BUTHE CIOCOOHOCTH K pediekcuu; «Maccax 4yBCTBaMM».
- Pa3BUTHE CIIOCOOHOCTU K CAMOPETYJISIIUU. 9. CamoornienuBanue u pedaekcus.
10. [Ipomanue ¢ «BecENKaMm.
20 «Becenble | - 00yueHHEe MBIILIEYHOMY pacciadieHuIo; noaBecka  «Becénkuy, | 1. [IpuBeTcTBUE «BECETOK.
NepPEMEHBI-3» | - 3aKpEIUIEHUE YMEHHUS IepelaBaTb CBOM | MATKOE HaroJsibHOE | 2. BBeaeHue npaBuil.
YyBCTBA U OLIYIIECHUS B CBA3HOI peuu; MOKPBITUE, CEHCOpPHBIE | 3. Pa3MuHKa-1puBETCTBUE.
- oOoranieH1ue CEeHCOPHOTO OIbITA. JOPOKKH, MarHuto(oH, | YopaxkHeHue «Mms LIEMYyT
- pa3BUTHE BOOOPAKEHUS,; ayan03aIuch BOJIHBI».
- CHATHE NCUX0(PU3UUECKOTO HANPSKEHUS, «Hcuenstoume  3ByKH | 4. [lcuxorumHacTuueckoe
- rapMOHHU3AIMS SMOIMOHATILHOTO | MY3BIKW, MaHHO | YIIPaXXHEHUE «Bomnmebnsbie
COCTOSIHUS, «Hactpoenue». MIPEBPALLICHUS.
- pa3BUTHE CIIOCOOHOCTH K pediiekcuu; 5. Pabora ¢ CEHCOPHBIMU
- pa3BUTHE CIIOCOOHOCTH K CAaMOPETYJISILIUU. JTOPOKKAMMU.
6. Ynpaxuenue «Kpbuibs».
7. YupaxsHenue «CocyiabKay.
8.  Pemakcanus.  YmnpaxHeHue
«COJTHEUHBIN 3aIYUK.
9. CamoorieHuBanue u pedaeKcus.
10. ITpomanue ¢ «BECETKAMM.
MAPT
21 | «[loxg Bomoi» | - QopMupoBaHME KOHIICHTpAllMU B3TJIsAAA, | ToABecka  «Becémkuy, | 1. [IpuBeTcTBHE «BECETOKY.
IPOU3BOJILBHOTO BHUMAHUS; CEHCOpHas JIOpOXKKa, | 2. BBeaeHue nmpaBuiL
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- pa3BuTHE 3pUTEIHLHO-MOTOPHOM | CyX0#l OacceiH, Mmsrkoe | 3. Pazmunka-nipuBeTcTBHE.
KOOPAWHALNY; HaIoJIbHOE  TOKpBITHE, | YrpaxHeHue «['uMH  100poMy
- pa3BUTHE MPOCTPAHCTBEHHOTO BOCIPUSTUSA;, | MATHUTO(OH, yTpy!».
- pa3BUTHE KMHECTETUUECKUX OLLYIICHUN; aynuo3zanuck  «l'onoca | 4. PaGota c CEHCOPHBIMU
- 3aKpEIUICHUE YMEHHsI NepenaBaTh CBOU | BOABDY, IIAHHO | JOPOKKAMH.
YyBCTBA U OLIYLICHHS B CBI3HOW pEUH; «Hactpoenuey. 5. YopaxHenue «/lpixanue».
- (opMupoBanue ymeHus pacciabiiaTbCs B 6. «Kymanue» B cyxom OacceiiHe.
IpoLecce  HMICOMOTOPHBIX  JABMKEHHU W 7.  VYnpaxunenus  «Cocynbkay,
IpeICTaBICHU 00pa30B; «Tstam».
- pa3BUTHE BOOOPAKEHUS; 8. Penakcamua.  TenecHo-
- co3gaHue OOApOro, ONTHUMHUCTUYHOIO OpPUEHTHPOBAHHOE yIpaxHEeHue
HaCTPOEHUS, rapMOHM3ALIMS «PyKH-BOJIHBD».
SMOLIMOHAJIBHOTO COCTOSHHUS; 9. CamooneHuBaHue u pedaekcusi.
- oborarieHrue CeHCOPHOTO OIbITa; 10. IIpomanue ¢ «BecEnkaMm.
- pa3BUTHE CIIOCOOHOCTH K pedieKcuy;
- pa3BUTHE CIIOCOOHOCTH K CAMOPETYJISIIUU.

22 | «PucyHku Ha | - 00y4eHHE MBIIIIEYHOMY pacciaabIeHHIO; noasecka  «Becénkuy, | 1. [IpuBeTcTBUE «BECETOK).

IICCKE»

- ¢dopMHUpOBaHHE KOHIICHTPAIIMHU B3TJIS/A,
MIPOU3BOJIBHOTO BHUMAHMUS;

- pa3BUTHE MEJIKOW MOTOPUKH, TaKTHUIBHOU
YyBCTBUTEIBHOCTH;

- 3aKperuieHue YyMEHHsI TiepefaBaThb CBOU
YyBCTBA U OLIYIIECHUS B CBA3HOI peuu;

- Pa3BUTHE KUHECTETUYECKUX ONIYIICHUII;

- o0oraIieH1e CeHCOPHOTO OMbITA.

- pa3BUTHE BOOOPAKEHUS;

- CHSITUE TICUXO(U3UYECKOTO HATIPSKEHUS,

- rapMOHU3ALIHS AMOIMOHAIBHOIO
COCTOSIHUS,

cyxoil OacceiH, MSTKOe
HAIlOJIBHOE  TTOKPHITHE,
cyxolt nmymi, OobImast
MIECOYHUIIA,

MarHuTo(oH,
ayauo3anuch  «l'omoca
BOJIBD», MaHHO
«Hactpoenue».

2. BBeneHue npaBul.

3. Pa3zMuHKa-npuBeTCTBUE.
YnopaxHeHune «Ilepenai
HACTPOCHUE.

4. Pabota ¢ meckoM. YNpaKHEHUs
«31paBCTBYH, Mecok», «llecounslit
TOXKIHK, «OTtneyatkny;
pHCOBaHUE Ha TIECKE.

5. I'mMHacTHKa 1151 NaJIbYMKOB.

6. TenecHo-OpueHTUPOBAHHOE
«PUCOBAHUEY.

7. CamoolnieHUBaHKe U pedIeKCHsl.
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- pa3BUTHE CIIOCOOHOCTH K pedekcun;
- pa3BUTHE CIIOCOOHOCTH K CAMOPETYJISIIUH.

8. IIpoianue ¢ «BecEémKaMm».

23 «B HEbO» | - 00yueHue MBIIIEYHOMY pacciabieHuIo; noaBecka  «Becénkuy», | 1. [IpuBeTcTBUE «BECETOK.
- 3aKpeIUICHUE YMEHHS IIepelaBaTb CBOU | MATKOE HarojJpHOeE | 2. BBeneHne npasui.
YyBCTBA U OLIYIIECHUS B CBA3HOI peuu; NOKpBITHE, CYXOW aywl, | 3. Pa3muHKa-1puBeTCTBHE.
- (dopMHUpOBaHUE KOHIIEHTpALMKU B3rsaa, | Y -nammsl, VYnpaxuenue « IMynbey.
[IPOU3BOJBHOIO BHUMAHUE; (IIIOOpHUCIICHTHBIE 4. VYnopaxnenue  «Bo3gymHsi
- pa3BUTHE BOOOPAKEHUS; PUCYHKM Ha  CTEHax, | Iap».
- pa3BUTHE MEJIKOM MOTOPHUKH, TaKTUIIBHOM | QuroopucueHTHoe nmaHHo | 5. Pabota ¢ cyxum ayuem.
YyBCTBUTEJIbHOCTH; «3BE3/IHOE HEOOY, | 6. YnpaxHeHue «I1epenaii
- CHATHE NMCUX0(PU3UUECKOTO HAMPSHKEHUS, MarHuTo(oH, pEaMET.
- rapMOHHU3ALMS AMOLIMOHAJIBHOTO | ay/IN03AMHCh 7. Pabora ¢ mnaHHO «3BE3AHOE
COCTOSIHUS, «Ucuenstone  3BYKH | HEOO».
- oOoranieHre CeHCOPHOTO OIbITa; MY3BIKI, NIaHHO | 8. TenecHo-OpueHTUPOBAHHOE
- (dopmupoBaHre yMeHUs paccinadmaTees B | «HactpoeHuey. ynpaxHeHnue «[loroansiii Mmaccax».
Ipolecce HUICOMOTOPHBIX  ABWKEHUW U 9. CamoorieHuBaHue U pedaeKcusi.
MpeJCTaBICHU 00pa30B; 10. ITpomanue ¢ «BeCcENKaMm».
- pa3BUTHE CIIOCOOHOCTH K pedekcun;
- Pa3BUTHE CIIOCOOHOCTU K CAMOPETYJISLUU.

24 | «BonmeOHbIe | - 3aKpemieHHe YMEHHs TNepenaBaTh CBOHM | moaBecka  «Becénkmy, | 1. [IpuBeTcTBHE «BECETOKY.

UTPbD» YyBCTBA U OLLYIIEHUS B CBA3HOI peuu; MSTKOE HarnoJjbsHOoeE | 2. BBeneHue npaBui.

- (opMHpOBaHHE yMEHHUsS pacciladiiAThCsl B | MOKPBITHE, CyXOW naym, | 3. Pa3munka-npuBeTcTBHE.
MpOLECCE  HJIEOMOTOPHBIX JBHXKEHUM U | CCHCOPHBIE  JIOPOXKKH, | Y TPAKHEHUE «Kapycens,
peACTaBlIeHU 00pa3oB; MaraHuto(oH, Kapycenb» (MoauduKaius).
- rapMOHM3ALUS SMOLIMOHAIBHOIO | Ay AN03aUCh 4. Pabora c CEHCOPHBIMU
COCTOSIHUS, «Hcuensomme  3BYKH | JOPOKKAMHU.
- CHATHE NMCUXO0(PU3NUECKOTO HANPSKEHUE; MY3BIKI, naHHO | 5. Ynpaxsaenue «KoMapuky».
- oborareHne CeHCOPHOTO OIbITA; «Hactpoenuey. 6. YnpaxHeHue «IIepenaii
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- pa3BUTHE CIIOCOOHOCTH K pedekcun;
- pa3BUTHE CIIOCOOHOCTH K CAMOPETYJISIUH.

HACTPOCHHE.
7. Pabota c cyxum ayuiem.

8. TenecHO-OpUEeHTUPOBAHHOE
yrpaxxHeHue «[louyBCTByM TEIO».
9. CamooueHuBanue U pedaeKcus.
10. ITpomanue ¢ «BecEénKaMu.

AIIPEJIb
25 «O3epo» - ¢dopMHUpOBaHUE KOHIIEHTpAIMKM B3TIAMA, | mojaBecka  «Becénkmy, | 1. [IpuBeTcTBUE «BECETOKY.
IPOU3BOJIBHOTO BHUMAHMUS; cyxoll OacceliH, msrkoe | 2. BBeneHnue npaBuil.
- pa3BUTHE 3pUTEIbHO-MOTOPHOM | HAMIOJIBHOE  MOKPBITHE, | 3. Pa3MuHKa-1puBETCTBUE.
KOOPAWHAINY; MarHuTo(oH, VYnpaxHeHnue «ms HIenyyT
- pa3BUTHE NMPOCTPAHCTBEHHOI'O BOCHIPUATHUS;, | ayAuo3anuch  «l'ojoca | BOJHbBDY.
- pa3BUTHE KUHECTETUUECKUX OLLYIIEHUN; BO/JIbI», ITaHHO | 4. YnopaxxkHenue «MBbIIbHBIE
- 3aKpeIuieHue YMEHHus TepenaBath cBoM | «HactpoeHuey. My3BIPUY.
YyBCTBA U OLYIICHUS B CBA3HOM PEUH; 5. «Kynanue» B cyxom OaccelHe.
- (opMHpoOBaHME yMEHHUS pacciabiAThCs B 6. VYnpaxuenne «Kamenp —
mporecce  HJICOMOTOPHBIX  JIBHOKEHUU U 3BE31a».
MIPECTaBICHU 00pa3oB; 7. Penakcanusi.
- pa3BUTHE BOOOPAKEHUS; 8. CamoorneHnBanue u pedaeKcus.
- co3maHue 0OONIpPOro, ONTUMHUCTUYHOTO 9. Ilpomanue ¢ «BeCENKaMm.
HaCTPOEHUS, rapMOHM3ALINS
AMOIMOHAJILHOT'O COCTOSIHHUS;
- o0oraIeHre CEHCOPHOTO OMbITA;
- pa3BUTHE CIIOCOOHOCTH K pediekcuu;
- pa3BUTHE CIIOCOOHOCTHU K CAMOPETYJISIIIUU.
26 «Becenpie | - 00yueHHE MBIIIIEYHOMY pacciaabieHuIo; noaBecka  «Becénkuy, | 1. [IpuBeTcTBUE «BECETOK.
NepeMEHbI-4» | - 3aKpeIyICHHE YMEHHUsl [epellaBaTh CBOHM | MSTKOE HarnoJbpHoe | 2. BBeeHue npaBul.
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YyBCTBA U OLIYIIEHUS B CBA3HOI peuu; MOKPBITUE, MAaTHUTO(OH, | 3. Pa3MuHKa-1IpuBETCTBUE.
- o0oraiieHre CEHCOPHOTO OIbITA. ayn03aruch VYnpaxnenne «S cerogHda BOT
- pa3BUTHE BOOOPAKEHHUE; «Hcuensromme  3BYKHU | TAKOW.
- CHATHE NCUX0(PU3NUECKOTO HAMPIKEHNUE; MY3BIKI, naHHo | 4. YopaxHeHue «Hepemnaxay.
- rapMOHU3aLUsA AMOLMOHANBHOTO | «HacTtpoenuey. 3. [Icuxornmuactuueckoe
COCTOSIHUS, ynpaxHenue «IIpeBpaiieHus».
- pa3BUTHE CIIOCOOHOCTH K pediiekcuu; 6. Urpa «3ampu».
- pa3BUTHE CIIOCOOHOCTHU K CAMOPETYJISIIIUU. 7. Ynpaxuenue «CocyJibKay.
8. Pemakcanus. Tenecuo-
OPUEHTUPOBAHHOE yIpaxHEeHHe
«PyKU-BOJHBD.
9. CamoorieHuBaHue U pedaeKcusi.
10. ITpouanue ¢ «BeCETKAMM».
27 «Ilecounbie | - 00ydeHHUE MBIIIIEIHOMY PaCCIIa0ICHUIO; noaBecka  «Becénkuy, | 1. [IpuBeTcTBUE «BECETOK.
dantazuu-2» | - GHopMUpPOBAHKME KOHIICHTpAIMU B3TJIAMIA, | MITKOE HanoJibHOE | 2. BBeAeHue npaBuil.
MIPOU3BOJIBHOTO BHUMAHUS; MOKPBITHE, Oosbias | 3. Pa3MuHKa-npuBETCTBUE.
- pa3BUTHE MEJIKOM MOTOPHKH, TaKTUJIIBHOW | MECOYHUIA, KOJUIeKIus | YnpaxkHenue «Bce, Kro moOuT
YyBCTBUTEIBHOCTH; UTPYIIEK (B T.4. | pUCOBATh, 3IPABCTBYITE!».
- 3aKpervieHue YMEHHS TIepelaBaTh CBOM | KAMYIIKH, IIBETH U T.1.), | 4. Pabora ¢ meckoMm. YmpakHeHUs
YyBCTBA U OLLYIIEHUS B CBA3HOM peuu; MarHuTo(oH, «3npaBcTBYil, niecok!», «Ilecounbrit
- pa3BUTHE KUHECTETUYECKUX ONIYIICHHUIA; ayauo3zanuch  «l'onoca | TOKIUK, «OTneyaTkuy,
- oborareHrue CEHCOPHOTO OIIbITA. BOJIbI», naHHo | «ITecounas crpanay.
- pa3BUTHE BOOOPAKEHUS; «Hactpoenue». 5. YnpaxHenue «Ilepenait
- CHATHE MICUXO0(PU3NIECKOTO HATPSHKEHNUS, peaMeT».
- rapMOHU3ALMS AMOLMOHATBHOTO 6. Penakcanust. TenecHo-
COCTOSIHUS, OPUEHTHPOBAHHOE yIpaxHEeHHe

- pa3BUTHE CIIOCOOHOCTH K pedekcun;
- pa3BUTHE CIIOCOOHOCTH K CAMOPETYJISIIUH.

«IlorogHsplil Maccax.
7. CamoolnieHUBaHKe U pedIeKCHsl.
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8. IIpomanue ¢ «BECENKAMM».
28 «JlecHas - (QopmHupoBaHHE KOHIEHTpAlUMU B3I, | moaBecka  «Becénkmy, | 1. [lpuBercTBUE «BECETOKY.
MIOJISTHA» IPOU3BOJIBHOTO BHUMAHMUS; MSTKOE HarnoJbsHoe | 2. BBeneHue npaBui.
- pa3BUTHE 3pUTETBHO-MOTOPHOM | TOKPBITHE,  CEHCOPHBIE | 3. Pa3munka-npuBeTcTBHE.
KOOpPJAUHAIWH; JIOPOXKKHU, cyxoil | Yrpaxunenue « miynbse».
- pa3BUTHE MPOCTPAHCTBEHHOTO BOCIIPUATHS; | OacceliH, MarHuTodoH, | 4. Pabora c CEHCOPHBIMU
- Pa3BUTHE KUHECTETUYECKUX OLLYIIECHHIA; aynuosanucu  «l'onoca | topoxKaMu.
- 3aKpeIuieHue YMEHHs TNepeAaBaTh CBOM | ITHID, nanHo | 5. «Kymanue» B cyxoMm Oacceiine.
YyBCTBA U OLLYLICHUS B CBA3HOU peyU; «Hactpoenuey. 6. Ynpaxxuenue «L{BeTok».
- oborareHrue CEHCOPHOTO OIIBITA. 7. TenecHO-OpUEHTUPOBAHHOE
- pa3BUTHE BOOOPAKEHUS; YIIpaXKHEHHE «Maccax
- CHATUE TICUXO(PU3NYECKOTO HAMPSHKCHHUS; qyBCTBaAMU».
- rapMOHU3ALNS AMOIIMOHAIBHOTO 8. CamoorieHrBaHue U pedIeKCHsl.
COCTOSIHUS; 9. Ilpomanue ¢ «BECETKAMM.
- (dopMmupoBaHHE yMEHHUS pacciuabiAThCs B
npolecce  HUIACOMOTOPHBIX — JBMKEHUH U
MpEACTABICHHUI 00pa30B;
- pa3BUTHE CIIOCOOHOCTH K pedekcun;
- Pa3BUTHE CIIOCOOHOCTU K CAMOPETYJISLUU.
MAM
29 «Jletum - 00y4YeHUEe MBIILIEYHOMY pacciadiieHuIo; noaBecka  «Becénkuy, | 1. [IpuBercTBUE «BECETOKY.
BBICOKO» - 3aKpeIUIeHME YMEHMs IepelaBaTb CBOM | MSTKOE HaroJsibHOE | 2. BBegeHue npaBuil.

YyBCTBA U OLLYIIEHUS B CBA3HOM peuu; nokpeITHe, Y @-nmamnsl, | 3. Pa3zMuHKa-1puBeTCTBUE.
- (GopMHpOBaHHWE KOHIEHTPALMHU B3IJIA1a, | PIFOOPUCLIEHTHBIE Vopaxunenne «I'uMH  100pomy
IPOU3BOJILHOTO BHUMAHHE; PUCYHKHM Ha  CTEHax, | yIpy!».
- pa3BUTHE BOOOPAKEHUS; dbmoopuctieHTHOE TaHHo | 4. YnopaxHenue — «Bo3gymnbii
- pa3BUTHE MEJIKOW MOTOPHKH, TaKTUIBHOW | «3BE3IHOE HEOOY, | Iapy.
YYBCTBUTEIBHOCTH; CEHCOPHBbIE  JOPOXKKH, | 5. YrpaxHeHue «Kpbuibs».
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- CHATHE NCUX0(PU3UUECKOTO HAMPSHKEHNUS, MarHuTo(oH, 6. Pabora ¢ manHO «3Be3aHOE

- rapMOHU3AIIMS SMOLMOHAJIBHOIO | AyIN03aIUCh HEOOY.

COCTOSIHUS, «Acuendromme  3BykH | 7. Pabora c CEHCOPHBIMU

- o0oraiieHue CeHCOPHOTI'O OIbITA; MY3BIKI, MaHHO | JOPOKKAMMU.

- (opmupoBaHre ymeHue paccinadiiatbes B | «Hactpoenuey. 8. Pemakcanus.

[IpoLecCe HMICOMOTOPHBIX JBHXKCHUU U 9. CamoorieHuBanue u pedaeKcus.

MpeACTaBICHUI 00pa30B; 10. IIpomanue ¢ «BecEnkaMm.

- pa3BUTHE CIIOCOOHOCTH K pe(IeKcHH;

- Pa3BUTHE CIIOCOOHOCTU K CAMOPETYJISIIUU.

30 «Mopckoe |- QopMupoBaHUE KOHIIGHTpAllUM B3TJsAQ, | MoABecka  «Becénkmy, | 1. [IpuBercTBHE «BECETOKY.
TTHOY MIPOU3BOJIBHOTO BHUMAHMUS; CEHCOpHBIE  JOPOXKKH, | 2. BBegeHue npapuiL.

- pa3BUTHE MEJIKOM MOTOPHKH, TaKTHUJIIBLHOM | cyxoil OacceitH, msarkoe | 3. Pazmunka-nipuBeTcTBHE.

YyBCTBUTEIBHOCTH; HaIMoOJBHOE  TOKPBITUE, | Y IPAKHEHUE «ms IenyyT

- pa3BUTHE KUHECTETUUECKUX OLLYIIEHUN; Y®-namnbl, CyxXou Ay, | BOJHBD).

- oOoranieHrue CeHCOPHOTO OIbITa; (roopUCIIEHTHOE MaHHO | 4. Pabota c CEHCOPHBIMU

- pa3BUTHE BOOOPAKEHUS; «3BE30HOE HE0O0», | TOPOKKAMHU.

- CHATHE NCUX0(PU3UUECKOTO HAMPSHKEHNUS, LBETOK u3 6enoit | 5. PaGora ¢ cyxum qymiem.

- rapMOHM3ALUS AMOIIMOHAJBLHOTO | OyMaru,  MarHuTodoH, | 6. «Kymanue» B cyxom Oacceiine.

COCTOSIHHUS; ayauoszanucu  «l'omoca | 7. Ympaxnenue «Ha uro moxoxke

- pa3BUTHE CIIOCOOHOCTH K pedekcuu; BOAbl», «Hcuensomue | MO€ HACTPOEHUE?»

- Pa3BUTHE CIIOCOOHOCTH K CAMOPETYJISIIIUA. | 3BYKH MY3BIKH», ITaHHO | 8. Pemakcanus. TenecHo-

«Hactpoenue». OpPUEHTUPOBAHHOE yIpaxHEeHUe
«PyKU-BOJHBD.
9. CamoorieHuBanue u pedaeKcus.
10. ITpomanue ¢ «BECETKAMM.
31 | «Bommebnsbie | - 3akperuieHHE YMEHHs TMepenaBath cBou | «BecEnkuy, msarkoe | 1. [IpuBeTcTBUE «BECETOK.
PYYKH-2» | 4yBCTBa U ONIYIICHUS B CBA3HOU peyu; HaIlOJIbHOE  TOKpBITHE, | 2. BBeneHue npaBul.
- pa3BUTHE MEJIKOW MOTOPHKH, TAKTHUJIHHOU | OOJbIas 1ecoyHuIa, | 3. Pa3zMuHKa-nIpuBETCTBHE.
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YyBCTBUTEJIbHOCTH; aTpuOyTHI s | YOpaxXHeHue «Ilepenaii
- oboranieH1ue CEeHCOPHOTO OIbITA. pUCOBaHUSA IIECKOM, | HACTPOCHUE.
- rapMoOHU3aIMs AMOIMOHATILHOTO | TAKTUJIbHBIE pyKaBuIlsl, | 4. PaboTa ¢ meckom.
COCTOSIHHUS; MarHuTo(oH, 5. [IcuxorumMHacTU4YECKOE
- pa3BUTHE BOOOPAKEHUS; aynu03amnuch ynpaxHenue «Hamm pydakny.
- CHATHE ICUX0(PU3HUIECKOTO HATPSHKEHUS, «Ucnemsrormue . 3Bykm | 6. Pabota ¢ TaKkTUIBHBIMH
- pa3BUTHE CIIOCOOHOCTH K pedeKcuu; MY3BIKHA, MaHHO | pyKaBUIIAMM.
- pa3BUTHE CIOCOOHOCTH K camoperyisinuu. | «Hactpoenuey. 7. Penmakcanusi.

8 CamoolieHnBaHue U pediaeKcus.

9. Ilpomanue ¢ «BeCENKaMm.

32 | «Bonmebnsie | - 3akperieHHME YMEHMs MepelaBaTh CBOM | mojBecka  «Becénkmy, | 1. [IpuBercTBHE «BECETOKY.
UTPBI-2» YyBCTBA U OLIYIIECHUS B CBA3HOI peuu; MATKOE HarnojbHOoe | 2. BBenenue npaBui.

- (dopMHupoBaHHE yMEHUS pPACCIAONIATHCS B | MOKPHITHE, CyXOW 1y, | 3. Pa3MuHKa-1puBETCTBUE.
IpoLecce HMICOMOTOPHBIX JBMKEHUW W | CCHCOPHBIE  JIOPOXKKH, | YIIPaKHECHHE «Kapyceuns,
MPEICTABJICHH 00Pa30B; MarHuTo(oH, Kapycenby (Monudukarms).
- rapMOHM3aLINS SMOLMOHAJIBHOIO | AyIN03aIUCh 4. Pabota c CEHCOPHBIMU
COCTOSIHUS, «cuensomme  3BYKHU | TIOPOKKAMMU.
- CHATHE NCUX0(PU3NUECKOTO HAMPIKEHNUE; MY3bIKI, na”Ho | 5. YnpaxHeHue «Komapuk».
- oOoraInieHlue CeHCOPHOTO OIbITa; «Hactpoenue». 6. Ynpaxxaenune « CHEKUHKIY.

- pa3BUTHE CIIOCOOHOCTH K pedeKcun;
- pa3BUTHE CIIOCOOHOCTH K CAMOPETYJISIUH.

7. Pabota c cyxum ayIiem.

8. TenecHO-OpUEeHTHPOBAHHOE
ynpaxHeHne «I[1ouyBCcTByM Teno».
9. CamoorieHruBanue u pedaeKcus.
10. IIpomanue ¢ «BecEnkaMm.
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