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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Актуальность. 

«Одаренность человека – это маленький росточек, едва 

проклюнувшийся из земли требующий к себе огромного внимания. 

Необходимо холить и лелеять, ухаживать за ним, сделать его благороднее, 

чтобы он вырос и дал обильный плод» - говорил В.А. Сухомлинский. 

Среди самых интересных и загадочных явлений природы – детская 

одаренность, несомненно, занимает одно из ведущих мест. Самым 

сенситивным периодом для развития способностей является раннее детство 

и дошкольный возраст. Доказано, что каждый ребенок от рождения наделен 

огромным потенциалом, который при благоприятных условиях эффективно 

развивается и дает возможность ребенку достигать больших высот в своем 

развитии.  

В настоящее время очень актуальны проблемы выявления, диагностики, 

прогноза, формирования, обучения и развития одаренных и талантливых 

детей. Правильное построение взаимоотношений одаренного ребенка с 

окружающим миром позволит ему наиболее полно проявить свои 

способности. 

Актуальность работы с одаренными детьми определяется несколькими 

обстоятельствами - осознанием обществом «человеческого потенциала» как 

важнейшей предпосылки и основного ресурса своего развития; ускорением 

динамики жизни, увеличением информационной и эмоциональной нагрузок 

на человека, множеством проблем, решение которых требует огромных 

интеллектуальных усилий; требованиями социума к профессиональной 

деятельности личности, которая должна быть творческой, активной, 

социально ответственной, с развитым интеллектом, высоко образованной и 

др.  

Особое место в формировании такой личности занимает психолого-

педагогическая работа с одаренными детьми.  

Цель психолого-педагогического сопровождения: содействие в 

выявлении, поддержке и развитии талантливых детей, сохранении их 

психологического и физического здоровья. 

Работа с талантливыми, одаренными детьми в  детском саду реализуется  в 

рамках Программы психолого-педагогического сопровождения детей  в 

соответствии  с Федеральной образовательной программой дошкольного 

образования (ФООП ДО).  Программа психолого-педагогического 

сопровождения одаренных детей   старшего дошкольного возраста  «Эрудит» 

является составной частью этой программы. 

Задачи Программы:  

1) подбор диагностического комплекса для выявления вида одаренности 

детей с учетом возрастных особенностей. 

2) развитие эмоциональной устойчивости, формирование навыков 

саморегуляции, преодоление стресса, поведения в экстремальных ситуациях 

(на конкурсах, олимпиадах);  
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3) учет индивидуальности каждого дошкольника, выработка его 

индивидуального маршрута развития, раскрытие творческого потенциала; 

4) повышение психологической компетенции педагогов, родителей, 

через просветительскую деятельность (проведение консультаций, 

обучающихся семинаров для родителей и педагогов по знакомству с видами 

одаренности). 

НОРМАТИВНО-ПРАВОВАЯ БАЗА ПРОГРАММЫ. 

      Рабочая программа психолого-педагогического сопровождения 

одаренных детей старшего дошкольного возраста «Эрудит» разработана в 

соответствии с Программой психолого-педагогического сопровождения 

детей  на основе  ФООП МБДОУ детского сада №16 «Колокольчик».      

   Программа разработана с учетом следующих нормативных документов: 

- Концепцией общенациональной системы выявления и развития молодых 

талантов от 03 апреля 2012 года; 

- Федеральной целевой программой «Дети России» (подпрограмма 

«Одаренные дети»); 

 - Федеральной образовательной программой дошкольного образования 

(приказ Минпросвещения России № 1028 от 25 ноября 2022 г.); 

-  Парциальной программой «Одаренный ребенок» Л.А.Венгер. 

 
ПРИНЦИПЫ ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ РАБОТЫ С ОДАРЕННЫМИ 

ДЕТЬМИ. 

1. Комплексный характер оценивания разных сторон поведения и 

деятельности ребенка, что позволит использовать различные источники 

информации и охватить как можно более широкий спектр его способностей;  

3. Анализ поведения ребенка в тех сферах деятельности, которые в 

максимальной мере соответствуют его склонностям и интересам (включение 

в специально организованные предметно-игровые занятия, вовлечение в 

различные формы соответствующей предметной деятельности и т.д.);  

4. Использование тренинговых форм работы, в рамках которых можно 

организовывать определенные развивающие занятия. 

5. Подключение к оценке одаренного ребенка экспертов: специалистов 

высшей квалификации в соответствующей предметной области деятельности 

(математиков, филологов, шахматистов и др) 

6. Оценка признаков одаренности ребенка не только по отношению к 

актуальному уровню его психического развития, но и с учетом зоны 

ближайшего развития (частности, на основе организации определенной 

образовательной среды с выстраиванием для данного ребенка 

индивидуальной траектории обучения);  

7. Преимущественная опора на экологически валидные методы 

психодиагностики, имеющие дело с оценкой реального поведения ребенка в 

реальной ситуации, такие как анализ продуктов деятельности, наблюдение, 

беседа, экспертные оценки педагогов и родителей, естественный 

эксперимент. 
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8. В основе  работы с одаренными лежат принципы психолого-

педагогической поддержки: 

а) принцип предметности; 

б) принцип любви; 

в) принцип свободы; 

г) принцип целостности. 

 
МЕТОДЫ ДИАГНОСТИКИ В ХОДЕ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

 

        С того момента как ребенок поступил в детский сад, начинается 

наблюдение за ходом развития малыша, его индивидуальными 

проявлениями. Можно выделить 2 категории одаренности детей в 

дошкольном возрасте.  Это дети имеющие предпосылки интеллектуальной 

одаренности. Такие дети отличаются остротой мышления, 

наблюдательностью и исключительной памятью. Охотно и хорошо учатся, 

знают больше своих сверстников и практически применяют свои знания. 

Проявляют исключительные способности к решению задач.  Проявляют 

выраженную и разностороннюю любознательность. Часто с головой уходят в 

то или иное занятие. Выделяются умением хорошо излагать свои мысли. 

  Вторя категория - дети с признаками специальной творческой одаренности, 

с высоким уровнем творческого и креативного мышления. Такие дети 

отличаются независимостью в суждениях, высоким уровнем воображения, 

чувством юмора, ярким темпераментом. 

     Более детальное выявление умственно одаренных детей проводится  с 

детьми пятого года жизни. Сделать вывод о наличии интеллектуальной и 

творческой одаренности можно только на основе результатов комплексной 

диагностики. Поэтому для углубленного определения уровня развития 

одаренности у детей используются следующие методики:  

1. Наблюдение - включенное наблюдение педагогов и узких специалистов в 

ходе организованной-образовательной деятельности и свободной 

деятельности детей. 

2.Анкетирование. Педагоги и родители заполняют анкету, где определяют 

склонность у детей признаков одарённости (методика «Карта одаренности», 

созданная А.И. Савенковым на основе методики Д. Хаана и М. Каффа.); 

3. Психодиагностические: 

-краткий тест творческого мышления «Закончи рисунок», который 

представляет собой второй субтест фигурной батареи тестов творческого 

мышления П. Торренса; 

- тест-игра «Закорючка» для  выявление креативных способностей детей 

дошкольного возраста;  

- методика «Выявление креативно одаренных детей» (построено на основе 

методики Савенкова А.И. «Интеллектуальный портрет»). 

-методика «Тест интеллекта «Цветные прогрессивные матрицы Равена»» для 

выявления уровня интеллектуального развития;  

-диагностическая проективная методика  «Древо желаний» (В.С.Юркевич) 
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Тексты анкет и содержание психодиагностических методик представлены 

в приложении 1. 

     Для того, чтобы отследить динамику развития одарённости, проводиться 

психолого-педагогическая диагностика (в начале года), и итоговая 

диагностика (в конце года). По результатам психолого-педагогической 

диагностики по исследованию интеллектуальной и творческой одарённости 

воспитанников, определится банк детей с особыми задатками и 

способностями. Данные этого банка можно будет использовать для 

разработки индивидуального маршрута ребёнка по дальнейшему развитию 

его одарённости и коррекции возникающих проблем. 

 
ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

1) сохранение и преумножение интеллектуального и творческого 

потенциала воспитанников (количества дошкольников, участвующих в 

проектно-исследовательских деятельности, творческих конкурсах, 

олимпиадах);  

2) постоянное сотрудничество между педагогом – психологом, 

педагогами детского сада и родителями для эффективной работы с 

одаренными детьми;  

3) формирование банка, технологии и программ для ранней диагностики 

способных и одаренных детей; 

  Психолого-педагогическое сопровождение обучения и развития одаренных 

детей в образовательном учреждении будет эффективно если:  

- детская одаренность рассматривается с позиции комплексного 

подхода во взаимосвязи трех составляющих - выявление, обучение и 

развитие, опирается на научные критерии одаренности;  

- создана и широко применяется объективная диагностика детской 

одаренности на разных этапах жизнедеятельности ребенка;  

- выявлены основные принципы организации обучения одаренных 

школьников;  

- структуры образовательных учреждений в своем целевом и 

функциональном проявлении будут обеспечивать необходимые условия 

непрерывного развития одаренного ребенка. 

 
ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ. 

 

Психолого-педагогическое сопровождение одаренных детей должно 

быть комплексным, задействовать всех субъектов образовательного 

процесса, в том числе и педагогов, и узких специалистов, и родителей 

воспитанников. Соответственно, сопровождение осуществляется по трем 

основным направлениям: 

- консультативная и методическая поддержка работы педагогов 

(воспитателей и узких специалистов)  



 7 

- психологическое сопровождение и развивающая работа с детьми, 

имеющими выдающиеся способности; 

- консультативная и просветительская работа с родителями одаренных 

детей.  

При этом, в каждом из указанных направлений психолого-

педагогическое сопровождение реализуется через различные виды 

деятельности педагога-психолога: 

- психологическая диагностика; 

- коррекционная и развивающая работа; 

- психологическая профилактика; 

- консультативная и методическая поддержка. 

 
Таблица 1 

Планируемые мероприятия в рамках реализации программы 
№ Мероприятие Сроки Ответственный 

Работа с педагогами 

1 Семинар «Выявление и развитие 

интеллектуальной и творческой одаренности 

детей в ДОУ» 

Сентябрь 2023 Педагог-

психолог 

2 Индивидуальная беседа по выявлению 

одаренности воспитанников, анкетирование 

педагогов «Карта одаренности»  

Сентябрь 2023 Педагог-

психолог 

3 Психолого-педагогический практикум 

«Методические рекомендации для воспитателей 

по выявлению одаренности детей» 

Октябрь 2023 Педагог-

психолог 

3 Консультационно-методическая работа по 

созданию и сопровождению индивидуальных 

образовательных маршрутов ля одаренных детей. 

Составление карты индивидуального 

образовательного маршрута на одаренного 

ребенка. (Приложение 2) 

Ноябрь 2023 Педагог-

психолог, 

старший 

воспитатель 

4 Индивидуальные консультации с узкими 

специалистами по результатам диагностики детей 

с выдающимися способностями 

В течение 

года 

Педагог-

психолог 

5 Городское методическое объединение для 

педагогов-психологов города  «Формирование и 

укрепление психологического здоровья детей 

дошкольного возраста в условиях ДОУ» 

Ноябрь 2023 Заведующий 

Педагог-

психолог 

6 Индивидуальные консультации с педагогами  с 

целью профилактики социальной изоляции 

одаренных детей среди сверстников 

Декабрь 2023 Педагог-

психолог 

7 Педагогическое совещание по итогам психолого-

педагогического сопровождения одаренных детей 

в течение учебного года 

Февраль 2024 Педагог-

психолог, узкие 

специалисты, 

старший 

воспитатель 

Работа с детьми 

1 Диагностика интеллектуальной и творческой 

одаренности детей 

Октябрь-

ноябрь 2023 

Педагог-

психолог 

2 Изучение мотивационно-потребностной сферы, Ноябрь- Педагог-
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личностных особенностей детей, проявивших 

выдающиеся способности 

декабрь 2023 психолог 

3 Психолого-педагогические занятия с одаренными 

детьми в рамках кружка «Волшебный мир» 

(Приложение 3) 

Октябрь 2023 

–март 2024 

Педагог-

психолог 

4 Психолого-педагогическое сопровождение 

участия детей с выдающимися способностями в 

конкурсах  

В течение 

года 

Педагог-

психолог, 

воспитатели, 

старший 

воспитатель 

5 Отборочный тур среди воспитанников 

подготовительных групп  к участию в 

муниципальном этапе краевой олимпиады «По 

дороге знаний» 

Февраль 2024 Педагог-

психолог  

6 Итоговая диагностика, определение динамики 

развития способностей ребенка за учебный год 

Май 2024 Педагог-

психолог, 

воспитатели, 

узкие 

специалисты 

Работа с родителями 

1 Родительское собрание на тему «О талантливых 

детях, заботливым родителям», анкетирование 

«Карта одаренности» 

Октябрь 2023 Педагог-

психолог 

2 Консультации по вопросам индивидуальных 

образовательных маршрутов детей, проявивших 

выдающиеся способности 

Ноябрь 2023 Педагог-

психолог, 

воспитатели, 

старший 

воспитатель 

3   Консультация на тему «Развитие креативного 

мышления  у детей от 3 до 5 лет» (Приложение 4) 

Декабрь 2024 Педагог-

психолог 

4 Индивидуальные консультации с родителями по 

организации учебных и внеучебных нагрузок для 

одаренных детей 

Опрос  «Развитие творческого потенциала вашего 

ребенка» 

В течение 

года 

Педагог-

психолог, 

воспитатели, 

старший 

воспитатель 

5 Индивидуальные консультации по поводу 

личностных и поведенческих особенностей детей 

с выдающимися способностями 

 «Одаренные дети в детском саду и в семье» 

В течение 

года 

Педагог-

психолог, 

воспитатели 
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ОСНОВНЫЕ ЭТАПЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ. 

 

Подготовительный. 

Просвещение родителей и педагогов на тему одаренности детей, подготовку 

диагностического инструментария психолога, установление 

психологического контакта с детьми. 

 Диагностический. 

Выявление детей, проявляющих выдающие способности в различных 

областях деятельности, и предполагает сбор информации по различным 

направлениям: 

- анкетирование и беседа с воспитателями; 

- анкетирование родителей; 

- диагностическое обследование детей.  

Содержательный. 

- составление индивидуальных образовательных маршрутов детей с 

выдающимися способностями, координацию работы воспитателей и узких 

специалистов с данными детьми; 

- развивающая работа педагога-психолога с детьми, имеющими 

интеллектуальную одаренность; 

- консультативное сопровождение и поддержка педагогов (воспитателей, 

узких специалистов) и родителей детей, проявивших выдающиеся 

способности; 

- психологическое сопровождение детей при участии в конкурсах различного 

уровня. 

 Рефлексивный. 

Проведение контрольной диагностики с целью определения динамики 

развития способностей ребенка за учебный год, педагогическую рефлексию 

результативности проводимой работы.  

 

 
   МЕРОПРИЯТИЯ, ПРОВЕДЕННЫЕ В РАМКАХ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ. 

  В рамках реализации программы психолого-педагогического 

сопровождения одаренных детей старшего дошкольного возраста «Эрудит» в 

детском саду проводились мероприятия различного уровня: 

 

 - городской семинар для педагогов-психологов ДОУ «Организация работы 

педагогов-психологов ДОУ в рамках реализации ФОП ДО» (08.09.2023 г.), на 

котором освещались вопросы взаимодействия всех участников 

образовательного процесса: воспитателей, специалистов,  родителей и детей, 

в создании  и сохранении  психологического здоровья у одаренных 

воспитанников, посещающих  ДОУ; 

 

- родительское собрание на тему «О талантливых детях, заботливым 

родителям» (20.09.2023 г.), в ходе которого проведено анкетирование 
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родителей «Карта одаренности» с целью получения первичной информации о 

характере и направленности интересов, склонностей и способностей детей; 

 

 С педагогами: 

- семинар на тему «Виды одаренности. Способы и методы выявления 

одаренных детей» (15.09.2023 г.), на котором обсуждались вопросы по 

проблеме детской одаренности, видах одаренности и способах поддержки 

одаренных детей; 

- психолого-педагогический практикум «Методические рекомендации для 

педагогов по выявлению одаренности детей» (18.10.2023 г.), в ходе которого 

подробно рассматривалась   методика «Карта одаренности» и практиковалась 

работа с картой индивидуального развития ребенка-дошкольника; 

- консультации по созданию и сопровождению индивидуальных 

образовательных маршрутов ля одаренных детей. 

 

С детьми: 

-в рамках краевой олимпиады для одаренных детей «По дороге знаний», в 

ДОУ проводится ежегодно отборочный тур среди воспитанников 

подготовительных групп для выявления детей наиболее способных детей для 

участия в муниципальном этапе  олимпиады; 

- с одаренными детьми рамках кружковой работы, систематически 

проводится организованная образовательная деятельность в учебно-

развивающем центре «Волшебный мир»;  

- дети совместно с родителями принимают участие в выставках рисунков 

поделок «Осенние дары», «Новый год»; «Подарок маме»; «Пасхальная 

радость» в творческих конкурсах муниципального и краевого уровня; 

- для организации  занятий с одаренными детьми, педагогами разработаны  

оформлены тематические  дидактические пособия  «ЛЭП-зоопарк», «ЛЭП-

океанариум», цветовые бизикубы на основе методики «Цветовой тест 

Люшера»; развивающие бизиборды «Букварик на липучках», пособие- 

чемоданчик «Методический материал по знакомству с буквой», бизиборд 

«Гуси-лебеди», сказочное панно «В гостях у сказки», бизи-панели 

«Путешествие в сказку». (Приложение 5) 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 1       Диагностические материалы 

 
1.Анкета  «Карта одаренности» для родителей и педагогов (автор А.И. Савенков) 

 

Инструкция: перед Вами вопросы. Внимательно изучите их и дайте оценку Вашему 

ребенку, пользуясь следующей шкалой: 

«++» - если оцениваемое свойство хорошо развито, проявляется часто, четко выражено; 

«+» - свойство заметно выражено, но проявляется непостоянно; 

«0» - свойство выражено нечетко, проявляется редко; 

«-» - более ярко выражено и чаще проявляется свойство, противоположное оцениваемому. 

Оценки ставьте на бланке. 

Вопросы: 

 1. Проявляет большой интерес к музыкальным занятиям. 

2. Легко входит в роль какого-либо персонажа: человека, животного и других. 

3. Энергичен, производит впечатление ребенка, нуждающегося в большом объеме 

движений. 

4. Чутко реагирует на характер и настроение музыки. 

5. Интересуется актерской игрой. 

6. Любит участвовать в спортивных играх и состязаниях. 

7. Хорошо поет. 

8. Меняет тональность и выражение голоса, когда изображает другого человека. 

9. Часто выигрывает в разных спортивных играх у сверстников. 

10. В игру на инструменте, в песню или танец вкладывает много энергии и чувств. 

11. Разыгрывая драматическую сцену, способен понять и изобразить конфликт. 

12. Бегает быстрее всех в детском саду, группе. 

13. Любит музыкальные записи. Стремится пойти на концерт или туда, где можно 

слушать музыку. 

14. Склонен передавать свои чувства через мимику, жесты, движения. 

15. Движется легко, грациозно. Имеет хорошую координацию движений.  

16. Хорошо играет на каком-нибудь инструменте. 

17. Стремится вызывать эмоциональные реакции у других людей, когда о чем-то с 

увлечением рассказывает. 

18. Любит ходить в походы, играть на открытых спортивных площадках. 

19. В пении и музыке стремится выразить свои чувства и настроение. 

20. С большой легкостью драматизирует, передает чувства и эмоциональные 

переживания. 

21. Предпочитает проводить свободное время в подвижных играх (хоккей, футбол, 

баскетбол и др.) 

22. Сочиняет собственные оригинальные мелодии. 

23. Любит игры-драматизации. 

24. Физически выносливее сверстников. 

Бланк ответов 

1 2 3 

4 5 6 

7 8 9 

10 11 12 

13 14 15 

16 17 18 

19 20 21 

22 23 24 
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Обработка: 

Сосчитайте количество плюсов и минусов по вертикали (+ и – взаимно сокращаются). 

Результаты подсчетов напишите внизу, под каждым столбцом. Полученные суммы баллов 

характеризуют вашу оценку степени развития у ребенка следующих видов одаренности: 

1) Музыкальная - _________________. 

2) Артистическая - ________________. 

3) Спортивная - __________________.  

 

 

2. Методика П. Торранса «Закончи рисунок» 

    Сокращенный вариант изобразительной (фигурной) батареи теста креативности П. 

Торранса представляет собой задание «Закончи рисунок». 

Тест может быть использован для исследования творческой одаренности детей, начиная с 

дошкольного возраста (5–6 лет) и до выпускных классов школы (17–18 лет). Ответы на 

задания этих тестов испытуемые должны дать в виде рисунков и подписей к ним. Если 

дети не умеют писать или пишут очень медленно, экспериментатор или его ассистенты 

должны помочь им подписать рисунки. При этом необходимо в точности следовать 

замыслу ребенка. 

Подготовка к тестированию. Перед предъявлением теста экспериментатор должен 

полностью прочитать инструкцию и тщательно продумать все аспекты работы. Тесты не 

допускают никаких изменений и дополнений, так как это меняет надежность и валидность 

тестовых показателей. 

Необходимо избегать употребления слов «тест», «экзамен», «проверка» во всех 

объяснениях и инструкциях. Если возникает необходимость, то рекомендуется 

употреблять слова: упражнения, рисунки, картинки и т. д. Во время тестирования 

недопустимо создание тревожной и напряженной обстановки экзамена, проверки, 

соперничества. Напротив, следует стремиться к созданию дружелюбной и спокойной 

атмосферы теплоты, уюта, доверия, поощрения воображения и любознательности детей, 

стимулирования поиска альтернативных ответов. Тестирование должно проходить в виде 

увлекательной игры. Это очень важно для достижения надежных и объективных 

результатов. 

Необходимо обеспечить всех учащихся тестовыми заданиями, карандашами или ручками. 

Все лишнее должно быть убрано. Экспериментатору необходимо иметь инструкцию, 

образец теста, а также часы или секундомер. 

Не следует проводить одновременное тестирование в больших группах учащихся. 

Оптимальный размер группы – это 15–35 человек. 

Для дошкольников предпочтительней проводить индивидуальное тестирование. При 

тестировании ребенок должен сидеть за столом один или с ассистентом экспериментатора. 

Время выполнения теста–10 минут. Вместе с подготовкой, чтением инструкций, 

раздачей листов и т. д. для тестирования необходимо отвести 15–20 минут. 

При тестировании дошкольников и младших школьников экспериментаторы должны 

иметь достаточное количество ассистентов для помощи в оформлении подписей к 

рисункам. 

Прежде чем раздавать листы с заданиями, экспериментатор должен объяснить детям, что 

они будут делать, вызвать у них интерес к заданиям и создать мотивацию к их 

выполнению. Для этого можно использовать следующий текст, допускающий различные 

модификации в зависимости от конкретных условий: 

«Ребята! Мне кажется, что вы получите большое удовольствие от предстоящей вам 

работы. Эта работа поможет нам узнать, насколько хорошо вы умеете выдумывать новое и 

решать разные проблемы. Вам потребуется все ваше воображение и умение думать. Я 

надеюсь, что вы дадите простор своему воображению и вам это понравится». 
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Если фигурный тест требуется провести повторно, то объяснить это учащимся можно 

следующим образом: «Мы хотим узнать, как изменились ваши способности придумывать 

новое, ваше воображение и умение решать проблемы. Вы знаете, что мы измеряем свой 

рост и вес через определенные промежутки времени, чтобы узнать, насколько мы выросли 

и поправились. То же самое мы делаем, чтобы узнать, как изменились ваши способности. 

Очень важно, чтобы это было точное измерение, поэтому постарайтесь показать все, на 

что вы способны». 

Инструкции к тестовым заданиям. После предварительной инструкции следует раздать 

листы с заданиями и проследить, чтобы каждый испытуемый указал фамилию, имя и дату 

в соответствующей графе. Дошкольникам и младшим школьникам нужно помочь в 

указании этих сведений. В этом случае будет лучше, если вы внесете данные заранее и 

раздадите детям листы с уже заполненными графами. 

После этих приготовлений можно приступить к чтению следующей инструкции: 

«Вам предстоит выполнить увлекательные задания. Все они потребуют от вас 

воображения, чтобы придумать новые идеи и скомбинировать их различным образом. При 

выполнении каждого задания старайтесь придумать что-то новое и необычное, чего никто 

больше из вашей группы (класса) не сможет придумать. Постарайтесь затем дополнить и 

достроить вашу идею так, чтобы получился интереснейший рассказ-картинка. 

Время выполнения задания ограничено, поэтому старайтесь его хорошо использовать. 

Работайте быстро, но не торопитесь. Если у вас возникнут вопросы, молча поднимите 

руку – и я подойду к вам и дам необходимые разъяснения». 

Задание теста формулируется следующим образом: 

«На этих двух страницах нарисованы незаконченные фигуры. Если вы добавите к ним 

дополнительные линии, у вас получатся интересные предметы или сюжетные картинки. 

На выполнение этого задания отводится 10 минут. 

Постарайтесь придумать такую картинку или историю, которую никто другой не сможет 

придумать. Сделайте ее полной и интересной, добавляйте к ней новые идеи. Придумайте 

интересное название для каждой картинки и напишите его внизу под картинкой» (Эту 

инструкцию необходимо предъявлять строго по тексту, не допуская никаких изменений. 

Даже небольшие модификации инструкции требуют повторной стандартизации и 

валидизации текста . 

Если учащиеся волнуются, что они не успевают закончить задание вовремя, успокойте их, 

сказав им следующее: 

«Вы все работаете по-разному. Некоторые успевают нарисовать все рисунки очень 

быстро, а затем возвращаются к ним и добавляют какие-то детали. Другие успевают 

нарисовать лишь несколько, но из каждого рисунка создают очень сложные рассказы. 

Продолжайте работать так, как вам больше нравится, как вам удобнее». 

Если дети не зададут после инструкции вопросы, можно приступать к выполнению 

задания. Если инструкция вызовет вопросы, постарайтесь ответить на них повторением 

инструкции более понятными для них словами. Избегайте давать примеры или 

иллюстрации возможных ответов-образцов! Это приводит к уменьшению оригинальности 

и, в некоторых случаях, общего количества ответов. Стремитесь поддерживать 

доброжелательные, теплые и непринужденные отношения с детьми. 

Хотя в инструкциях указано, что задания включают две страницы, некоторые дети 

упускают этот факт из виду и не обнаруживают вторую страницу. Поэтому следует 

специально напомнить детям о второй странице с заданиями. Необходимо очень 

внимательно следить за временем, используя секундомер. 

По истечении 10 минут выполнение заданий прекращается, и листы быстро собираются. 

Если дети не смогли написать названия к своим рисункам, выясните у них эти названия 

сразу же после тестирования. Иначе вы не сможете их надежно оценить. 

Для этого удобно иметь несколько ассистентов, что особенно важно при тестировании 

младших школьников и дошкольников. 
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Измерения и обработка результатов 

Важным условием высокой надежности теста является внимательное изучение 

указателя оценки тестовых показателей и использование приведенных стандартов как 

основы для суждений. 

Процедура измерения 
1. Прочитать руководство. Вы должны четко осознать концепцию творческого 

мышления П. Торренса, содержание показателей беглости, гибкости, оригинальности и 

тщательности разработки идей как характеристик этого процесса. 

2. Сначала следует определить, стоит ли ответ засчитывать, то есть релевантен ли 

он заданию. Те ответы, которые не соответствуют заданиям, не учитываются. 

Нерелевантными считаются ответы, в которых не выполнено основное условие задания — 

использовать исходный элемент. Это те ответы, в которых рисунок испытуемого никак не 

связан с незавершенными фигурами. 

3. Обработка ответов. Каждую релевантную идею (то есть рисунок, включающий в 

себя исходный элемент) следует отнести к одной из категорий ответов. Используя списки, 

определите номера категорий ответов и баллы за их оригинальность. Запишите их в 

соответствующих графах. 

Если оригинальность ответов оценивается 0 или одним баллом, категория ответов 

может быть определена по списку № 1. В этот список входят наименее оригинальные 

ответы для каждой из фигур теста. Для более оригинальных ответов (с оригинальностью 2 

балла) составлен список № 2. В этом списке собраны категории, общие для всех фигур 

теста. 

Затем определяются баллы за разработанность каждого ответа, которые 

заносятся в графу, отведенную для этих показателей выполнения задания (см. таблицу). 

Показатели категорий оригинальности и разработанности ответов записываются в бланке 

— в строке, соответствующей номеру рисунка. Там же записываются пропуски 

(отсутствие) ответов. 

4. Показатель беглости для теста может быть получен прямо из номера последнего 

ответа, если не было пропусков или нерелевантных ответов (см. таблицу). 

В противном случае следует сосчитать общее количество учтенных ответов и 

записать это число в соответствующей графе. Чтобы определить показатели гибкости, 

зачеркните повторяющиеся номера категорий ответов и сосчитайте оставшиеся. 

Суммарный балл за оригинальность определяется сложением всех без исключения баллов 

в этой колонке. Аналогичным образом определяется суммарный показатель разработан-

ности ответов. 
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3.Тест-игра «Закорючка» 

Цель: Выявление креативных способностей детей дошкольного возраста. 

Ребенку последовательно предлагается десять рисунков-закорючек. 

Задача дошкольника, каждую закорючку дорисовывать так, чтобы получился 

конкретный узнаваемый образ.  

Результаты теста отражают креативные возможности воображения и образной 

памяти ребёнка.  

Задание оценивается в баллах:  

 за каждый дорисованный образ – 2 балла;  

 за недорисованный до конца образ – 1 балл; 

 если вариантов нет – 0 баллов. 

В соответствие с набранными баллами, определяются уровни развития креативных 

способностей у дошкольников: 

 Высокий уровень – 2 балла; 

 Средний уровень – 1 балл; 

 Низкий уровень – 0 баллов. 
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4.Методика «Выявление креативно одаренных детей» (построено на основе методики 

Савенкова А.И. «Интеллектуальный портрет»). 

Таблица 2 

Критерии одаренности Методика диагностирования 

1. Оригинальность мышления - 

способность выдвигать новые, 

неожиданные идеи, отличающиеся 

от широко известных, 

общепринятых, банальных. 

Проявляется в мышлении и 

поведении ребенка, в общении со 

сверстниками и взрослыми, во всех 

видах его деятельности (ярко 

выражена в характере и тематике 

самостоятельных рисунков, 

сочинении историй, 

конструировании и др.). 

Игра «Теремок» 

Каждый ребенок получает свой рисунок и играет за 

нарисованный объект. Ведущий, выбирает одного из 

детей хозяином теремка, а остальные по очереди 

подходят к теремку. Диалог: Тук, тук, кто в теремочке 

живет? - Я, (называет себя, например, гитара). А ты 

кто? - А я - (называет себя, например, - яблоко). 

Пустишь меня в теремок? - Если скажешь, чем ты на 

меня похож, то пущу. Гость должен сравнить оба 

рисунка, выявить общие признаки и назвать их. 

Например, и у гитары и у яблока есть палочка. После 

этого гость заходит в теремок, а к хозяину обращается 

следующий участник игры. И так, пока все не зайдут в 

теремок. Если кто-то не сможет ответить хозяину, 

остальные дети могут помочь.   

Игра «Дразнилка»  

На столе разложены картинки с отгадками. Не 

произнося настоящих названий картинок,  дать 

шуточные имена-дразнилки: Смотрелки, плакалки, 

моргалки, подмигивалки и др.- … глаза  Каталка, 

возилка, скакалка, ржалка, цоколка - … лошадка. 

Забивалка, ударялка, стучалка - … молоток. Разгадав 

загадку, игроки стараются как можно скорее поставить 

пальчики на соответствующую картинку. Можно 

поменяться ролями, дети сами придумывают и 

загадывают загадки, а родители должны угадать, о чём 

идёт речь. 

2. Гибкость мышления - 

способность быстро и легко 

находить новые стратегии 

решения, устанавливать 

ассоциативные связи и переходить 

(в мышлении и поведении) от 

явлений одного класса к другим, 

часто далеким по содержанию. 

Проявляется в умении находить 

альтернативные стратегии решения 

проблем, оперативно менять 

направление поиска решения 

проблемы. 

Сказочная задача «Как перенести воду в решете?». 

Воспитатель формирует противоречие; вода должна 

быть в решете, чтобы ее перенести и воды не должно 

быть, так как в решете ее не перенести – вытечет. 

Разрешается противоречие изменением агрегатного 

состояния вещества – воды. Вода будет в решете в 

измененном виде (лед) и ее не будет, т. к. лед это не 

вода. Решение задачи – перенести в решете воду в виде 

льда.   

Игра: «Предложи выход из ситуации».  
Маше на день рождение друзья подарили 

энциклопедию «Животный мир», мама подарила 

такую же энциклопедию, бабушка подарила такую же 

энциклопедию. Предложи Маше, что с ними. 

3. Продуктивность, или беглость, 

мышления обычно 

рассматривается как способность к 

генерированию большого числа 

идей. 

Проявляется и может оцениваться 

Игра «Как использовать предмет?»  

Перечислить как можно больше необычных способов 

использования предмета. Ход игры: Газета 

используется для чтения. Ты же можешь придумать 

другие способы ее использования. Что из нее можно 

сделать? Как ее можно еще использовать? 
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по количеству вариантов решения 

разнообразных проблем и 

продуктов деятельности (проекты, 

рисунки, сочинения и др.). 

 

4. Способность к анализу и 

синтезу. Анализ - линейная, 

последовательная, логически 

точная обработка информации, 

предполагающая ее разложение на 

составляющие. Синтез, напротив, - 

ее синхронизация, объединение в 

единую структуру. 

Наиболее ярко эта способность 

проявляется при решении 

логических задач и проблем и 

может быть выявлена практически 

в любом виде деятельности 

ребенка.  

Игра «Внутри – снаружи».  

Решение задач, развивающих логическое и 

пространственное мышление. Ход игры: предлагается 

ребенку рассмотреть задания с карточками и ответить 

на вопросы. Внутри каждой предложенной фигуры 

располагается какой-нибудь предмет. Необходимо 

определить его местонахождение, правильно ответив 

на вопросы. 

 

5. Классификация и 

категоризация - психические 

процессы, имеющие решающее 

значение при структурировании 

новой информации, 

предполагающие объединение 

единичных объектов в классы, 

группы, категории. 

Проявляется, кроме специальных 

логических задач, в самых разных 

видах деятельности ребенка, 

например, в стремлении к 

коллекционированию, 

систематизации добываемых 

материалов. 

Игра« Круглые предметы».  

Предлагается найти предметы определенной формы в 

окружающих предметах.  

 

Игра «Случайные предметы» (находить лишний 

предмет в однородной группе). 

Предложить ребенку рассмотреть предметы, 

изображенные на карточке и сказать, что из них 

лишнее. 

 

6. Высокая концентрация 

внимания выражается обычно в 

двух основных особенностях 

психики: высокой степени 

погруженности в задачу и 

возможности успешной 

«настройки» (даже при наличии 

помех) на восприятие информации, 

относящейся к выбранной цели. 

Проявляется в склонности к 

сложным и сравнительно 

долговременным занятиям (другой 

полюс характеризуется «низким 

порогом отключения», что 

выражается в быстрой 

утомляемости, в неспособности 

долго заниматься одним делом). 

Упражнение «Отдели цифры, буквы». 

(умение концентрировать внимание на выполнении 

поставленной задачи). 

 

   Предлагается ребенку внимательно рассмотреть 

таблицу. В ней изображены буквы и абстрактные 

значки. Ребенок должен вычеркнуть из таблицы все, 

что не является буквами. 

 

7. Память - способность ребенка 

запоминать факты, события, 

Игра «Посмотри и запомни» (запоминать пары 

«Предмет – символ»).  
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абстрактные символы, различные 

знаки - важнейший индикатор 

одаренности. Однако следует 

иметь в виду, что преимущество в 

творчестве имеет не тот, у кого 

больше объем памяти, а тот, кто 

способен оперативно извлечь из 

памяти нужную информацию. 

Проявление различных видов 

памяти (долговременная и 

кратковременная, смысловая и 

механическая, образная и 

символическая и др.) несложно 

обнаружить в процессе общения с 

ребенком. 

  Ребенок рассматривает иллюстрацию и старается 

обнаружить сходство между предметами и животными 

на левой стороне карточек и символами справа. 

   Дается время (20 – 30 сек.) на запоминание, затем 

картинки перемешиваются, нужно вернуть каждой 

карточке потерявшуюся половинку т.е. найти 

изображение предмета и соответствующий символ. 

 

Шкала оценки результатов исследования креативного мышления у ребенка 

 Баллы 

Оцениваемое свойство личности развито хорошо, четко выражено, 

проявляется часто в различных видах деятельности и поведения 

5 

Свойство заметно выражено, но проявляется непостоянно, при этом 

противоположное ему свойство проявляется очень редко 

4 

Оцениваемое и противоположное свойства личности в поведении и 

деятельности уравновешивают друг друга 

3 

 Более ярко выражено и чаще проявляется свойство личности, 

противоположное оцениваемому 

2 

 Четко выражено и часто проявляется свойство личности, 

противоположное оцениваемому, оно фиксируется в поведении и во 

всех видах деятельности 

1 

 Сведений для оценки данного качества нет (не имею). 0 

Сводная таблица по результатам исследований 

Критерии оценки Фамилии, имена детей 

     

1. Оригинальность мышления      

2. Гибкость мышления       

3. Продуктивность,      

4. Способность к анализу и синтезу.      

5. Классификация и категоризация - 

психические процессы,  

     

6. Высокая концентрация внимания      

7. Память      

Средний балл      

 

 

 

 

 

 

 

 



 20 

5. Методика «Цветные прогрессивные матрицы Равена» 
Цветной вариант Прогрессивных Матриц Равена предназначен для обследования детей от 

5 до 9 лет. 

Процедура индивидуального тестирования по Прогрессивным Матрицам Равена 

чрезвычайно проста. В отличие от многих других тестов, здесь нет необходимости жестко 

придерживаться какой-либо специальной словесной инструкции. Основные требования 

состоят в том, чтобы, во-первых, удостовериться, что испытуемые понимают, что и как 

они должны сделать. Во-вторых, следует обеспечить соответствие принятой в данном 

обследовании процедуры общепринятым стандартам, чтобы была возможность 

сравнивать полученные данные с нормативными. 

При использовании книжной формы теста нельзя увидеть, как будет выглядеть матрица с 

вставленным в ее вырез тем или иным фрагментом, следствием чего могут быть не очень 

ответственное отношение некоторых детей к заданию. Поэтому важно всякий раз 

удостовериться, что ребенок внимательно посмотрел на рисунок и что он убежден, что 

указанный им фрагмент является единственным, который правильно дополняет матрицу. 

Тому, кто проводит тест, необходимо иметь следующие материалы: инструкции, 

экземпляр тестового буклета. Не допускается делать никаких пометок в тестовом буклете 

с ЦПМ. В процессе предварительной беседы занесите данные об испытуемом в бланк 

ответов, удостоверившись, что указанный возраст соответствует дате рождения. 

Откройте буклет на первом задании А1. 

- Посмотри сюда. 

Укажите на верхнюю фигуру 

- Ты видишь, что из этой картинки вырезан кусочек. Каждый из этих кусочков внизу... 

Укажите на каждый из фрагментов по очереди 

- ...имеет подходящую форму, чтобы заполнить вырез, но только один из них подходит 

по рисунку. Номер 1 имеет правильную форму, но неправильный рисунок. Номер 2 вообще 

не имеет рисунка. Номер 3 совсем неправильный. Номер 6 почти правильный, но вот 

здесь не подходит. 

Укажите на белое пятно на фрагменте номер 6. 

- Только один из кусочков правильный. Покажи, какой из них подходит, чтобы дополнить 

рисунок. 

Если испытуемый не показывает на правильный фрагмент, продолжайте объяснение, пока 

суть задания не будет им полностью уяснена. 

Переходите к заданию A2. 

- А теперь покажи кусочек, который подойдет сюда. 

Если испытуемый не справляется, продемонстрируйте ему снова задание А1, а затем 

опять попросите решить задание А2. Если задание выполнено правильно, переходите к 

заданию A3, работая по той же схеме. 

Перейдя к заданию А4, перед тем как предоставить испытуемому возможность подумать и 

указать на один из фрагментов скажите: 

- Посмотри внимательно на эти кусочки. 

Укажите пальцем поочередно на каждый из фрагментов. 

- Только один из этих кусочков подходит для завершения рисунка. Будь внимателен. 

Сначала посмотри на каждый из этих шести кусочков. 

Снова укажите на каждый из шести фрагментов. 

- Теперь покажи на кусочек, который подойдет сюда. 

Укажите на рисунке место, куда должен подойти фрагмент. 

Когда испытуемый укажет на один из фрагментов, независимо от правильности его 

ответа, скажите... 

- Этот кусочек действительно подходит сюда? 

Если испытуемый скажет «да», примите его выбор с одобрением независимо от того, 

правильный он или неправильный. Если он захочет изменить свой выбор, скажите... 
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- Хорошо. Тогда покажи на правильный кусочек, 

Независимо от правильности ответа снова спросите... 

- Этот подходит? 

Если испытуемый удовлетворен своим решением, примите его выбор независимо от 

правильности, но, если вам кажется, что он все еще сомневается, спросите... 

- Ну так какой же из кусочков, по твоему мнению, действительно правильный? 

Отметьте номер окончательного выбора в соответствующей части бланка. 

Предъявите задание А5 тем же способом, что и задание А4. 

На любой стадии тестирования в интервале между А1 и А5 задание А1 может быть 

использовано заново, чтобы еще раз показать испытуемому, что надо сделать, с 

последующей просьбой к нему попробовать снова выполнить соответствующее задание. 

Если испытуемый не справляется с заданиями А1 — A3, следует перейти к планшетной 

форме теста. 

Если эти пять заданий решены, переходите к заданию А6. 

- Посмотри внимательно на этот рисунок. Какой из этих кусочков... 

Укажите на каждый фрагмент по очереди. 

- ...подходит сюда? 

Покажите на свободное место, которое следует заполнить. 

- Будь внимателен, подходящий кусочек только один. Какой? Если ты действительно 

уверен, что нашел правильный кусочек, укажи на него. 

Запишите окончательный ответ. 

По мере предъявления следующих заданий продолжайте использовать те же инструкции 

до тех пор, пока в них есть необходимость. 

Если ребенок проявляет беспокойство по поводу небольших дефектов на рисунках, 

убедите его, что об этом не стоит беспокоиться. 

Если ребенок «застрял» на конкретном задании, предложите ему двинуться дальше и 

посмотреть, не справится ли он со следующими заданиями, а затем вернитесь к заданию, 

вызвавшему трудности. Если вы сочтете это нужным, то можно предложить ребенку 

просто угадать ответ, так как «догадки иногда бывают правильными». 

Завершив серию А, предъявите первое задание Серии АB, снова указывая по очереди на 

каждую из трех фигур на матрице и на пространство, подлежащее заполнению. 

- Ты видишь, как они расположены. Так. Так. Так. Что тут должно получиться? Какой 

из кусочков подходит сюда? Будь внимателен. Посмотри на каждый из них по очереди. 

Правильный — только один. Который? 

При выполнении заданий от АB1до АB5, после того как ребенок указал на один из 

фрагментов, правильный или неправильный... 

- Он действительно подходит, чтобы дополнить рисунок? 

Укажите на рисунок на матрице и на вырез в ней. 

Как и прежде, если испытуемый отвечает «да», примите (и запишите) его выбор с 

одобрением. Если ребенок хочет изменить свой выбор, действуйте так же, как в Серии 

А, и примите его окончательный выбор. 

При выполнении шестого задания ребенка не следует спрашивать, правильный ли выбор 

он сделал. Просто скажите ... 

- Посмотри внимательно на картинку. 

Укажите по очереди на каждую фигуру на матрице и на пространство, подлежащее 

заполнению. 

- Будь внимателен, только один из этих кусочков правильно дополняет картинку. 

Укажите по очереди на каждый из фрагментов. 

- Какой из них? 

Зафиксируйте окончательный выбор на бланке, либо записывая номер выбранного 

фрагмента рядом с номером задания, либо для бланка легкого подсчете зачеркивая номер 

выбранного ответа одной короткой линией. 
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Если была сделана ошибка или испытуемый хочет изменить свой ответ, зачеркните ранее 

записанный номер, а затем запишите номер окончательного выбора. При работе с бланком 

легкого подсчета зачеркните отмененный ответ еще одной чертой. 

Не пытайтесь стирать неправильно отмеченные ответы. Те же указания можно 

использовать при работе с остальными заданиями Серий АB и В, пока это является 

целесообразным.(см. набор матриц Равена). 

Оценка и интерпретация 

Подсчет баллов 

За каждый правильный ответ начисляется один балл. Будьте внимательны и старайтесь не 

допустить потери бланков — чистых или использованных, поскольку каждый из них 

содержит ключ для подсчета баллов по тесту. 

Если обследуемый делает ошибки в первых пяти задачах Серии А , то нельзя считать, 

что он понял идею задачи. Полученные при этих условиях баллы, как правило, нужно 

признать недостоверными, несмотря на то, что общий балл при этом может оказаться и 

больше десяти за счет решения задач путем случайного угадывания правильного ответа 

среди шести альтернативных вариантов. 

При использовании планшетной формы теста некоторые дети после того, как они 

положили правильный фрагмент теста на место, беспокоятся, что он не вполне хорошо 

совпал с вырезом, и хотят его заменить. По этой причине, а также потому, что 

«смышленые» дети хотят поиграть с тестовым материалом, желательно спросить ребенка, 

по какой причине он сдвигает или перемещает фрагмент. При необходимости задание 

теста может быть разъяснено еще раз, чтобы ребенок понял, что в первую очередь надо 

положить на место правильный фрагмент, а потом, попробовав другие, вернуть 

правильный на место и что мелкие несовпадения фрагмента с вырезом не имеют никакого 

значения. 

Если дети не в состоянии выразить свои суждения словами, это не значит, что они не 

могут решить задачу интуитивно. Правильное решение никогда не следует фиксировать 

как «ошибку», если ребенок не может его объяснить. Напротив, неверные ответы, 

исправляемые в результате проб и ошибок, дают значимую психологическую 

информацию, хотя обычно они не включаются в общий балл по тесту из соображений 

строгости интерпретации процентильных результатов данного ребенка по таблице 

нормативов. В тех случаях, однако, когда ребенок осознанно обнаружил и исправил свою 

ошибку, окончательно вставленный фрагмент может быть учтен. 

Когда тест проводится индивидуально по книжной форме , засчитывается как 

«верный» или «ошибочный» тот фрагмент, на который испытуемый указывает как на свой 

окончательный выбор. 

Когда книжная форма используется для самотестирования или при групповом 

тестировании с использованием открытых бланков регистрации ответов, всякому, кто 

записывает больше, чем одну цифру против номера любого задания, необходимо сказать, 

чтобы он вычеркнул все, кроме одной. Если это обнаружено после завершения процедуры 

тестирования, рассматривается только последний номер справа независимо от того, верны 

или ошибочны другие ответы. 

Когда используется бланк легкого подсчета, испытуемым необходимо показать, как 

исправлять ошибки, зачеркивая крестом (X) неправильные ответы и оставляя 

перечеркнутым одной короткой чертой номер своего окончательного выбора. 

 

Несогласованности и ошибки. 

Когда используется книжная форма теста, несогласованность в распределении баллов 

испытуемого можно оценить вычитанием его балла по каждой серии из баллов, 

ожидаемых при таком же общем балле. 
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Представление результатов 

Наиболее адекватным способом интерпретации значимости полученной индивидом 

общей оценки является ее соотнесение с выраженной в процентах относительной 

частотой, с которой эту оценку получают испытуемые той же возрастной группы. 

Преимущество этого способа над другими состоит в том, что он не использует никаких 

априорных допущений о развитии интеллектуальных способностей в детстве вроде идей о 

его равномерном или симметричном распределении. В практических целях удобно 

рассматривать определенные процентные доли населения и в соответствии с этим 

группировать баллы респондентов. Это позволяет отнести респондента в соответствии с 

полученным баллом к той или иной группе. 

УРОВЕНЬ I. «Супер-интеллектуал», если оценка равна или больше 95% для данной 

возрастной группы. 

УРОВЕНЬ II. «Интеллектуальные возможности явно выше среднего», если оценка равна 

или больше 75%; II+ , если оценка равна или больше 90%. 

УРОВЕНЬ III. «Средний интеллект», если оценка лежит между 25% и 75%; III+, если 

оценка выше, чем медиана или 50%; III-, если оценка ниже , чем медиана. 

УРОВЕНЬ IV. «Интеллектуальные возможности явно ниже среднего», если оценка равна 

или меньше 25%; IV-, если оценка равна или меньше 10%. 

УРОВЕНЬ V. «Существенное снижение интеллекта», если оценка равна или меньше 5% 

для соответствующей возрастной группы. 

 
 

6.Диагностическая проективная методика  «Древо желаний» (В.С.Юркевич) 

Цель: изучение познавательной активности детей. (используются картинки и словесные 

ситуации) 

1. Волшебник может исполнить 5 твоих желаний. Чтобы ты у него попросил? (6 мин.) 

2. Мудрец может ответить на любые твои вопросы. О чем бы ты спросил у него? 

(регистрируются первые 5 ответов) – 6 мин. 

3. Ковер-самолет в мгновение ока доставит тебя куда ты захочешь. Куда бы ты хоте 

слетать? (регистрируются первые 5 ответов) – 6 мин. 

4. Чудо-машина умеет все на свете: шить, печь пироги, мыть посуду, делать любые 

игрушки. Что должна сделать чудо-машина по твоему приказанию? – 5 мин. 

5. Главная книга страны Вообразилии. В ней любые истории обо всем на свете. О чем бы 

ты хотел узнать из этой книги? – 5 мин. 

6. Ты очутился вместе с мамой в таком месте, где все разрешается. Ты можешь делать 

все, что твоей душе угодно. Придумай, что бы ты в таком случае делал? - 

(регистрируются первые 5 ответов) – 4 мин. 

Из ответов выбираются ответы познавательного характера. 

 Высокий уровень познавательной потребности – 9 ответов и выше. 

 Средний уровень познавательной потребности – от 3 до 8 ответов. 

 Низкий уровень познавательной потребности –2 и меньше ответов. 

Качественный анализ: 

 Высокий уровень – стремление проникнуть в причинно-следственные связи явлений, 

отчетливо проявляется исследовательский интерес к миру. 

 Средний уровень – потребность в знаниях имеется, но привлекает только конкретная 

информация, причем достаточно поверхностная. 

 Низкий уровень – дети удовлетворяются односложной информацией, например, их 

интересует реальность услышанной когда-то сказки, легенды и т.д. 

Все эти суждения носят познавательный характер, но различаются разным уровнем 

сложности. 

Ответы «потребительского» содержания - иметь игрушки, проводить досуг без 

познавательных целей. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 2 

Таблица 3 

Карта индивидуального образовательного маршрута одаренного ребенка на 2023-2024 учебный год 

 
Общие сведения 

Ф.И.О. ребенка  
Дата рождения  
Сведенья о семье: 

Мать (ФИО, образование, место 

работы) 

 

Сведенья о семье 

Отец  (ФИО, образование, место 

работы) 

 

Социальная характеристика семьи большую роль в воспитании ребёнка играет участие бабушки 

Эссе на ребёнка  ОББРАЗЕЦ Валерия 5, 5 лет очень активна, любознательна, подвижна, самостоятельна. Всем интересуется. 

Адекватно реагирует на замечания взрослого, старается исправить ошибки. В игровой деятельности активно 

проявляет инициативу, использует свое воображение и творческие способности. Она обладает прекрасной 

памятью и хорошо развитым воображением, у девочки богатый словарный запас. Она легко запоминает и с 

выражением читает стихи. Принимает активное участие в праздниках, театрализованных играх. Хорошо 

развиты артистические данные. 

Область (и)  одарённости ребёнка   Интеллектуальная и творческая                                                                                       

Формы сопровождения данного 

ребёнка 

- занятия в малых группах 

Участие в конкурсах, 

фестивалях др. 

Участие в краевой олимпиаде «По дороге знаний» 

 

Группа сопровождения - родители 

- воспитатели 

Рекомендации Отвечайте на все бесчисленные вопросы. Не делайте излишнего упора на занятии. Выделите ребенку место 

для его любимых занятий. Оградите малыша от общественного неодобрения и негативной реакции. В 

одаренном ребенке надо развивать самые разные интересы. 

 

Педагогическая коррекция 
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Содержание работы Форма работы Сроки Ответственные 

Вовлечении в специфические детские 

виды деятельности 

 

 

-Проектная деятельность 

-Исследовательская деятельность 

- Участие в конкурсах 

в течение учебного года Воспитатели, родители. 

Участие в творческих конкурсах  - Участие в театрализованных 

конкурсах   и фестивалях детского 

творчества на уровне 

муниципалитета  

По мере желания ребёнка воспитатели 

Применение технологий методик 

 

 

- Психолого-педагогические занятия 

по программе  Н.Ю.Куражевой 

«Цветик-семицветик» для детей 5-6 

лет 

Сентябрь - апрель,1 раз в неделю. 

 

 

Педагог-психолог 

 

 

 

Музыкальный руководитель 

 

 

 

Воспитатель  

 

 

 

Учитель-логопед  

- Театральный кружок «В гостях у с 

казки» 

 Октябрь - май 1 раз в неделю. 

 

 

Игры-занятия в Лэп-зоопарке, Лэп-

океанариуме, Бизи-мастерской 

В течении учебного года  1 раз в 

две недели. 

 

 Артикуляционная гимнастика Декабрь, апрель, июнь, 1 раз в 

неделю. 

Взаимодействие с социальными 

партнёрами 

Посещение  детских библиотек, 

музыкальных школ, дворца детского 

творчества.  

1 раз в квартал родители 

Взаимодействие с семьей «Как развивать уверенность»  

«Словесные формы позитивной 

оценки действий ребёнка»    

Беседы  

Консультации 

Поддержание интереса ребёнка, 

участие в конкурсах.   

Работа с портфолио. 

По мере необходимости 

 

 

 

 

постоянно 

 воспитатель 

 

 

 

 

 

Родители, воспитатель 

Родители  
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ПРИЛОЖЕНИЕ  3 

План работы с одаренными детьми 
                                                                                                                                        Таблица 4 

месяц Название занятия  Цель 

сентябрь Вводная диагностика  Выявление уровня и вида одаренности 

октябрь 

 

Занятие 1 Развивать   умение воспроизводить 

внешний вид и свойства   предмета по 

памяти. 

Развивать    творческое воображение. 

Стимулировать фантазии ребенка. 

Занятие 2 Развивать мышление, формировать 

умения выделять различные признаки 

предмета, смотреть на предмет с 

различных точек зрения. 

Развивать творческое воображение, 

мышление и фантазию. 

ноябрь 

 

Занятие 3 Развивать умение угадывать предмет 

по словесному описанию свойств и 

признаков. 

Развитие воображения. 

Занятие 4 Развивать умение воссоздавать 

внешний целостный облик предмета на 

основе какой-то его части. 

Развивать умение сочетать признаки 

разных предметов (метод фокальных 

объектов) 

декабрь Занятие 5 Развивать умение распознавать в 

неопределенных графических формах 

(чернильные пятна, каракули) различ-

ные знакомые предметы. 

Развивать творческое воображение. 

Занятие 6 Развивать умение обобщать и 

классифицировать предметы по 

общему признаку. 

Находить лишний предмет. 

январь Занятие 7 Развивать умение узнавать объект по 

описанию возможных действий с ним. 

февраль Занятие 8 Развивать умение использовать мерку 

при сравнении предметов по величине, 

весу. 

Развивать фантазию, образное 

мышление, художественное 

восприятие 

Занятие 9  Развивать творческое воображение, 

умение составлять сюжетный рассказ о 

каком-либо объекте, придумывать 

сказку. 
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Проведение занятий начинается в октябре после проведения диагностики. Занятия 

проводятся один раз в две недели. Занятия можно повторять   и закреплять. Каждое 

занятие содержит в себе следующие этапы: 

1. Организационный этап: 

– создание эмоционального настроения в группе; 

- упражнения и игры с целью привлечения внимания детей. 

2. Мотивационный этап: 

- сообщение темы занятия, прояснение тематических понятий; 

- выяснения исходного уровня знаний детей по данной теме. 

3. Практический этап: 

-  подача новой информации на основе имеющихся данных; 

- задания на развитие познавательных процессов (восприятия, памяти, мышления, 

воображения) и творческих способностей; 

- отработка полученных навыков на практике. 

4. Рефлексивный этап: 

-  обобщение полученных данных; 

- подведение итогов занятия. 

март Занятие 10 Развивать умение располагать 

предметы в порядке возрастания и 

убывания. 

Развитие воображения и притязания на 

признание. 

Итоговая диагностика Диагностика результативности 

программы 
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Содержание развивающих занятий с одаренными детьми программы 

«Эрудит» 
 Занятие 1 

1. Ритуал приветствия. Снятие эмоционального напряжения (один ребенок бросает 

мяч другому, называя свое имя, или прикасается своими ладошками, здороваясь): 

а) «Какое у тебя настроение? На что похоже?» 

Участники игры по очереди говорят, на какое время года, природное явление,  погоду 

похоже их сегодняшнее настроение. Начать сравнение лучше взрослому: «Мое настроение 

похоже на белое пушистое облачко в спокойном голубом небе, а твое?» Упражнение 

проводят по кругу. Взрослый обобщает: какое же сегодня у всей группы настроение: 

грустное, веселое, смешное, злое. Интерпретируя ответы детей, учтите, что сравнение 

настроения с плохой погодой, холодом, дождем, хмурым небом свидетельствуют об 

эмоциональном неблагополучии ребенка. 

б) «Подарок» (Дети сидят кругом). 

«Ребята, кто любит получать подарки? А кто дарить? А кто что больше любит? Сегодня 

мы поиграем   в игру, которая позволит вам и дарить, и получать подарки, только 

выдуманные. Итак, давайте представим   себе, что мы стали всемогущими. И мы можем 

подарить любой подарок соседу справа от вас. Посмотрите   на него внимательно. 

Попробуйте угадать, какой подарок ему хотелось бы иметь больше всего. А теперь 

давайте по очереди подарим друг другу наши подарки,  не забывая при этом смотреть 

товарищу в глаза. А тот,  кто получит подарок, не забудет поблагодарить». 

После того как дети «подарят» друг другу «подарки» следует спросить у них, что им 

понравилось больше и почему, что для них было приятнее — дарить или   получать их. 

2.1. Умение воспроизводить внешний вид и свойства   предмета по памяти. 

а) «Представьте, что вы надели круглые очки. Это  волшебные очки, через которые можно 

увидеть только круглые (квадратные, треугольные, 

овальные и др.) вещи. Осмотритесь и назовите   мне по очереди все круглые предметы в 

этой 

комнате. Теперь закройте глаза и представьте, что в этих очках вы вышли на улицу. 

Назовите пять предметов круглой формы, которые вам 

встретились. Вспомните, какие круглые предметы есть у вас дома». 

б) Назовите по три предмета, которые могут сочетать в себе два названных признака 

(можно в  переносном смысле). Например: яркий, жел- 

тый — свет, солнце. 

• пушистый, зеленый; 

• прозрачный, голубой; 

• сильный, добрый; 

• звонкий, громкий; 

• черствый, черный; 

• сладкий, легкий. 

Для усложнения: «Назови два предмета, которые    бы обладали сразу тремя признаками: 

• гладкий, черный, тихий; 

• темный, тяжелый, шумный; 

• светлый, легкий, блестящий; 

• белый, мягкий, съедобный. 

Инструкция:  «Я назову (покажу) вам предмет, а  вы назовите признаки этого предмета 

(цвет, размер, форма, вкус, функция — что делать). Яблоко (желтое, большое, круглое, 

тяжелое, сладкое — для еды). А теперь я назову вам два признака — например: яркий,  

желтый. А вы придумайте такой предмет, который  подходил бы к обоим этим признакам. 

Например: свет,  солнце, одуванчик». 

2.2. Развитие творческого воображения. Стимулирование фантазий ребенка. 
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Последовательно предъявляя картинки (часы, коньки, утюг, очки, стакан, стул, юбка, 

книга), предлагают  ребенку перечислить все случаи употребления данного  предмета, 

которые он знает или может вообразить. «Для  чего нужна книга? — для чтения. А как вы 

думаете, для  чего и как еще можно было бы использовать книгу?» 

3. Подвижная игра «Море волнуется — раз, море волнуется — два, море волнуется — три. 

На месте морская фигура замри!» 

4. Ритуал прощания. 

Все берутся за руки. «А теперь улыбнитесь друг другу самой доброй улыбкой — и 

давайте обнимемся все». Уже в групповой комнате говорят друг другу: «До  свидания!» 

 

                Занятие 2 

1. Ритуал приветствия. Игры на поддержание эмоционально-благоприятного климата в 

группе. Установление контакта. 

а) Какое у тебя настроение? (см. занятие 1)- 

б) Дружба начинается с улыбки: «Сейчас все вместе возьмемся за руки, и посмотрим 

своему соседу в глаза и подарим ему молча самую добрую, улыбку. И так поочереди друг 

другу». 

2. Развитие мышления, формирование умения выделять различные признаки предмета, 

смотреть на предмет с различных точек зрения. 

Инструкция. «Я покажу (назову) предмет. А вы  должны назвать как можно больше 

признаков предмета (каков он). 

   Для детей шести лет карточки с изображением предметов (цвет,  размер, форма, масса, 

качество поверхности, температурные особенности, блеск, материал, твердость — 

мягкость, прочность — хрупкость, функция...). Затем дети обмениваются этими 

карточками. 

3. Развитие творческого воображения, мышления и фантазии. 

Ребенку предлагают карточки с изображением различных частей тела человека или  

животного, предметы и т. д. Его задача — построить из них фантастический  образ 

(существо, предмет). Затем описать, какими свойствами обладает  созданный образ, и 

сказать, как его можно использовать. 

Инструкция. «Ребята, перед вами лежат карточки с различными элементами  

изображений: глаза, хвосты, уши, носы и т.д. Вам нужно придумать и сложить  некое 

фантастическое существо, которое не живет на земле, а затем придумать  про него 

рассказ: как его зовут, что он любит, какой он, для чего он нужен» 

4. «Дотронься до...» 

           Все играющие одеты по-разному. Ведущий говорит «Дотронься до синего!» Все 

должны мгновенно сориентироваться — обнаружить у участников в одежде что-то синее 

и дотронуться до этого цвета. Название цвета периодически  меняется. Взрослый следит, 

чтобы дотрагивались до каждого участника. 

5. Ритуал прощания. 

«Давайте возьмемся за руки крепко, но не больно сожмем их, улыбнемся друг  другу и 

обнимемся». Ведущий и дети говорят друг другу «до свидания» после того как 

поднимутся в группу. Если кому-то необходимо домашнее задание, его пишут в тетрадь 

для домашних заданий. 

       Занятие 3 

1. Ритуал приветствия. 

Дети здороваются друг с другом и со взрослым ладошками.       «На что похоже 

настроение», «Подарок». 

2.1. Умение угадывать предмет по словесному описанию свойств и признаков. 

В этом домике жильцы — все умелые пловцы.          

Что за дом у них такой -до краев налит водой? 

(Аквариум) 
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Маленькое, сдобное колесо съедобное, я одна тебя не съем, Разделю ребятам всем. 

(Бублик) 

То по лесу кружит, то в поле свистит. Но мы не видали, каков он на вид. В открытые окна 

нежданно влетит... 

(Ветер) 

Была зеленой, маленькой, потом я стала аленькой. На солнце почернела я и вот теперь я 

спелая. 

(Вишня) 

Не машина, а железный, со шляпой, а не гриб. 

(Гвоздь) 

Два брата через дорожку живут, а друг друга не видят. 

(Глаза) 

Дом без окон и дверей, в нем шесть кругленьких детей. В темноте проводят дни. 

Угадайте, кто они? 

(Горошинки) 

Что за плод!— шкатулочка с секретом! Семена — стекляшечки на вид — все прозрачные, 

все розового цвета, потрясешь — как странно! -- всё звенит. (Гранат) 

2.2. Развитие воображения. 

«Неоконченный рисунок». «Перед каждым из вас листы с двенадцатью кружочками. Ваша 

задача из каждого кружочка изобразить с помощью дополнительных элементов различные 

образы. Кто больше нарисует образов, тот и выиграл». 

«Вообразите, что вы превратились: 

• в тигра, который пробирается в джунглях; 

• в робота; 

• в парящего над скалами орла; 

  • в королеву Франции; 

• в инопланетянина; 

• в кипящую кастрюлю; 

• в авторучку, в которой закончились чернила. 

Изобразите это ваше внутреннее превращение в движении. (Задания расположены в 

порядке возрастания сложности.) 

            3. Подвижная игра «Порви круг». Дети стоят вкруг, крепко взявшись за руки. Один 

ребенок должен с разбегу разорвать этот круг и оказаться внутри него. 

           4. Ритуал прощания. 

              Занятие 4 

1. Ритуал приветствия. 

«Какое у тебя настроение?» «Подарите друг другу улыбку...».                 

Если у кого-то вдруг плохое настроение, то необходимо спросить у этого ребенка: 

«Может, тебе чем-то « помочь?» Или: «Что тебе подарить?» Каждый из детей    делает 

какой-либо подарок (улыбку, взгляд, тепло  руки...) 

2.1. Умение воссоздавать внешний целостный облик предмета на основе какой-то его 

части. Детям предлагают карточки с незаконченными изображениями, приблизительно по 

5—7 каждому. Ребенок должен дорисовать изображение и сказать, что у него получилось. 

Усложнение: ребенку предлагается лист с девятью изображениями незаконченного 

рисунка. Он должен их назвать за одну минуту (автор Л. Ю. Субботина). 

Инструкция. «Перед вами карточки с незаконченными рисунками. Посмотрите на них 

внимательно, дорисуйте, а потом каждый по очереди расскажите, что у кого получилось». 

2.2. Умение сочетать признаки разных предметов (метод фокальных объектов). Название 

метода произошло от глагола «фокусироваться». В переносном смысле это означает, что 

мы концентрируем свое внимание на каком-то объекте, который нужно изучить или 

усовершенствовать. Он предстает перед нами в самых разных своих проявлениях. 
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Произвольно выбираем несколько объектов и называем их. Желательно чтобы предметы 

были хорошо знакомы ребенку. Затем «примеряем» признаки этих предметов к первому 

объекту. Неожиданные сочетания этих признаков с изучаемым объектом позволяют его 

рассмотреть с разных, порой с самых необычных, сторон. Новые ракурсы рассмотрения 

позволяют глубже понять его особенности, открыть новые и интересные свойства. 

Например: понятие река сочетать со свойствами любого предмета домашнего обихода. 

Инструкция. «Ребята, сейчас мы с вами поиграем в игру «Чем похожи?» Мы будем 

сравнивать между собой два совершенно разных слова. Например: река и молоток. 

Но чтобы нам было легче и понятнее, давайте вспомним, какими свойствами обладает 

молоток?» — (большой, стальной, тяжелый, деревянный, красивый и т. п.) 

«А теперь эти свойства молотка как бы «наденем» на слово река: 

           • большая река— Волга, Дон, Амазонка...; 

           • стальная река — расплавленная сталь в литейном цехе завода; 

           • тяжелая река — река, трудная для туристов, сплавщиков, работников речного 

транспорта; 

            • деревянная река — деревянный водопровод в древних городах. 

Детям предлагают с помощью метода фокальных объектов исследовать следующие 

понятия: птица, зверь, рыба, бабочка, озеро, море, лес, поле. 

3. Подвижная игра «Водный карнавал» 

«Сейчас мы все отправимся на праздник к Морскому царю. Ну мы же не можем 

отправиться туда в облике людей: под водой мы погибнем! Что нужно сделать? 

Превратиться в рыбок, крабов, морских коньков, звезд и т. п.» 

«Сейчас зазвучит музыка, и вы попадете на карнавал морских обитателей, будете 

танцевать как рыбки, коньки, крабы и т. д., а Морской царь будет хвалить особо 

понравившихся танцоров». 

Под плавную музыку морские обитатели, лежа на полу или стоя, начинают свой карнавал. 

4. Ритуал прощания. 

            Занятие 5 

               1. Ритуал приветствия 

«Какое у тебя настроение?». «Подарок». 

              2. Умение распознавать в неопределенных графических формах (чернильные пятна, 

каракули) различные знакомые предметы. 

        • Раздают детям картинки с чернильными пятнами. Каждому задание: «Посмотри 

внимательно. Кто это? Как его зовут? Придумай об увиденном сказку». 

        • Перед детьми кладут большой лист бумаги, на котором они должны сделать «кляксы»: 

цветные пятна различной величины и формы. Затем детям предлагают попробовать 

разглядеть в «кляксах» какую-нибудь картинку, придумать сказку про увиденное. 

        • Предлагают детям разнообразные картинки типа «Где спряталась зебра?», «Кто здесь 

нарисован?» и др.  

3. Подвижная игра «Прорви круг». Эта игра способствует большей вовлеченности детей в 

группу. Дети стоят в кругу, крепко взявшись за руки. Один из детей должен с разбегу 

разорвать круг и оказаться внутри него. 

4. Упражнение на расслабление  «Путешествие на голубую звезду» под космическую 

музыку. 

5. Ритуал прощания. 

          Занятие 6 

1. Ритуал приветствия. 

«На что похоже настроение?» «Подарок». 

                            2.1. Умение находить в двух и более объектах общие и различные признаки. 

1) Задание на объединение предметов в группы: 

стол, стул, шкаф, диван, табурет — что это?; 

лимон, яблоко, апельсин, груша — что это? 
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Инструкция. «Я буду называть ряд предметов, а вы постарайтесь их все объединить одним 

словом». 

2) Игра «Лишнее слово». Назвать лишнее слово. Объяснить выбор: 

• щука, карась, окунь, рак; 

• ромашка, ландыш, сирень, колокольчик; 

• Саша, Коля, Маша, Лена, Егоров; 

• ветка, яблоко, цветок, птичка, виноград; 

• заяц, лось, кабан, волк, овца; 

• ухо, лицо, нос, рот, глаз; 

• рысь, медведь, тигр, кошка, лев; 

• змея, паук, ящерица, дерево, улитка; 

         • мяч, коньки, качели, клюшка; 

         • гусь, лебедь, павлин, курица, кролик; 

         • диван, кровать, шкаф, парта, тетрадь; 

         • дряхлый, старый, изношенный, маленький, ветхий; 

          • молоко, сливки, сыр, сало, сметана, 

          3) Игра «Назови отличия». Даны предметы: шкаф, магнитофон, книга, звонок, 

чернильница, самолет. Чем эти предметы отличаются, например, от телевизора, собаки, 

машины, карандаша, стола, птицы? Найдите как можно больше отличий. 

Например: 

        • шкаф — телевизор: 

         • большой — маленький; 

          • используется для хранения вещей — не используется для их хранения; 

          • не нуждается в электричестве — нуждается в электричестве. 

Инструкция. «Сейчас мы будем называть отличия предметов. Я буду называть два слова, а 

вы — называть отличия этих предметов»: шкаф — телевизор, магнитофон — собака, 

книга — машина, звонок — карандаш, чернильница — стол, самолёт — птица. 

                      2.2. Игра «Выпекание пряничной куколки»  

Водящий «лепит» из ребенка «пряничную куколку», постоянно вслух проговаривая: 

«Какие красивые глазки, ушки, носик получаются!». Приглашает всех детей 

полюбоваться. Затем так же лепятся шея, руки, ноги, тело. Когда куколка будет готова, 

дети трижды вдувают в нее «жизнь». Куколка «оживает». Упражнение можно повторять 

на последующих занятиях, пока все дети не побудут куколкой. 

3. Подвижная игра «Море волнуется раз!» 

4. Ритуал прощания. 

             Занятие 7 

1. Ритуал приветствия. 

«На что похоже настроение». «Подарок». 

2.1. Умение узнавать объект по описанию возможных действий с ним. «Сейчас я буду вам 

загадывать загадки, а вы попробуете их отгадать». 

Загадки: 

По снегу покатите — я подрасту, 

 На костре согреете — я пропаду.       (Снежный    ком) 

                        

                       Стукнешь о стенку — а я отскачу.  

                        Бросишь на землю — а я подскачу.  

                      Я из ладоней в ладони лечу.  

                     Смирно лежать я никак не хочу. (Мяч) 

 

                       Держит девочка в руке  

                       Облачко на стебельке.  

                         Стоит дунуть на него — и не будет ничего.  (Одуванчик) 
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              Очень любят дети  

               Холодок в пакете  

                Холодок — холодок,  

                Дай лизнуть тебя разок! (Мороженое) 

 

Нагнут меня ребята — 

 И дождь пойдет на грядки.                    (Лейка) 

 

Суп варил, картошку пёк. 

 На привале нам помог. 

 Для похода он хорош» 

 Да с собой не понесешь!                     (Костер) 

 

За ботву, как за верёвку.  

Можно вытащить ...                           (Морковку) 

Мчусь, как пуля, я вперёд, 

 Лишь поскрипывает лед,  

Да мелькают огоньки. 

 Кто несет меня? (Коньки) 

                         2.2. Развитие чувств с помощью воображения. Упражнение «Волшебники» (рисунок 9). 

Вначале ребенку предлагают две совершенно одинаковые фигуры «волшебников» 

(колдунов, звездочетов, фей). Его задача— дорисовать эти фигуры, превратив одну из них 

в «доброго», а другую — в «злого» волшебника. Затем придумать, что же совершил «доб-

рый» и «злой» колдун, колдунья, звездочет, фея, волшебница. В конце рассматривают все 

рисунки. 

Можно предложить обыграть встречу двух волшебников: «Представьте, что встретились 

добрый и злой волшебники и разговорились. О чем они могли говорить? Давайте 

попробуем сыграть в эту встречу! Пусть встретятся и побеседуют». 

3. Детям предлагают вспомнить сказку про Ивана-Царевича и Серого волка, представить, 

как иногда страшно было Ивану мчаться на волке в неведомые страны, но он доверял 

волку и обрел с его помощью счастье. Далее детей делят на пары— Ивана-Царевича и его 

волка. Иванам-Царевичам завязывают глаза. Затем они встают позади своих волков и 

берут их за локти. Потом по команде ведущего волки начинают бегать по комнате и «во-

зить» своих Иванов, при этом им необходимо не допустить столкновения или падения 

Иванов-Царевичей. 

4. Расслабление под музыку «Море». 

5. Ритуал прощания. 

       Занятие 8 

1. Ритуал приветствия (см. занятие 7). 

                           2.1. Умение использовать мерку при сравнении предметов по величине, весу. 

• «Представь, что в городе вдруг исчезли все часы. Ни у кого часов не осталось. Как 

можно следить за ходом времени, пока в городе не появятся новые часы?» Сколько 

способов ты можешь предложить? 

• «Как вы думаете, чем лучше всего измерить: 

муравья, бревно, жилой дом, грудного ребенка, твой рост, твой палец, машину, карандаш? 

Расскажите, как вы это измерите». 

• «Чем лучше отмерить продукты, входящие в шоколадный кекс: муку, соль, ванилин, 

воду, сахар, какао? Сколько бы вы взяли каждого продукта?» 

• «Если бы вы хотели приготовить завтрак для великана, чем бы вы стали отмерять 

следующие продукты: муку для оладий, молоко для оладий, масло, сироп, молоко для 

питья, яйца, соль, перец? Сколько бы вы взяли каждого продукта?» 
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2.2. Развитие фантазии, образного мышления художественного восприятия. 

Упражнение «Три краски». 

Дают ребенку краски трех цветов, которые, по его мнению, наиболее подходящие друг 

другу, и просят закрасить ими весь лист. На что получился похожим рисунок? Если ему 

трудно определить, тогда ему разрешают немного дорисовать рисунок. Теперь просят 

придумать как можно больше названий к полученному рисунку. 

Инструкция. «Перед вами листы бумаги и различные краски. Выберите любые три 

понравившиеся вам краски и зарисуйте весь лист бумаги — так, как захотите. 

Представьте, что вы великие художники и создаете самую красивую картину в своей 

жизни... 

А теперь посмотрите каждый на свой рисунок и скажите, на что он похож, что там 

нарисовано, как называется ваш рисунок?» 

3. Подвижная игра «Свободный танец». 

«Сейчас я включу музыку, а вы с закрытыми глазами будете танцевать, выполняя любые, 

какие вам захочется, движения, не касаясь друг друга». 

Ритм, громкость музыки лучше периодически менять. 

4. Ритуал прощания. 

       Занятие 9 

I. Ритуал приветствия. 

   Игра в мяч. Дети встают в круг вместе с ведущим, каждый дает мяч тому, с кем желает в 

данный момент общаться. Таким образом, общение становится невербально 

опосредованным. Игра дает возможность судить о симпатиях или антипатиях в группе. 

2. Умение составлять сюжетный рассказ о каком-либо объекте, придумывать сказку. 

                а) Развитие воображения. 

  «Давайте поиграем в такую игру: я буду начинать говорить, а вы попытаетесь 

продолжить мое высказывание. Итак, начинаем. Я прислушаюсь к мысли каждого из вас. 

(Отвечает каждый ребенок.) 

         • Такого не бывает, что... 

          •Все знают, что ... 

         • Витя сел на велосипед, хотя... 

           • Гоша заблудился, потому что... 

           • Транспорт — это... 

             • На высоком дереве жил дятел. Он работал лесным доктором. Каждый день летал на 

работу. Свой день он тщательно планировал. Сначала он.... 

           • Жил был каменный человечек. 

         • В погребе мыши устроили пир... 

               б) А сейчас я вам начну рассказывать сказку о необычных героях: 

«Жил-был маленький гиппопотамчик. Вы знаете кто это? 

Многие звери смеялись над ним, что он такой маленький. Больше всех смеялась одна 

муха. Среди мух она была самая большая. (Показать картинку. Рисунок 7.) И вот однажды 

муха села на ветку рядом с гиппопотамчиком и стала его дразнить. А теперь придумайте 

сами и продолжите сказку». И дети по очереди рассказывают тут же придуманные 

сюжеты. 

           3. «Вы все сегодня были замечательными сказочниками. Поэтому давайте каждому 

подарим аплодисменты». 

Дети стоят полукругом, в центр на возвышение поднимается по очереди каждый ребенок: 

«Поприветствуем сказочника из Франции..., самого лучшего и замечательного...» Дети 

аплодируют каждому ребенку. Игра эта направлена на повышение самооценки и 

уверенности в себе. 

            4. Подвижная игра на выбор детей. 

«Вспомните, в какие подвижные игры мы с вами играли. В какую из них вы хотели бы 

поиграть еще раз?» 
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Если не вспомнят — ведущий предлагает свою. 

               5. Ритуал прощания. 

              Занятие 10 
1. Ритуал приветствия «На что похоже настроение?» «Подарок». 

                      2.1. Умение располагать предметы в порядке возрастания и убывания. 

              а) «Посмотри на картинку и мысленно расставь солдат по росту: от большого к 

маленькому. Скажи, какой солдат должен стоять первым, вторым, третьим...» (рисунок 8). 

            б) «Посмотри на картинку и мысленно расставь матрешек по росту — от самой маленькой 

до самой большой» (рисунок 6) 

                     2.2. Умение находить действия, противоположные по значению. «Сейчас я буду называть 

слово, а вы мне будете называть противоположное по значению. Например: разрезать — 

соединять, увеличивать — уменьшать. 

                              Засыпать -                                        Поджигать- 

                                 Таять -                                           Вытаскивать- 

                                Поднимать  -                                    Приглашать-                                                                   

                                 Нырять -                                           Входить- 

                                 Нагревать -                                        Пачкать- 

                                 Рисовать -                                          Чинить- 

     

          3. Развитие воображения и притязания на признание. 

Упражнение «Игрушки» (дети сидят кругом). Инструкция. «Попробуем представить себе, 

что нас заколдовал волшебник и превратил каждого в какую-то игрушку. Закройте глаза и 

постарайтесь увидеть, в какую игрушку вы превратились: в куклу, слона, машину, мячик 

или во что-то другое. Может быть, вам удастся почувствовать, как ваш хозяин играет с 

вами, как он берет вас на руки, любуется своей любимой игрушкой. Постарайтесь 

запомнить то, что вы почувствовали. А теперь откройте глаза. Давайте попробуем 

догадаться, кто в какую игрушку только что превращался». 

По очереди в центре внимания оказывается каждый ребенок. Ведущий при этом помогает 

понять, как через угадывание его игрушки другие дети передают свое видение различных 

сторон своего «я». 

4. Подвижная игра — «Шел медведь по лесу». 

Участники встают в круг и берутся за руки. Один из ребят изображает медведя. Он 

становится в центр круга. Хоровод начинает двигаться, все поют: Шел медведь по лесу, по 

лесу, по лесу. 

 Нашел медведь принцессу, принцессу, принцессу. 

 Давай с тобой попрыгаем, попрыгаем, попрыгаем,  

Ножками подрыгаем, подрыгаем, подрыгаем,  

Ручками похлопаем, похлопаем, похлопаем, 

 Ножками потопаем, потопаем, потопаем, 

Хвостиком помашем, помашем, помашем 

 И опять попляшем, попляшем, попляшем. 

При словах «Шел медведь по лесу...» медведь с закрытыми глазами кружится, а когда 

поют «Нашел медведь принцессу», он останавливается и открывает глаза. Если перед ним 

оказывается девочка, то он выбирает ее принцессой и выводит на середину круга. Если 

оказывается мальчик — первые две строчки повторяются. Вместе мальчик и девочка 

выполняют то, о чем поётся в песне. 

Так как игра для детей новая, то ведущим назначается взрослый или игра разучивается со 

всеми детьми в группе заранее. 

5. Ритуал прощания. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 4 
Консультация для родителей 

«Развитие креативного мышления  у детей от 3 до 5 лет» 

 

        В современной жизни все чаще мы слышим новые слова, термины и понятия, ведь мир не 

стоит на месте, он совершенствуется, а человечество ищет что-то новое, интересное в 

различных сферах жизнедеятельности. Общество ждет от молодого поколения трансформации 

старых знаний в новые и необычных продуктов творчества.  

    Дошкольный возраст – это период не только приобретения и усвоения определенных знаний, 

навыков, которые необходимы для общего развития, это движение ребенка по ступеням 

познания мира и себя в нем, проявлений креативности и реализации в творчестве.  

«Творчество - это копать глубоко, смотреть в оба, слышать запахи, смотреть сквозь, 

протягивать руку в завтрашний день, слушать кошку, петь в собственном ключе...» Дж. 

Гилфорд  

Это высказывание наталкивает нас на мысль о том, что именно от креативных людей, которые 

благодаря определенным индивидуальным чертам могут выдавать быстро и много 

нетрадиционных идей, зависит дальнейший прогресс общества и жизни на планете.  

    Первоначально считалось, что развивать креативность можно только у одаренных детей, но 

оказалось, что творческое мышление можно развивать у всех детей, даже отстающих в 

развитии. Это связано с тем, что в упражнениях и заданиях по развитию креативного мышления 

не существует «неправильных ответов».  Собственный опыт ребёнка, его переживания и 

основные формы деятельности являются главными факторами его развития.  

   Сенситивный период развития креативности приходится на  возраст от 3 до 5 лет. В этом 

возрасте формируется «первичная» креативность, как общая творческая способность. 

   Креативность — отклонение от традиционных схем мышления. 

Не так давно креативность стала одним из требований при приеме на работу не только для 

специалистов творческих профессий (дизайнеров, фотохудожников, создателей сайтов), но и 

для других – бренд-менеджеров, специалистов по рекламе и т.д. Да что говорить, сейчас даже 

должность есть – креативный директор! 

Множество необычных идей дети генерируют во время обычной прогулки, в наших силах 

помогать им в этом. Рассматривайте облака и придумывайте, на кого они похожи. Аналогично с 

формой луж, снежных сугробов, листьев, фигур из песка. 

      Один из методов развития смекалки у дошкольников является  игра. 

Во время игры не только развивается самодисциплина, фантазия, раскрывается характер 

ребенка. Дошкольники не ограничены в принятии решений, возможном развитии ситуации. 

 Обычная игра ребёнка дома со своими игрушками самостоятельно  – какое поле для развития 

творческого мышления! Прислушайтесь, понаблюдайте о чём они говорят с ними, как 

развивают сюжет, о чём мечтают? 

Еще один простой способ для «тренировки» производства нестандартных идей – вместе 

составлять, придумывать необычные, порою даже абсурдные фразы, идеи.  

      Например: делать прически из намыленных волос; играть в магазин, заменяя при этом 

деньги цветной бумагой. 

Не стоит пытаться придумать для детей дошкольного возраста что-то сверхъестественное. 

Порою, даже обычная аппликация может стать отличным полем для творчества и  создания 

необычных персонажей, фигур, ситуаций. 

Придумывайте вместе с ребенком необычные окончания любимых сказок, меняйте героев 

(например, золушку на русалочку), вводите новых персонажей. И, возможно, в будущем 

именно ваш ребенок станет изобретателем вечного двигателя или нового вида топлива! 

Подобных игр и упражнений можно сочинить бесконечное множество. Всё зависит лишь от 

творческого воображения взрослых, поставивших перед собой цель помочь каждому ребёнку 

вырасти творчески одарённой, нестандартно мыслящей, успешной личностью. 

Картотека игр на развитие креативного мышления у детей от 3 до 5 лет. 

Упражнение: Что ты видишь? 
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Цель: развитие способностей к невербальной разработке деталей и оригинальности, развитие 

способности создавать рисунки с помощью разработки деталей исходных изображений. 

Ход: Изображённые в этом задании фигуры – основа рисунка. Предложить детям пририсовать к 

ним то, что они считают нужным, раскрасить цветными карандашами и придумать название. 

Упражнение: «Волшебная мозаика» 

Цель: учить детей создавать в воображении предметы, основываясь на схематическом 

изображении деталей этих предметов. 

Используются наборы геометрических фигур (одинаковые для каждого ребёнка): несколько 

кругов, квадратов, треугольников, прямоугольников разных величин. 

Ход: Педагог раздаёт наборы и говорит, что это волшебная мозаика и из неё можно сложить 

много интересного. Для этого надо разные фигурки приложить друг к другу так, чтобы 

получилось какое-то изображение. Предложить соревнование: кто сможет сложить из своей 

мозаики больше разных предметов и придумать какую-нибудь историю про один или несколько 

предметов. 

Игра «Поиск предметов, обладающих сходными свойствами» 

Цель: формирование установки на то, что возможны разные способы объединения и 

расчленения некоторой группы предметов, учить мыслить творчески. 

Ход: Называется какой – либо предмет или явление, например, стрекоза, поезд, пылесос, душ и 

т.д. Время ограничено, на одно слово 5 минут. Задание: назвать как можно больше предметов, 

сходных с названным по каким – либо свойствам, то есть предметов, являющихся аналогами 

данного предмета. Называя тот или иной предмет, ребёнок должен указать, по какому именно 

свойству он имеет сходство с заданным предметом. 

Игра «Что это такое» 

Цель: научить детей создавать в воображении новые образы на основе восприятия заместителей 

предметов. 

Материал: круги разных цветов, полоски разной длины, мяч. 

Ход: Дети встают в круг. Воспитатель показывает один из кругов, например красный и кладёт 

его в центр и предлагает рассказать, на что он похож. Отвечает тот ребёнок, к которому 

взрослый прикатит мяч. Возможные ответы детей: помидор, мяч, флажок и т.д. Ответы не 

должны повторяться. Затем показывается другой круг или полоска. Игра продолжается.  

Игра «Рассмеши меня» 

    В эту игру можно играть всей семьей. Выбирается один рассказчик, все остальные — 

слушатели. Рассказывать можно анекдоты, смешные истории и всякую абракадабру, чтобы 

рассмешить слушателей. Кто засмеялся, тот становится рассказчиком. 

Игра «Гусеница из камней». 

    Для осуществления этого творческого замысла вам понадобятся краски, кисточки, гладкие 

морские камушки. Сложите камушки в один ряд, самый большой будет головой, самый 

маленький — хвостом. Разрисуйте гусеницу. Из камней можно сложить фигурку человека, 

животного, цветок, домик. Пофантазируйте вместе! 

Игра «Космическое путешествие». 

◈ Вырежьте из бумаги несколько кругов разного размера, разложите их в произвольном 

порядке. Предложите ребенку представить, что круги — это планеты, на каждой из которых 

есть свои обитатели. Попросите малыша придумать названия планет, заселить их различными 

существами. 

◈ Мягко направляйте воображение ребенка, например, выскажите предположение о том, что на 

одной планете должны жить только добрые создания, на другой — злые, на третьей — 

грустные и т. п. 

◈ Пусть малыш проявит фантазию и нарисует жителей каждой планеты. Вырезанные из бумаги, 

они могут «летать» друг к другу в гости, попадать в различные приключения, завоевывать 

чужие планеты. 

Упражнение «Волшебные превращения» 

Цель: развитие воображения и образной памяти, образного движения (способность изображать 

животных, какие-нибудь предметы) 
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Ход: жестами, мимикой, звуками изобразить животное или какой-нибудь предмет. Другие 

игроки должны угадать, что было показано, и рассказать, как они догадались. 

Упражнение: «Составь загадку» 

Цель: развитие воображения, мышления. 

Ход: Научите ребенка придумывать загадки. Формулировка загадки может быть простая (Что 

зимой и летом одним цветом?) или характеризовать предмет с нескольких сторон (Горит, а не 

огонь, груша, а не съедобная). 

«Для чего я хорош?» 

Цель: развивает воображение, фантазию, творческое мышление 

Ход: Выберите какой-нибудь предмет. Задача — придумать и назвать все возможные случаи 

использования этого предмета. 

Лепка 

Цель: Развивает воображение и мелкую моторику рук 

Необходимый инвентарь: пластилин, глина, тесто. 

Ход: Из пластилина можно лепить все — посуду для куклы, буквы, животных. Можно 

сотворить персонажей любимой сказки и оживить ее — провести кукольное представление. 

Возможно, все чудеса пластилинового мира сначала будут неуклюжие, но со временем ребенок 

научится создавать все более сложные фигурки. 

Кубики, конструкторы 

Цель: Способствуют разбитию воображения, творческого мышления, восприятия 

Ход: Из кубиков (конструктора) можно построить все что угодно — дом, дорогу, город, 

квартиру с обстановкой и поселить туда жителей. 

«Вечерние окна» 

Ход: Вечером окна соседних домов, в которых горит свет, складываются в причудливые узоры. 

На что они похожи? Может, это какие-то буквы или чья-то улыбка? Пофантазируйте вместе с 

ребенком. 

Упражнение «Облака» 

◈ Облака дают поистине простор для фантазии. На что они похожи? Они бывают похожи на 

все! А еще они движутся по небу, догоняя друг друга и постоянно меняя свою форму. 

«Самодельные подарки» 

◈  Смастерить для кого-нибудь подарки: открытку (с аппликацией) бабушке, картину из 

различной крупы, бусы, рамку для фотографий, даже объемный сад с бумажными бабочками и 

цветами.  

◈ В голове вашего ребенка наверняка много идей. Поощряйте прикладное творчество ребенка, 

направляя его так, чтобы он учился доводить задуманное до конца, работать аккуратно. 

«Упаковка подарков» 

◈ Покажите ребенку, как можно красиво упаковать подарок — в специальную бумагу, или 

коробку, или праздничный пакет. 

◈ Если дома нет подходящих материалов, сходите с ним в отдел, который занимается упаковкой 

подарков, и подберите что-нибудь. 

Упражнение «Сказка по ролям или кукольный театр» 

◈ Такая забава придется по душе любому ребенку. Театр или игры по ролям — один из лучших 

способов развития творческих способностей. Самое ценное в этих играх — возможность 

прямого и свободного самовыражения. 

◈ Выберите хорошо знакомую сказку или рассказ, распределите роли (играйте всей семьей или 

компанией) и получайте удовольствие. Совсем не обязательно стандартное развитие сюжета — 

может быть, ваш ребенок придумает другой конец истории. 

«Сказки» 

Цель: Способствуют развитию речи, воображения, памяти. 

Ход: Сочиняйте сказки вместе с ребенком. Истории о любимом зверьке, о предметах мебели. 

Запоминайте или записывайте эти истории — их потом всегда можно будет продолжить или 

просто прочитать спустя много лет вашим внукам. 

«Бумажные фигурки» 
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Необходимый инвентарь: белая и цветная бумага, нитки, клей. 

Ход: Возьмите бумагу, скомкайте листы и обмотайте их нитками — вот и готовые мячики для 

игры. Мячики можно соединить между собой (сшить, склеить или связать) и получить 

причудливые объемные игрушки. Приклейте пуговицы или бусины в качестве глаз, носа и рта, 

сделайте петельки, и можно украшать елку. 

 

«Цветной коврик» 

Необходимый инвентарь: цветная бумага, ножницы, клей. 

Ход: Нарежьте из цветной бумаги полоски. Покажите ребенку, как из них можно плести 

коврики. Используйте основу, чтобы закрепить края полосок или аккуратно склейте их между 

собой. Полоски можно делать различной ширины, тогда узор будет еще интересней. 

«Новогодние украшения» 

Необходимый инвентарь: фольга, цветная бумага, ножницы, клей. 

Ход: Нарежьте из цветной бумаги полоски, склейте из них новогодние гирлянды. Еще можно 

сделать объемные шары и фонарики. Когда ребенок будет уверенно пользоваться ножницами, 

научите его вырезать снежинки из фольги. Из остатков бумаги можно сделать различные 

аппликации, в том числе и объемные. 

«Поделки из природных материалов» 

Необходимый инвентарь: листья, желуди, скорлупа от грецких орехов, пробки, шишки. 

Ход: Смастерите из подручных природных материалов забавные фигурки, животных, картины. 

«Кино» 

Необходимый инвентарь: видеокамера. 

Ход: Снимайте с ребенком видеоролики по придуманным сюжетам. Начинайте с простых 

историй. Если нужно, используйте реквизит — костюмы, грим, декорации. 

«Волшебные кляксы».  

Ход: До начала игры изготавливаются несколько клякс: на середину листа бумаги выливается 

немного чернил, туши или краски и лист складывается пополам. Затем лист разворачивается, и 

можно начинать игру. Играющие по очереди говорят, на что похожа клякса. Выигрывает тот, 

кто назовет больше всего предметов. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 5                         Фотоматериалы 

 

                                                               

 

                        Рис 1.    Занятия в Лэп-окенариуме 

 

 

Рис. 2. Лэп-зоопарк 
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Рис 3. Занятия в Лэп-зоопарке 

 

Рис. 3. Цветовые бизикубы по методике Люшера 
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Рис 4  Развитие речи, творческого мышления, памяти 

  с помощью бизи-панели «В гостях у сказки» 

 

 
 

Рис. 5 Развитие интеллектуальных способностей, познавательной  

активности  с помощью Лэпбука 
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Рис.6    Развитие логического мышления, памяти, внимания  

с помощью бизикубов    

 
Рис. 7 Развитие творческого воображения с помощью песочных столов 
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                                 Рис.8   Игры с   бизикубом «Гуси-беди» 

 

Рис. 9  Бизикуб по сказке «Гуси-лебеди» 
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Рис. 10 Игры на сплочение группы  в рамках занятий по программе «Эрудит» 

 

 

Рис. 11 Диплом победителя муниципального этапа краевой  

олимпиады «По дороге знаний!» 
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